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సాలు చందా మొదలగునవి 


ఈ సచితమాసవటతిక సాలుచందా 
రు.ఉ-రి.0. అర్థసంవత్సరవు చందా రు.9-8.0. 
అంతకు తక్కువ కాలపరిమితి చందా 
పద్ధతి లేదు. విడికాపీ ఆరు అణాలు. 
చందాదారులు వమాసమునుండి యై న్మపారం 
భము చేయవచ్చును. విడికావీలు వలయు 
వారు వాని విలువమురకు తపాలాబిళ్లలు 
పంపవలయును వీ, వీ, వదతి వృయమూల 
కము, బర్భ్మాకు "లేట్లు పిల్యేకము. 


ప్రకటనలు 


ముఖ్యముగా (స్ర్రీలకందీయవలసిన వస్తు 
వులనుగూర్చి (వకటించుటక్రీష తిక ఎంతయు 
అనువైనది. [పకటన చార్టీలు (పతిమాసము 
ముందుగానే చెల్లింపవలయును, కాలుపుటకు 
తక్కు_వమైన (పకటనలు చేకొనజూల ము. 
"శేట్లకొఆకు (వాయునది. 


వ్యాసములు (నాయువాంరికి 


వ్యాసముల ముఖ్యాశయము ్యగనా 
భు్య దయ మైయుండన లెను, అవి సంగవా 
ముగ నున్న శీఘి ప్రచురణకు వీలగును 
ఒకేపక్క సిరాతో స్పష్టముగ తెప్పులులేక 
(నాయవలెను, 'ఛ్రావ (గాంధికముగాని, 
న్యావపహోరికముగాని కావచ్చును; "ండును 
కలివి వ్రాసిన అంగీకరింపబడవు, వ్యాసముల 
('పకటించుటలో సంపాదకులకు సర్వ 
వాక్కులు గలవు. (పకటింప నంగీకరింప 


బడినపుడు మొతము రచయితల కట్లు 
'తెలుపబడును, విమర్శ నార్థము పంపు [గంథ 
ములు రెండు పతులు పంపవలెను, ర్నిఫ్రెకార్లు 
(వౌాసిననే బదులివ్వ బడును, 


సంచికలు చేరనివో 


సంచికలు చేరనిచో ఆయామాసములందు 
వెంటనే మాకు తెలుపవలయును. చిరు 
నామామార్పును తెలుపకుండుటచే కావీలు 
వేరనివారికి తిరుగ వంపజూలము, సంచికలు 
ఇచేరనివారు. తమతమ పోస్తాఫీసులలో 
కం ఫ్రెంటును చేయునది 


చికునామూా మార్చు 


చిరు నామాయందు మార్పుఉండుచో 
ముందుగానే 'తెలుపవలయును. ఇట్లు తెలు 
పనివో కావీలు తిరుగ పంపజూలము 


ముఖ్యమైన గమనింవు 


చందాదారులుగ చేర్చుకొనుమని 
(నాయు ఉత్తరములు, ఇతరమైన ఉత్తర 
ములు మూనేజరు, గృహాలమ్మీ, రాయ 
వేట మదరాసు అను చిరునామాశే [వాయ 
వలయును, చెక్కులు మనియార్డ ర్లు, పోస్టలు 
ఆర్షర్లు * శీసరికుటీరం లిమికెడ్‌' పేర 
పంపవలెను, 

చెక్కలు మృదాని బ్యాంకులపై ననే 
పంపవలెను, 


















బట్ట లతక డానికి శేరళచావ్‌ 
వెల్‌ వార్‌ సట్బే కావాలని 
దీక్షవూనండి. ఉతకడం 
నులభం౦, ఉతుకుచొక , 
ఎంతోనురుగు , సులభంగా 
మురికి పోగొడుతు౦ది; 
శీఘంగా ఉతశళడానికి 
వీలంండడంచేతు శేరళా 
చాన్‌ వెల్‌ బారు సబ్బుతో 
ఉతికిన గుడ్డలు ఇాలాగోజులం 
మన్నుతవి. కరగ్భహలక్ష్మ్రీ” 
కది ఆద ర్శ ప్రా య మై న 
సబ్బు, ఉపయోగించండి, 
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విషయనూచిక 
లారా 


(వభానవ్యాసములు కా 
దసరా అిఠకి6 579 
విజయము అతిది 580 


బాల్యహ్లాద 8 రంగం 


కనుపర్సి వరలక్ష్మమ్మ గారు ౨48 ర్‌రి1 
పార్వతి దుర్గ" ఎక్రైనది లి 46 ర్‌రికి 
ఆంధధ్రమాతకు జే (పా) 444 రరి6 
క -శీ॥ నోవిందరాజావారిగారు * 
శీ యన్‌ శసరిగారు 6, 587 
ఇెన్నరాన్ట్రపు గవర్నురు సతి 588 
దసరా అయ్య గారి విశ్వేశ్వర రావుణారు 590 
జ్ఞానోదయము ; ఆన్నే నాగమణిగారు .. 59 
నాచిన్ననా టి ముచ్చట్లు శీ ఎన్‌ శేసరిగారు 595 
గృహా వైద్యము 44. 603 
పాకకళ _ 4 606 
ఇంటిపనులలో మెళుకువలం ౨44 60? 
(బతుకు తెరువు అఠ2 610 
దీక్షగా తర్చీదై తే తా మంచి ఇంజనీర్లు 611 
66 భారత్రికినిజీదన *” 
డి, యస్‌ రా జేశ్వరీ పట్నాయక్‌ ౨4. 614 
సమయము , దాని యపరొోరూోగము 
(శ్రీమతి జాస్తి తులశన్ముగారు ౨4. 615 
"లేడియో (పసంగం 
620 


సత్తిరాజు నూర్య కాంతమ్మ గారు 44 
ఆమరజీవి (ప) బులంను సీతా రామళా్యశ్ర్రిగారు 624 
సతీపశతుల సభ్యత, గృహమ నందుళాంతి 

625 
626 


"నెమలి దం్యద్రమతీదేవిగారు *.. 
గృహలక్ష్మికి పద్యరత్నములం కంఆఅంరాం 


ముఖచ్విత్రం : చెన్నరాన్ట్రపు గవర్నరుపతి 


ఆ సృాదంయం : * కిరణ్‌ 50 4. 627 
ముష్షిలో వీరముషి (క ము వెం, రమణ వీటిని 6286 
టబ లు 

ఆదిదంపతులం: కొంపల్లి కారడాంబగారు..,. 680 
చిడాకులం ఇం. 682 
"హాచ్చరిక లం... 684 
ఆంధ్రరాష్ట్ర సమస్యను ఆపరాదు 

జి, జే ఆామ్యుల్‌. . 685 
లోకవార్సలం శదిళి 6286 
సంపాదకీయము 6988 
స్వీకారం అిలళ 640 
పంచాంగం 6609 బశ్త2 


;జండూ భాలానులతం; 


యడ గం 


గం. 
[1ం00ల+ ఆ|164౯౬౧ 
శ్నీణించి వ. వంతులుగ 





నుండు బిడ్డలకు ము తము 
నీసా 1-కి రు 1-0. 
జండూవారి వజంట్లయొద్ద దొరుకును. 














బ్యా 


(శ్రీ శ్రీ (శ్రీ భావనగర్‌ మహారాణీసామాబా విజయలత్మీ బేవిగారు 











జ జయజయ గృహలక్ర్మీ సక! జయజయ లలితాంథ మధుర సౌరస్వతమా లో 


జయజయ లలనా రళ్థను ! జయజయ నన జయ కల్యాణీ | 


“హిశా సంఘా భివృష్ధిలో మచ్యాను పురోగామి” 
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(జై౨ఖలభారత మహిళామహాసభ మ్యద్రాసుశాఖవారి వార్షిక సమావేశమున 

కధ్యక్షతవహించి (శ్రీ (శ్రీ (త్రీ భావనగర్‌ మహారాణీసాహెబావారు గావించిన 
యుపన్యాసమును పిదప ప్రక్కపుటలో (ప్రచురించివున్నాము. మహీ శాసంఘాభివృద్ధిలో 
మ్మదాసు ఇతరరాష్ట్ర్రములకు పురోగా మిగా ఉన్నదని ఆమె, (ప్రశంసించినది, అది సమం 
జసము., ఫారత దేశంలో మహి హిళోద్యమానికి మొలకవేసిన _ అనిబిసెంటు, కజిన్సుసతిగార్ల 
కార్య వేేత్రము, మ(ద్రాసు, సంఘసంస్క్రరణోద్యమ వీితామవాులు ఏ శేశలింగం పంతులు 
గారి శతవార్షి కోద్యమం 'మొన్న మొన్న నే చేశాము. ఉత్తరభారత దేశాన్ని వట్టిపాలోరు 
స్తున్న -పరదాపద్ధతి - న్నరాన్ట్రంలో. ఏ ెండు మూడు కులాల్లోనోతప్ప - లేనేలేదు. 


గవర్నరుసతి శ్ర విజయలటా దేవిగారు మరొక్క ముఖ్యవివయసనున మపి 
లో 
కుణులను హోచ్చరించియున్నారు. మహిళోద్యమము చిరకాలమునుంచీ, సాగుతున్నా 


శహజ్నీం డిశంబరు 1048 


ముఖ్యంగా రాజకీయోడద్యమం విజృంభించిన తరువాత పుస్టిచెందినది. గత 30 సం॥ల 
నుండీ, రాజకీయోద్యమము. (వ్రభుత్వముతో సవాకారం నిరాకరించినది. అయితే నేడు 
స్వాతం్యత్యం సిద్ధించినది, 'చేశీయ్యప్రభుత్వము అేర్పడినవి. శ్రీల అభివృద్ధి కార్యక్రమము _ 
అఆపభుత్వముల పునర్నిర్నాణ కార్యక్రమాలలో పాధాన్యత పహించియున్నది. కాని 
ఇంకా కొన్ని రాజకీయక తులు "దేశీయ్యవభుక్వంయెడల కూడా వైరుధ్య భావం నహించి 
యున్నవి, కాబట్టి మహిళాలోకాసీకి - 'బేశీయ[పభుత్వాలతో సాధ్యమైనంత సహా కారం 
చవి ఏలైనంతవరకు వారివల్ల మహిళాభ్యుదయానికి సాహోయ్యంపొందండి అని 
ఈ ఈ శ మవీరాణిసాపాహాౌవారు సకాలంలో ఇచ్చినసం దేశం ఉత్తమో శ్తమమైనది. 


అవశ్యను అచరించదగినది, 


అఖలభారత మహీళామహాసభా మద్రాసు కాఖ 
“ శి 
వార్టి౯ త్సవమున కధ్యతత వహించిన 


తీ 4 శ భావనగర్‌ మహారాణీవారి ఉపన్యాసము 


మీ సాంవత్సరిక ని బీదిక ఛదివినాను. (క్ర్రీలహక్కులకొరకు మిరు గావించిన కృషికి గర్విన్తున్నాను, 
గత 80 సం॥లుగా ఈ పఫభానిర్వాహకులం గావించినకృషి (పళంసనీయము, బహుఖార్యా వివాహనిపే, 
ధపుబిల్లును మోరు బలపరచి కృషి చేసినందుకున్నూ మిమ్ములను మెచ్చుకొనుచున్నాను. 


మనల నెదుర్కొంటున్న ఎన్నో సమఫ్యలను పరిమృరింపను, తోజుతోజునకు త్తు సంభఘముల 
అవసరము హోెచ్చుచున్నది, ఈ సందర్భములో మ(దాసు ఇతరరాష్ట్ర్రములకు పుఠోగామిమైయున్నదది, 

స్వాతం,త్యనిద్ధి ఆనంతరము తంవ బాధ్యతలు ఎక్కు వెనవి, మనకెప్పుడును (యళభుత్వసహాయము 
అవసరము, అట్లని మనము చేతులుకట్టుకొని కూర్చుండి (ప్రతివిషయమునను (పభుత్వసహాయ మేక్షించు 
చుండవలెనని కాదు కాని మనము (పభుత్వమునకు సపహకారమొనర్చి వారివల్ల ఏసహాయము లఖించినను 
పొందదగును. కావున (క్ర్రీల యభివృద్రికె, (పభుత్వముగావించు కృషిలోను, సామాన్యపరిపాలనా నిర్వవా 
ణములోన్యు సాధ్య మైనంతవరకు వారితో సహకార మొనర్పుడు అని నిమ్ము -హేీచ్చరించుభు న్నాను, 


ఇావణలాణా జా 








కీ.శే. శ్రీనుతి తుర్గపాటి రాజరా చేళ ్వరమ్తుగారు 


(జనన౦ 11-11-1809 __.వముర ణ ౦ 26-2-1046) 





(అశ్రుతర్పణ _- సోదరి _ శ్రీమతి సత్తిరాజు సూర్య కాంతమ్మగారు) 


పళ్ళ్చిమగో దావరిజిల్లా నరసొఫురమందు 1899 
ఫంవత్సరం నవంబరు 1కే వన ేదీి శ్రీ నిడుమోలం 
లక్ష్మీ నారాయణ పంతులం "గారి జ్యేష్టప్యుతిక గా, 
తల్లి నూరమ్మ గారి గర శుక్తిముకాఫలము గా, 
శ్రీ రాజరా జేశ్వరమ్మ గారు జన్మించిరి. నలుగురు 
తోబుటువులు, ఆరుకు సహోదరులతో విరాజిల్లు 
సంపన్న నియోగి టయాహ్మణకుటుంబమున బుట్టిరి, 
(పశృతమందు. కృష్ణాజిల్లా పబ్లిక్‌ పాసి కళ్యూటరు, 
గవర్న మెంటుస్ల్టీడరుగా వ్య వ హరిన్తూ, మచిలీ 
బందరులో నివని స్తున్న, చారిష్టరు తుర్గపొటి 'బేంక 
శేశ్వర రావుపంతులు (సీనియర్‌ ఉపఊొధలుటర్‌ , 
ఆడవి రావులపాడు ఆగ హార ౦) గారికి ధర్మపత్ని గా 
10-6-1910 తేదీని పాణ్మిగహూణము గావింపబడిరి, 
తదాదిగా 26.2.21046 న, భౌతికళరీరము విసర్జించు 


వరకూ ఆదర్శ్యప్రాయమెన విళిష్టజీవితము గడిపి, 
స్మారకచిహ్నాములు గా కొన్నిసంస్థలను చిరస్మరణీ 
యములు7గా "నెలకొల్పి కీర్రిశేషురాలైరి, బాల్యము 
నందే కాపురమునకు వచ్చిన కొలదిరోజులశే బారిష్టరు 
పరీక్ష చదువుటకు భ ర్వ ఇంగాండుపయనమగుటయు, 
అచ్చట + వ్లూరసీ ౨ వ్యాధి ఆంకురించి మదాసు 
వచ్చివేయటయు, మ(దానులో ఆపరేషను, విజయ 
వంతం-గా రని బాక్‌ ౨ దొరచే వేయబడుటయూ, ఆ 
యాపత్కాలనుందు పదునా రేండ్ల 'లేతవయస్సులో 
సర్వవిధాలా భర్శక శ్యుళూపషసల్సి ఆకోగ్య(పా వికి 
తోడ్ప్చడుటయూ, కొంబెం స్వస్థత కుదరణానే 
అసంవూర్రిగానున్న చదువు వూరర్తిచేన్‌ వచ్చుటకు, 
భర్త తిరిగి ఇంగ్లాండుకు 'వెళ్తుటభయూ, బారిష్టరుగా 
వచ్చి 1919 లో విజయవాడ బెజవాడ లో 
అన్వకేటుగా (పాక్ట్రీను (పారంభించుటయూ జరిగి 
నవి. అప్పటినుంచీ భా ర్యాభ్యర్హలం విధి కీంచేసే 
వరకూ ఒకర్నివిడచి ఒకరు ఉండేలేదని శప్ప 


టంలో ఆతిళశయో క్తి ఏమి ఉండదు, బారిప్టరు 
గారికి నూనేకారం పొలు కొంచెం ఎక్కువ, అయితే 
"నేమి సహృదయం ఆతివిశాలము, మౌర్చవమూ గల్లినదగు 
టచే ఆయన కోపం తాటాకుమంటలా గుప్పున నేజే 
"కాని హానికశర్యమెనది కాదని (గ్రహించి, అతి మెళుకు 
వతో (ప్రవర్తించేది ఈ దంపతులకు పరాత్పరుడు 
సంతానపా్సీ కలంగ చేయ లేదన్న మాశేగాని, ఇంటి 
నిండా ఎప్పుడూ పిల్లలతో కలకల్లాడుతూ ఉండేది, 


రాజరా జేశ్వరమ్మ జక ఆదర్శగ్భపొ ణి, నౌకర్ల 
చాకర్లు ఎందరున్నా స్వయంగా దగ్గగ ఉండి ఆన్ని 
గృవాళృత్యాలూ నిర్వహించుకు నేది. అమె తమ 
గృహాన్ని ఉంచినంతే శుచి శ్యుభతలతో మనలో 
నూటికో కోటికో ఒకరు ఉఊంభుతున్నా శేమోం 
వారింటికి అతిధులుగా వచ్చిన పాళ్చాత్యులే, 
శుుళతనూ గృవోలం కారమునూ చూచి విస్మయం 
ఇపెంబజేవారంకే ఆశ్చర్యం లేదు, ఏదేశంనుంచి, ఏ 
రాష్ట్ర్రంనుంచి ఏ (ప్రమాఖులం వచ్చిన్యా వారింట్లో 
మకాంవేసీ రా జేశ్వరన్ము గారి ఆతిధ్యం పొందుతూ 
ఉండవల్సినబే. గాంధిమవోత్ముడు 1919 లో ఆంధ 
'చేశపర్యటన చేసినప్పుడు బెజవాడలో శ్రీ రాజ 
రా జేశ్వరన్ము గారి అతిధిగా వారినీ వారున్నగ్భృవోన్నీ 
పావనం చేశారు. తదాది మహాత్ముని ఆదేళశాను 
సాఠంగా భార్యాభర్త లిర్వురు కూడా. విధిగా 
ఖద్దరునే ధరిన్తూ ఆయన అనుచరులయ్యారు, 


స్వయంకృషి, భర్త (పోత్సావహా సవోయాలత్మో 
ఇంగ్లీషు, హిందీ భాషలందు, మంచి (పావీణ్యక 
గణింప గల్లీ నది, ఈ థాహాపవేశం ఆమె ఆంధ 
జేశపు (పతినిధిగా, చేళశమంతటనూ వివిధ రాష్ట్రా 
లలో జరిగిన అఖిల ఫొారతమహీళామండలి వారిక 
సమావేశాలకు వెళ్ళినప్పుడు బా -గా ఉపరాగ 


709 


రూ 


పడింది, సింహళద్వీపానికి కూజా ఒకఏడు అట్టిసభకు 
(పతినిధిగా రాజేళ గృరమ్మ గారు వెళ్ళారు ిల్టీల* 
1928లో జరిగిన ఆఖిలభార తమహి పాళామహాసభకు వెళ్లి 
తిరిగి రాగానే విజరయవాడలో దాని కాఖగా ఫొనిక 
మహిళొమండలిని సాపించి __ 19048 లశ తన 
ఆరోగ్యం వెడునంతవరకూ - కార్యదర్శిగ నో, 
కోళాధికారిణిగనో భారము వహించి, పౌరక్ర్రీల, 
సర్వతోముఖాభ్యున్నతికి విశేషంగా పాటుపడి 
యుండిరి, 


గతీ ఆన కరా. రా జేశ్వరమ్మ గారు. సల్పిన 
కృషి అఫారము, తేమగృహ ఆపరణములో నే స్వంత 
ఖర్చుతో ఆచాధశిశుపోపణాలయం శెలళొల్పి, 
అందు. పతితలగు తంత శరణ్య మొసగట మే 
కాక వారి శిశువులను 'పెంచుచూ వచ్చిరి అట్టి 
శిశువ్చులెందరో ఇప్పుడు సంపన్నగృహాన్థుల చే తేమ 
కన్న బిడ్డలు గా "పంచబడుచూ అభివృద్ధి పొందు 
చ్తునాస్తర్‌, గుంటూరునందలి “ఉన్న వి దంపతులచే 
స్టోవించబడిన శ్ర శారడానికేతనము (_పారంభఖించినది 
మ్పీదలు, దానిపాలకవర్గపు సభ్యురాలం గాఉ ండి 
సర్వవిధాలా సహాయపడుచూ వచ్చిరి 1984 లో 
విజయవాడలో ఆ, బి, మాధవాగారి ఆధిపత్యమున 
జరిగిన ళళధమ దళశ్షిణ హిందూటదేశ (గంధాలయ 
సమ్మేళనకుో ఈమె అవ్వోనసంఘాధ్యక్ష్య రాలు గా 
(గంధాలయోద్యమానికి దోవాద మిచ్చుటయే-గాక, 
తనచే స్థాపి ౦చబడిన 6విజయవాడపట్టణ మహీళా 
మండలికా* త్రూ ఉచిత (గ్రంఛాలొయం పత్యే 
కంగా ఏర్పాటు గావించాగు. ఆరోగ్యవిషయంలో 
కూణా. అమెకుగల (శస్ధ నిరూసీంచుటకు విజయ 
వాడలో సాపీ తమైై * పజాసేవ చేయచున్న 
క శ్రీ రామసోనాన “అయ శ్వేదధర్మ వైద్యశాలకు 
ఉపాధ్యక్షురాలు గా "నెన్నుకొనబడి యండటమే 
తార్కాణము, ఆయ శ్వేద చై ద్య విధానను౦ టే 
ఆమెకు మీక్కుటమగు అభిమానము, నమ్మకము 
కూడా. డాక్టరు. ఆచంట లశ్ష్మీప పతిగాశే' ఆమెకు 
చికిక్సచేనిర, * 


ఈమె ఆం(ధ్రజిల్లాలలోని కొన్ని నుపొళామండలి 
సకూజీళాల కధ్యత్షురాలుగనూ, కృష్ణా జిల్లాలో 


డిశంబరు 1948 


జరిగిన సభలకు ఆహ్వాన సంఘాద్యక్ష్ర రాలు గానూ 
ఒఫగిన గంభీరోపన్యాసాలు చదివినవారికి విన్నవారికి 
వీరి సేవాకఠత్పరత గోజరం గాగలదు మహాత్ముని 
సందేశాలనూ, అఆశయాలనూ కేవలం ఉపన్యాస 
(పాయంగా 'వెలిబుచ్చి తృప్తి ఇవెందక, అక్షరాలా 
ఆచరణాళ్మకం"గా తనజీవితంలో సాధించిన వూజ్యు 
రాలు. 

హరిజనోద్ధరణ అస్పృళ్యతానివారణలకు ఈమె 
ఎక్కువ (శవీపడేది, ఇప్వుడు మంతిపదవి అలంక 
రిస్తున్న శ్రీ. వేముల కూర్మయ్యయు, ఆయన 
భార్యయు విజయవాడలో స్థాపించిన క్రీ అంజనా 
బేని వసత్తిగృహాపు పాలక వర్షంలో (పముఖస్టానం 
ఈ మె ఆలంకరించి పూరిజన బాలికలకు తోడ్చడిరి. 


(గ మపరిశమాఖివృద్ధి స్కీములో ఇవాల కాలము 
ఈమె పనిచేసి కా శేళ్య్వరరావుపంతులం గారిచే "నెల 
కొల్పబడిన కొండపల్లి బొమ్మలం తయారుఖేసే సంఘా 
నికి కార్యదర్శిని గా అవసాన కాలంవరకూ వ్యవహ 
రిస్తూ, ఆ పర్షిశమను ఎక్కువ వృద్ధిలో చ్చ 
జీశమంతటనూ కొండపల్లి బొమ్ములం వా్టిపించటానికి 
తోడ్చడిర 


రాజకీయంగా కార్టగెనుసంస్తకువెంది కాంగసు 
అభ్యర్థినిగా 5ండుపర్యాయములు పురపాలక సంఘా 
నికీ (కిష్ణాజిల్లా బోర్జుకూ, సభ్యురాలుగా ఎన్ను కో 
బడీ జిల్లాలోనూ, వయవాడ్లప్రరమందునూ విరివిగా 
శిళుపోషణాలణయములం, (పసూతిగృహాలూ ఏర్పాటు 
చేయించి, (శ్రీవిద్య విషయంలోకూడా. తోడ్పడ 
గల్లినది. రొలట్‌ అష్ట సత్యాాగసూ సందర్భంలో 
ముందంజ వేసింది టర లాశ మహాత్ముని అజ్ఞాను 
సొరం పదవులకు రాజీఇస్తూ కారాగృహవాసానికి 
సంసిదముగా నున్నట్లు సంతకాలు "పెటిన వారిలో 
రాజురొ జేశ్వరమ్మ ఇరు కూడా ఒకరు విదేశవశ్త్ర 
బహిష్క్మరణోద్య మసందర్భంలో అహో రా(తేములం 
దుకాణాలవద్ద పికెటీంగు జర్పిన దీమె ఆరోగ్యము 
చెడనంతవరకూ గాంధిజయంతోత్సవ _ సందరా 
లలో ఏసపేటా ఖద్దరు వస్తాష్ధిలం భుజాలపై 'జీసుకుని 
ఇంటింటికీ తిరిగి బకయిన్తూ, గవర్న మెంటు ఉద్యో 
గన్తుల చేతజే మ ఖ్యంగా ఖద్దరు కొనిపిం చేది, 
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క స (శ్రీమతి తుర్గ పాటి రాజరా జేశ్వరమ్మూగారు 


మహాత్ముని నిర్మాణకార్య్యకమంలోని హీందీ 
యవారవిషయంలో రా జేశ్వరమ్మ గారు ఎక్కు. వపట్లు 
దలతో వ్యవహరించారు, ఆంధ దేశంలో ఏర్పడీన 
శదశ్షీణ హీందీ (పచారక సంఘంలో ఈమె వాలా 
సంవత్సరాలు, ఉ పాధ్యక్షురాలుగనూ సభ్యురాలు 
గనూఉండి ప్రధారం జరిపారు, 


ఇంక మతావారవివషయాలలాోో నీమె సదాచార 
ఆశ్వేలనియో! కటుంబమున జుంటి వైవుడగ 
నియోగిలింగధారిని చేపట్టిన ఛాన్మాణి ఆయియం 
డియూ యేశేశ్వరోపాసనకు, కల మత భేదములం లేక 
ఫ్రీగా తికంతకూ, అర్హ తగలదని నమ్మకము గల్పిగయుం 
'డెడిద.. విజయవాడ యువతీజన పా9గ్రనసమా వేళ 
మున 1985 లో ఈమె అధ్యమ్యోపనాన్ట్‌సలో వె 
'ెప్పీిన ఆశయం 'వెలిబుచ్చిగి ఇందుకుతార్కా ఇంగా 
రా జేశ్వరమ్మ గారు చేసిన "లెక్క_కుమిం చిన విందులలో 
“శీమి. సాధారణ సమయము లంటేమి, శోంతి్యియులు, 
అహీ తాబ్దుల్కు వివిధ వర్షాలవారూ, , నీమంతులూ, 
సంభఘుబహీప్కృతులూ అందరూ. ఏకముగా భోజు 
నాలు చేన్తుండేవారు ఆవిందు సమయాలలో, నిష్క్ల 
లంక మైన మేలివి బంగారు వన్నెను ధిక్కరించు 
మెచాయతో, ఇంటిఫూదోటలోో  ఫుష్క లముగా 
పూసిన విరజూజులం శిఖనముడిచి, ఆదరఫూరిత మై 
కఠఅకలలాడు నుదుట యొజ్ఞని కుంకుముబొట్లు ధరించి, 
జేళ్వరు వరుసగా అఆందరినీ స్వయం-గా పలుకరించి 
భక్ష్య భోజనాదులు సరిగా అందుదున్నవో లేదో 
కనుగానుచుండు దృశ్య ములం తలనుకున్నప్వుడు 
“ఆన్న వూర్షయే సాక్షాత్కరించినట్లు గా ఉండేది, 


విధవావివాపహాలూ, వర్లాంతరవివా హాలూ ఈమె 
ఆధిప పత్యేమున -నెన్నో జరిగినవి సంఘము, న్యాయశాస 
చరీతా ఫ్‌ ్యళయెడచూపిన అత్యాచారాలను పంతిఘ 
ట్‌న్తూ సళ మార్హాలను సూచిన్తూ ఊ దచాటిసూ 
ఉండెడిది. మచ్చుకు ఆమె 1983 ల లో నంటూరు 
మండల సప్ప వార్షి క మహీిళామణులసభకు ఆధ్యత్షు 
రాలా వ్‌ప్పేన గాన్ని మాటలు వారిఆభిప్తోంయాలను 
స్పష్ట్రీకరించగ ల వు, “వపంచపరిణామము 


దూరదృష్టితో చరూచినళాలదీ సంఘనిర్నా 


య 


ణమునకు వీవాహాము యొట్లు అవుసరమో, 
వివావావిచే దనకూడ అటులనే ధర్శ మని 
తోచక మానదు. ఈవిషయమై న! 
దములు కలవని గుర్తెరిగి యే నాఅభ్మిపాయ 
మోయ సాహసించు చున్నాను. విళాహూ 
విము క్షి విషయమై మై త్ర్రీకీ స్వతంత్రత కలిగిన, 
సీతి బాహ్యులగుటకు కారణముగునని అభి 
(ప్రాయపడుట పొరబాటు, స్త్రీ తనసీతిని 
శాపాడుళొనుట, కాపాడుకొన తేకుండుట, 
స్యభావమునుబట్టి గాని, అవ కాశ మును 
బట్టి మారు ననుకొనుట సరిఅయినది కాదు. 
వ్యాధ్మిగ సయగునట్టియు, న గ 
తగి నట్టియు, దుష్టురాలగు నట్టియు స్తిని 
పరిత్యజించి వివాశ్తే యాచ్వ ఖ్‌ పురుషుడు 
ద్వితీయము _ చేసిళొనుటకు అవశాళము 
కలిగినప్పుడు, అనర్హుడగు పుగుషునే పట్టుకొని 
వుండమని వ హాసించుట ధర్మవిరుద్ధము 
కాడా? అట్టిస్రీ (బతుకు, మరణమునకన్న 
అన్యాయమే అగును. అట్టి్రీకి భర్తతో 
కాపుర మసంభవ మైనప్పుడును వివాహ 
కాంక్ష తీరనప్పుడును, వివాహవిము క్షి బేసి 
కొని, పరిణయమాడు స్వతంత్రము నిచ్చు 
శఛాసనముండుట అవసరము. వివాహా విచే 
దన శాసనముండినంత మాత్రమున శత్రు 
అవినీతిపరులగుదురనీ శాసనమును దుర్విని 
యోగముకావించెదరనీ తలపకుందురు గావ్‌ ” 
అని రా జేశ్వరమ్మ 7 రు నొక్కి వక్కాాణించియుండిరి, 


దీనబాంధవి, సద్ధుణాఖని, ఇట్రి మవాదాశయా 
లతో, నిఠరాడంబరి జీవిగా, నిమ్మ్‌్లలంక హృదయ 
ముతో, సర్వమానవ సనుదృష్టితో స్వార్ధమ"నేది 
ఏమిటో ఎరుగక, భాగ్యభోగ్యములను జీశమునకు, 
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న్‌ా. 


శ్రీగాతిక, సంఘమునకూ అర్చించి, పుట్టింటికినీ 
మెట్టినింటికినీ క్ట రి తెచ్చుటయే "77-క, జీవితపరమావధి 
మొన మూనవ నేవామార్గమును ఆం(ధావని యందలి 
మపొళొమణులకు చూపి నలువడారు వత్సరాల 
నడివయస్సునం టే ఆఅ కాలమృత్యు వాతబడి, మహిళా 
లోకమునకు తీరని కొరత గలంగచేసీన మహిళామతల్లి, 
నాతోబుట్టువు. నీ శ్రీశుర్లపాట్రిరాజరా జేశ్వరమ్మ గారికి 
జోహారు, వట రి చిరస్థాయిగా ఆమె నెరిగిన వారి 


డీళంబరు 1948 


పృదయాలలో నాటబడియేయున్నది. ఆస్థాంగ్‌మైన 
ఈమె ఎడవాటు వల్ల అరశరీరముతో కాలము గడు 
పుచున్న చారిష్టరుగారు భృేస్టానదీతీరమున యిన 
సమాధియూ, రాజరాజేశ్వరీ సుఖఫౌస్‌ చం[ద 
సుకుమార్‌ బాబు అనాధబాలాళంినుము, వెందలైన 
సంసలంనూ, రాజరా జేశ్వరమ్మ గారి సేవా ఫలాలు గ గౌ 
చిరస్టాయిగ? విరాజిల్లుచూ అమె ఆత్మశాంతికి 
తోజ్బీడుగాక. 











జ౦0గుచూరులోనా? 


కాస్త్రీన్‌ 


హపూూూటల్‌ లో బన చెయళిండి 


హోటల్‌ బృందావన్‌ , హై(గెౌండ్స్‌హోటల్‌, రేస్‌ శోర్సుయెదుట 
జస చేయదగినది, చ్పేశుకుతగ (పాశ స్ట్యముగలది ఇదొక్క-శు ఒకబూరువచ్చి చూడదగినది 
౧ న్‌ 





నవీనమయిన అన్ని ఏర్పాట్లతోను, సౌకర్యములతోను అలరారు గొప్పవసకి గృహామివె 
ఆంధ్రుల నవీన సర్వజనా మోదపందిన వళోటలు 


న్‌ హోటల్‌, చట నరా గా - సీటేవారె న క ప 


న వ మ న 








నస. 


లం టం పతంగుల 


అ౦స 


న క | 


స్ట ఇ. ననాళాాలకా. రాన గమనాలు. వాల 


క్షే 





ళో (౯ స 
| 
పోయిరా మాయమ్మ ఎ పోయిరానమ్మ్లూ 
పోయి మాయత్తింట - హాయిగా నుండు, 
థీ ఖీ ఖీ 
శ్రీమహాలన్నీనీ - చెంతన నుండి 
సశ్రల సంపదలను - సమకూర్చుగాక ॥ 
ఛఇఛారదాసతి కటా - శతంబున నీకు 
చదువులు చక్కగా - సమకూరుగాక , 
పతి కర్ధమైయుండు = పారంతీ చేవి - 
అయు 'ారోగ్యంబు - లమరుచు గాక ॥పో॥ 
థీ ఖీ ఖీ 
వక్షస్థ లంబందు _ భార్య నుంచుకొని 
శా పాడుకాను రమా - కాంతుని బోలె, 
నాల్క-లోపల తన - నాతి నుంచుకొని 
యూని. రించు _.నల (బహ్మాబోలె, 
సగము చేహము నిచ్చి _ సంతోవ పెట్టి 
సతిమాట దాటని - శంకరు వోలె, 
నిన్ను నీ పతి సదా - నిశ్చల్మ వేను 
అంకమం దిడుకొని, - యకలంక విధిని 
చిన్నారి పల్కుల - చెక్కిలి నొక్కి, 
మోము మోమున జేర్చి = ముద్దాడుగాక ॥పో॥ 
ఖీ ఖీ ఖీ 
మోటారుబండిలో - ముందు నీటునను 
నీభర్త డైఎవింగు _ 'జేర్పుతో చేయ, 
(పకన గూర్చుండి . మక్కువ మోర 
చిలుక పల్కుల తోడ - ఇెల్లాటమా+*డ్కి 
బీచివీకా "క్వెళ్లు - వేళలయందు, 


రావు సా పూబు బళ్ళు పొపయ్యటశేమి. గా్సు 





న్సబ్బుల పీహరించు - కాలంబులందు, 
షొనింగునకు వెళ్లు - సమయంబులందు, 
పిక్చర్చు లోపల _ వివిధంబు లైన 
శృంగారఘుట్టము - 'ల్పెలువ్రండు జూవి 
నర్శిలి నీతోడ - మర్శ వాకష్థముల 
సల్లాపముల నాడు - సందర్భమందు, 
ఫస్ట్‌క్లాస్‌ బండిలో - పయనంబొనర్చి 
కరక ల్రీరంగ = దూర చేశముల 

సర్వ సౌఖ్యంబులు = సమకూరుచుండ 
రాజభోగంబులు - రంజిల్లుచుండ _ 
దర్శింపబోయెడు - తరుణంబులందు, 
ఆనందవారిలో - నలరారుచుండి 


మమ్మైల్లరను నీవు - మరతువ్లుగాక ; ॥వో॥ 


ఖీ ళీ ళీ 


ఒక వేళ నీవింట _ నుండిన నాభు 
పతివచ్చు వేళకు - పనులెల్ల తీృ్చి 
కోరిన రీతిగా _ కురులను దువి 
సాగసు కీల్పడ వేసి - సుమములు బెట్టి 
దిన మొక్క రీతిగా = తిలకంబు దిద్ది 
కసూరి వాసనల్‌ = (గ్రమ్మరింపంగ 
మేలిరంగులచీర - మిసమిస ల్లొలుప 
తనువెల్ల వ(జకాం _ తిని మెరయంగ 
హాోరనుధంని చెవి - కందిన యఫుజె 
చేతిలో సిట్టింగు - శేతిలో నుండ 
బిరబిర పరుగెత్తి - వెలువల శేగి 
వెనుకకు కీల్‌ జడ - (వేలాడు చుండ 
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గ (సం న 
ముఖమందు చిరునవ్వు - ముద్దులు గుల్క 
వాల్లన్ను లతని నా - హ్యోనం బొనర్ప 
వాశలిపక్కకు - వచ్చి నిల్చుకొని 
భతితోడ నింటిలో - పలి శేగవలయు ॥పో॥ 

ళీ ళీ ఖీ 

ఇంటిలో ఫనివార - తెంతమందున్న, 
ఫతికి గావలసిన పనుల నన్నిటిని 
సరసీజావ్నీరొ నీవె - సవరింపవలయు , 
స్నానాది భోజన - సమయంబులందు 
మఘందలనే యుండీ - అండియ్యవలయు గ్‌ 
భోజనానంతర _ మున (ప్రక్క జేరి 
పచ్చకర్పూరంపు - పరిమళం బొప్బ 
శాంబూల మిచ్చుచో _ తమలపాకులను 
మడిచి నాధునిచేత - నిడరాదు సుమి ; 
శౌనుబట్టిన చేయి - తప్పించి వైచి 
విడియంబు నోటనే - పెట్టుృగవలయు ; 
భర్త ఆఫీసుకు - పయనమై నఫుడు 
ఉడుపుల నందిచ్చి - యుల్లాస మొప్ప 
అతసికి వలసిన - యవియెల్ల గూర్చి 
పతితోడ వాకిటి ._. వరకును వెళ్లి 
“మరల ళీ ఘంబె న - త్తురుగడా” యనుచు 
- అతడు మోటార్‌బండి - యందెక్కు.దనుక 
అహ్షాదముగ సాగ - నంపంగవలయు ॥పో॥ 


డిశంబరు 1048 


అత్తమామల మాట - యం దెల్లయపుడు! 
కడుువేము చెలువార - గౌరవం బొప్ప 
టైవంబులని మది౯ - దలపోని కొనుచు 
వారిచ్చు నొష్టిల - వాలించుకళొనుచు 
వారికి ప్రీతియా - పనులెల్ల జరివీ 

వారి శ్రిసష్టములేని - పనులను మాని 
గృహభార మవ్వారి = శేమీయు. లేక 
సంసారమును నీవె - జరుపంగవలయు ; 
మరదండ్హ వదినెల - మర్యాద జూచి 
తోడికోడండ్రు సం - తోవంబు బొంద 
బంధువు లానంద _ పకు నట్లుగాగ 
పతిగొరవంపు గా - పొడంగ వలయు | 
చనువీయకుండనే - పనివాండ్ర నెల్ల 

(శ్రీతి బిడ్డలబోలె - ఏశ్చింపవలయు ; 
జేవఫప్రూజలను భ - క్రిని నిర్వహించి, 
వ్‌విధ సౌభాగ్యము - ల్యిలసిల్లుచుండ, 
పుట్టిన యింటికి - మెట్టినింటిిని 

సత్కీర్తి మెండుగా _ సమకూర్పవలయు , 
పోయిరా మూయమ్మ - పోయిరావమ్మా 
పోయిమోా యత్తింట = పహోయిగా నుండు, 





సస్ట ఆఆఆఅ ఆఆఆాతాతాాడాతాతాతాఆకట 


ఇది 









ఏ0. వంజీేవూతరం,. 


ప్రుకేసరీవారి కీర్తిలతకు మాపద్యనీ రాజనము 


పాషట్లటానానను 
“తెలుంగుజగానం బుట్టితివి, తెల్లుసహోోదరికోటి నెంతయు౯ 
'వెలుగునదెచ్చు కన్నియల విచ్చైల శాలను రెండుచేతులు౯ 
గలుపుచు స్థాయి జేతువిశ౬ గాలము దిద్దకము న్నె తెల్లులో6 
దొలుతటి యున్న తాలయము దోంపగ జేసితివన్న ! శేసరీ ! 


(త్రీసరిదూంగు నీదుకుడి చేయి సుధారసధార జార్చి, లో 
(ధాసవదివ్య యోగమున నన్నుల జాతికి సౌఖ్యభాగ్య సం 
తోసము లిచ్చుచున్నయది; దొడ్డది నీవిడుత్యాగధార చే 
ర్యాసిని జాంటుచుండుగద ! శ్రాత! నమస్త! యళళి! శేసరీ 1 


"తెలుగువారి యింటింటను పవలయుచుండు 
నీదు “గృవాలన్మీ” మహిళల నీతివంట 1 
సాగనిమ్మయ్య సోదరీ స్మత్కియలను ! 
అర్య ! మాదగు ననుంగు జోసహోర్టు నీకు ! 


ఇంతటి మేలు మూకునొనరించుచు నున్నవదాన్య ! నీకు మే 
మెంతొ బుణాన మున్షి, భవదీయయశః [వసవాలి ఆంధ్రసీ 
వమూంతములందుంయదావులిడ హోరతి పాడుచునుందు మార్య దీ 
మంతుండ ! అల్లే జనని మైళొనిచల్లెడు మంగళాత్షశ్రల్‌! 


డబీర్‌ రొామరత్నము 
ఫురటి తోహీణీబేవి 





న౦భాషణోా 'అతిధథోరణిి 
(శ్రీమతి సత్తిరాజు సూర్య కాంతమ్ముగారు 


పంభుజీవితంలోంముఖ్యం గా పట్టణాలలో పలువిధాల వృత్తులవలంభించి జీవనంగడుపుతూ ఉండటం 
నల్ల రకరకాల అభిరుచులూ, వేర్వేట్‌ దృక్పృధాలూగల వ్య కృలతో ఎప్పుడో ఒకప్వుడైనా పరిచయం 
పంభవించటం తప్పదు ఎవరితోనూ నూట్లాడకుంణా నోరుమూసుకుని కూర్చుండాం అని నిశర్రారణ 
జీనుకున్నా ఆటువంటిడి సామాజికజీవితంలోో ఎంతమా(తం కుదరదు, తెల్ల వారిలేచిన ది మొదలం ఏకూరగాయలం 
వికర్తయించేమనిషితోనో, ఏ కళాయివూతలవానితోనో, మగవాళ్లు భోజనాలు చేని ఆథీనులక 'వెళ్ళిన 
తర్వాత త్రీరకచేనుకుని, పిచ్చాపాటీ ముచ్చట్లకు వచ్చే ఇరుగుపొరుగు అన్ములక్క_లతోనో పంభామించటం 
ఇల్లాండ్రకు ఆనుభవంలాోని బే, 

మనన్సు; వాక్కు, కర్మలే మూడింటితో మానవజీవిరమూ, రన్మ్యూలంగా యావత్తు బావ్యా 
పర్తిపంచమా పౌగిపోతూటాంది. మహాసంగా9మూ అం వచ్చేందుకైనా, నిశ్చలమైన శాంతి పర్పిబలేందుకై నా 
శః మనోవాక్కర్మలనే తింకరణాలే కారణభూతాలు, "నటి మానవసంఘొలలో, తింకరణళుద్ది, ప్రజా 
జాహుళ్యంలో లేకపోవటమే నునం కళ్లారా, నునదేశంలో "నే కాదు, పర్తపంచమంతేటనూ చూస్తూ అనుభ 
విన్తూతాన్న దుర్భర దురంత సంఘటనలకు కారణం, అలోచించేది ఒకటి వప్పేది మరొకటి తుదకు చేసేది 
శరాళకటి అఆయినప్వుడు ఇటువంటి పంమాబాలం రాక తప్వుతుంచా + 

తికరణాలలా” ముఖ్య మైనదిన్నీ, ఆఖండ శక్షికలినది.వా క్కు సేనాధిపతి సంశా్యమసమయంలాో 
పొరపాట్నునైనా తప్వుఆజ్ఞ నేనలకు ఇవ్వటంవల్ల ఒకప్పుడు జయాపజయాలు తారుమూరు కావచ్చునుః జే 
నాయకులం-గా ని మతనాయకులంగాని దువ్ప్రచారంచేస్తే బేళమతొలకు ఎంతముప్పు వస్తుందో జేలే 
ఇొప్పాలా, (కంక నల -గాంధిమహాత్ము నినోటినుంచి ఆయన సందేశాలు వినడానికి లక్షలాది (పజలు 
(పార్షన ఫమాటేకాలనవ్‌ ఏవిధంగా, లేనెటీగనలు 'లేనెపట్టుచుట్టూ మూగినట్లు హోజరయ్యేవాతో మనకు 
శలికేటంది. 

66 మాటకు పాంణము సత్యము * అనిన్నీ ఈసనోశే రసభరిత మైన నుడువులకెల్లన్‌ * ఆధారమన్మీ సుమతి 
శతకంలోని పద్యాలం మనపీల్లలం చదువుతారుగదూ £ మాటలే నుహానుంతా9లు, మాటలతో మహాత్ముడు, 
కళళిలా వృాదయాలను కరిగింగలం** అని నిరూపించారు. మాటలకు ఆంతళ క్రింది కవిత్వం, చిత లేఖనం, 
సంగీతం సొంువలైన లఅలితకళలవంటి దే సంభావ౯కూచడా. సంభాపణలాోో మాధుర్యం చాతుర్యం, సమయ 
న్య్యూర్తి హాస్యం, సభ్యత్వం, పోవ ఖావప్రదర్శన, ఎదటివారిమనసులో 'సంభావ్వణకాలమందు ఇెలలేగే 
భావాలను అవగావానచేనుకునే నిప్రణత మొదలైనవి అేకం కలినిఉం డాలి, తక్కికీ లలితకళలనాదిరి గానీ 
కొంత వూర్వజన్మసు వాసన కూణాటాంచు ఆభ్యాసంవల్ల సంభాషణ.ళ క్రి వృద్ధిపొంది చాగారాణిస్తుంది. 
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సంభాషణయందలి కొ"న్నత్యం, శక్తి నిరూపించటానికి ఎనిమిదవ ఎడ్వర్జుయొక్క ప్రణయ గాధయే ప్రబల 
నిదర్శనం. ఆయనను ఆకర్షించి, ముస్తణి వేసి, సౌామా9జ్య పట్టాభిపే.కాన్నివూడా తృణీకరింపచేసినది తన 
"ప్రయసీయొక్క అందచందాలు కావు, ఆమెయొక్కు సంఫామణళ క్రి మాలేమే, 


6ఉచ్లేస్సు ఆమెనే నివానాంచేనుకుని అమె సరస సంభాసషణామృతంతో జీవయాతం సాగిస్తానేకాని, 
ఆ మెను పెంళ్రాడకుండా, మహీ సామా9జ్య వకంవర్లిగా, ఉండటానికి ఎంతమాత్సుం అంగీకరించను") అని 
పట్టుపట్టి తుదకు సింోసనాన్ని త్యజించి, తన ప్రేయసి నే నివాహంచేసుకున్నాడు ఎనిమిదవ ఎడ్వర్హు. 


మిఠభాషులళో సంధాషణ జకవిధంగా కష్టం అయితే, అతిధోరణిగలవారితో సంభాషించటం 
మరొకవిధంగా కషంగాజంటుంది. “అవును నిజమే” “కాదు “ఆలాగే ఆంటూ ఒక్కమాటతో సంథా 
వణాలో సమాధానం ఇన్తూఉొన్న మితభాషులతో మాట్లాడటం, చెప్పేది పూర్తిగా చెప్పనీయకుండానే 
ెప్పేవారిమాటలం వారినోట్టోడండగానే మధ్యఆందుకుని అతిథోరణి గామాట్లాడే వాళ్లతో సంథాషణ 
నిరర్ధకం-గా ఉండితీరుతుంది. సాధారణంగా కొంచెం చబూణవిద, "నేర్చి, మిడిమిడి జూనం సంపొదించిన్యక్ర్రీల 
కాలేజీలలో జేరి ఆంగ్ల విద్యను అభ్యసించని క్ర్రీలతో నూ, పాత కాలంనాటి క్ర్రీలతోనూ, ముచ్నటించటం 
సందర్భ పడినప్పుడూ, "పెద్దదదో్యోగస్థులపడతుూలం తమభ్యర్ప్సల డిపార్దుమెంట్లలోని తక్కువజీతగా క్ల భార్యలతో 
సంభాషించునప్పుడూ, ధచాతిశయులునూ, ఐశ్వర్యాతిశయలునూ, ఆయి అనవాంభావముతో ప్రవర్తించు 
అతివలు, తక్కువఫాాయీగల క్ర్రీలతో ప్ర సంగించునప్పుడునూ, ఈ ఆెండువిధాలైన మితధామళా, అతిభాప, 
అలలో ఏదో ఒళదానిని అవలంబించటం, ఆవిధ మైనథోరణిలో సంభాషణ జరపటం చూస్తూఉఊంటాం. 
విద్య నేర్చినా విజ్ఞానం లేకపోవట౦వల్ల ఇటువంటి అసందర్భాలు కలంగు తాయి, 


తమ ఘనత ఎదటివారికి తెలియచేయటంతో ఒకవిధమైన అత్మ ఫంతృ ప్తిపొందటం వారిఅభిమతం 
ఆతిధోరణిలో తమయొక్క_గొప్ప పదేపదే చెప్పుకోవటం ఎంతనేఫూ తనుఫుట్టువూత్వో _త్తరాలనుగురించి 
ప౦ిసంగించటం, తమళొన్నత్యం తమనోటితోశకే ప్రస్తావించుకోవటం, ఇతరవిషయాలకు గాని ఎదుటి 
ఇెప్పబోయినమాటలై నా వినటానికి తావివ్వకండా గంటలకరబడి స్వంతచాకా ఊదుకోవటం జరుగుతుంది, 
అనేక ఆ్యపశస్టమైనవీ ఒళదానికొకటి సంబంధించనివి విషయాలు జతకూర్చబడి అతుకుల బొంతగా 
తయారవుతుంది సంథాషకా, 


ళవినదగు నెవ్యరువెస్పిని” అనే శతక వా క్యాన్ననుసరించి, ఆశరిధోరణిని విసుకులేకుండా సహించే 
మర్యాదస్హులైన క్ర్రీలతో సంభాషించేటప్పుడుహూడా అమ్మలక్క_లం కొందరు ఎందుకూపొందని ఊల్లో 
"సంగతులన్నీ ఏకరవుపెడుతూ "పె తృనాలకువచ్చి సంథాషించటంకూడా మనలోచాోలామందికి ఆనుభవము 
లోని బే. సర్వసొమాన్యంగా ఇటువంటి అతిధోరణిస్వ భావంగల్యక్ర్ట్రీల మాయను ర్మాలుఎరుగని సన్ఫాద 
యలే అయిఉంటారు, వసపోసీనపిట్రలాగున (గుక్కతిప్పుకోకుండా నుంచీ ఇర్డా మాట్లాడేవాళ్ల లో 
కొందరు వినేనాళ్లకు వినుకుపుట్టకుండా హాస్యథోరణిలో ప్ర సంగించగల్లినవాళ్ళనుకూడా "నే నెరుగుదును, 


అతిథోరణిల్యో చావ స్థంగా వెప్పించే. చెప్పుతూఉండటం సొమాన్యంగా కలుగుతుంది. అతో 
థోరణీలో (పమాదంకూ డా క న్రడానికి అవకాళంఉాంది. వరదరోజుల్లో కృష్ణా గోడావరినదుల పంృవావాం 
లాగుగ వత్తా వడారం, ఆథోరణిలోపంవహి స్తాయి, వాళ్ళమిదా వీళ్లమిదా ఉన్నవీ, లేనివీ కల్పించి చెప్పటం 
తట స్తిస్తుంది, నోడలకుచెవులుండి ఈఈ ఉబుసుపోక తీరుబడిగా అమ్మ లక్క_లు చెప్పుకొ నేమాటలు బెటికి 
పొక్కడం, చానిమోదట లేనిపోని వైమమ్య్యాలం సంభవించొచ్చు. ఇట్టిపుమాదాలు సరిపడనిగోఫ్టీ వల్లకూడా 
కల్గుతాయి. కాని సౌవధానంగా. వచ్చికూర్చుని పొ్రద్దుపోక ఇష్టాగోప్టిసలిపే ఇరుగుపొరుగన్యులలో 
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ఆతిథోరణీగలవారివల్ల ఎక్కువగాకల్టటానికి అవకాశంఉింటుంది. “చూడండి, సుందరమ్మ గారూ 1 'వెొంన్న 
విన్నారోలేదో ఏదో ఆఫీసరుగారట- వాళ్ల అన్న్మూయి వదువుకుంటోందిట కూడాను_ళూదుట్రిట, "పెళ్లాం 
పిల్లలూ ఉన్నారుటకూడా. పెళ్లాడిందిట, ేపర్లోపడిందిటకూడా, ఏం విద్దూరమన్మూ ఇల్లా పేశేంగ 
పోయారు ఇప్పటిపిల్లలం, శివ శివా * ఈవిధంగా లోకాఖిరావమూయణం, దానికి చిలవలూ పలవలూ 
ఆల్లటం. వృధా కాలక్షేపం చేయకపోతే ఏఫారత భాగవతాలో చదువుకుంటూ అర్థం చెప్పుకుంటూ తీంక 
సమయాలు ఉపయోగించుకోరాదా ? లేకపోతే ఏ వార్తా ప్యతికోవదువుతూ పైవిధాలగు, ప్రపంచ 
వివయాలుం తెలంసుకోరాదా 


ఈసారి ఆతిధోరణితో వాతమారున్తున్న పొరుగింటి పంకజాక్షి పెత్తనానికి చ్చినప్పుడు ఏగ౦ంధ మో, 
ఏవా ర్రాష్యతిళో తీసి అవిడమాటలం వినిపించుకునీ వినబడనట్లు, మిరువడివి విశేషాలంచెప్పటం పాంరంభఖించి, 
ఆవీడథధోరణికి ఆవకాళంఇవ్వకుండా (ప్రయత్నించి చూడండి - ఎటువంటినూర్పుకలుగుతుందో మో 
బుదికుళలత, విజేకం ఉపయోగించి "రెండుమూడుసార్లు వరసగా ఆవిధంగాచే స్తే ఎటువంటి ఫలితంథల్టుతుందో 
మాకేతెలు స్తుంది. వృధా కాల ఇేపం, సిచ్చాపాటివదలి సద్దోస్టి గామారి ఆయాసమయాలకు పంకజా'శ్మే 
కాకుండా. అమెతో ఇంకానల్లుర్ని 'వెంటబెట్టుకొచ్చి వారందరూకూడా. విజ్ఞానాన్ని పెంపొందించే 
గోష్టిలో పొల్లానగల్లుతారు. సంథధాషణకూడా చదువుతూ వింటూఉన్నవిషయాలశే (గ్ర ల్యేకిందబడి, 
అసవ్గసరథోరణికీ అవకాళం లేకుండానూ పోతుంది, అతిథోరణి వల్ల లిగే అనర్థాలూ తప్పుతాయి. అఆతిథధోరణి 
మన్యక్ర్రీలలో శే ఎక్కువగా ప్రబలి ఉందని నా అనుమానం 


“పంభాషణి ను సంఘాజీవనానికి ముఖ్య మైన్‌ *లలితకళ! గా ఆమోదించి మనము (ప ల్యేశళిక్షవతో 
సరభౌషణవిధా నాన్ని అవలంబించట మేకాకుండా మనపిల్లలకగూ 'డా శేర్చించటానికి కృషిచేయాలి, లలిత 
కళల, పురుషులకంకు తాః త్వరితంగానూో. నుళువుగానూ జీర్చుకోగల్సి అసమానమైన ప౦జ్ఞావతులు 
శాగలరని కూహకం ఉంచుకుని వాటిని విరివిగా అవలంబించటం ఆవశ్యక ర్త వ్యం. 


& 1 ౬. అనుమతిని 









ఆఅఆగిళోయిన బహిష్టులు (౧4౩28) 
కువూరి మాతలు) ఆగిపోయిన బహిస్టులను ఖ్‌ మున్ముందు అలాంటి ఇబ్బంది 
రాకుండా చేయను, త్వరిత'కాలంలో నిరపాయకరమెన /ఫలితాలని.చ్చును. 'జేలమంది సంతృష్తులై ర, 
సమస్త వ్యాధులకు మాతల 'వెలరు. 8.0.0, 
'మొండివ్యాధులకు (పత్యేక మైన మందు వెల రు, 5.0.0 
నివొారణకాక్‌ జ్‌ీర్లి రచియుండు వ్నాధులకు మందు "వెల రు,8-0-0 (విపి 12 ఆణోలు అదనం,) 


స, ౨. 0౯/28 [0 5. (6 [ఖ 


01]76య66 అ; అ 5111. 





త్‌?005/5 బ్‌ ఆ 


హారీ ఈ నో న్భు, 9శ్కి చైనాబజారు రోడ్డు మదరాసు, 





గ్రైజాఆజుఆఅజాఆాజఅాజాఆకాఆజాఆాప్లో 
(| కోడ౦దిక౦ం | 
(| లో | 
గ్రైజడాజాఆాఆఆజాజడాజాజాజార్లర్లే 


పాసీపోయిన కూడు బలవంతముగ బెట్టి 

బాధించు చుంజెడి పాసి యొకతె 
ఇంకెడీి వాశీరి విధిలేక జేసినా 

రట్టు జేసెడునట్టి రశ్కె. సాకతె 
కటబటలు గొనక ఘాటుగా తిటుచు 
అ అలు లు 

కోడళ్ల వేధిచు. కుటిల యొకతె 
ఉన్నవి లేనివి నోర్పుతో సమనూర్చి 

కొడుకుతో జెప్పెడి కుమతి యొకతె 


అత్త యొకయింటి కోడ్య అనెడి సూక్తి 
మరచినాశేమొ ? మహిళ్ళాపపంచమునకు 
దీరరానట్టి దుష్కీలర్తి తెచ్చినారు 
ఆదరించుడి కోడళ్ల నాదరమున, 


సర్వ కాలములందు సాధించు చుండియు 

అస్ట్రకష్టము లెట్టు అత్త యుకతె 
ఆడబడుచుల శెల్ల అరవ చాకిరి చేయు 

కోడళ్ల బాధించు కుమతి యుకతె 
చక్కని బట్టల సంతోషముగ గట్ట 

నిప్పులక్‌ రాల్చెడు నింతి యొకతె 
తనవార లొచ్చిన చనవుగా మాట్లాడ 

నతి (శ్రద్ధతో విను నాతి యొకతె 


ఇన్నీవీధముల బాధల నిడుట వలన 
మానసంబున చెం్గతో (మ్యిమ్యి 
తుదకు నూతిఖ$ా సశ్ర్యిలి దుక జూచి 
పరుగు లెత్తుచు నుందురు పడుచు లవని, 


కుమారి తోహిణి, 


( (శ్రీవుతి భావరాజు రాజ్యలవ్మీ ఇగౌెన్‌ - సాహిత్య విశారద) 


ఆయ్యది సంధ్యాసమ యము, సం ధ్యారాగ మెళ్లెడల నలముకొనుచు చూపరుల కొక వింఠవోయి 
నొసంగు నుండెను. 

అలహేా బాదునగరము.6 యమునావిహార్‌ * భవనము, వెనుకవైపు వసారా రాండుపేబుల్ళు 
కర్చీల6 అమర్చబడి యున్నవి. సోఫా కుర్చీలలో సుఖాసనీనులె నలంగురు న్నేహితు లిషాగోపీ, సల్పుచుండిరి, 

రూ రు లు 
అందులో నొళకడు భవనపు యజమాని. ఆతనిపేరు ళ్యాదకిళోర్‌, వయస్సు ముష్పదిలోఫు, ధనీకుడు, 
తల్లిదర్యడు లిర్వురు కాలధర్మము నొందుటచే 'పెత్తన మాతని చేతిలోనికి వచ్చెను. “స్వతవో శ్యామకిశోర్‌ 
ఉాత్తముడేను,.. కాని కొంతకాలము. నుండీ దుర్దనసహవాస మాతని ఇెడునూర్లమున  కీడ్చుచుండెను, 
౧ 
శ్యామకీశోర్‌- లోనికి జూచుచు '*రభునందన్‌ ౨ అని పీలిచెను. 
, “అయ్యా, వచ్చితి. ఏమి "సెలవు అనుచు ఆ సృద్ధనాఖరు ఎదుట నిలిెను, అతడ్లీయింటి 

చిరకాలపు నౌకరు, శ్యామకిశోర్‌ పాడై పోవుచున్నాడని విలపించు చంండెను, ' 
శ్యా'---రఘునందన్‌ విస్కీ బాటిల్‌ "లే, జేగం తేవాలి. 
రాచి తం (చేయనది లేక రఘునందనుడు విస్కీ బాటిల్‌ బల్ల నుంచెను.) 

అల అందా 

శ్యామకికోరు ననుమతిమై న్నే హబ్భ్బందము నల్వురు చానిని కప్పులలో పోనికోని మధునేవ జేనీరి , 
తృ స్పిజెందక స్నేపాతుల కోరికపెని “౯ బ్లాక్‌ అండ్‌ వెట్‌ * అను మేలైన నుధువును శ్యామకిళోర్‌ 
ఆజ్ఞానించెళు, రఖునందన్‌ మాటాడలేక నయ్యదియ తెచ్చి వారి ముండరని"డెను, 

నుధు నేన కావించిన పిదప నొక న్నేహీతు డిట్ల'నెను; 

ఆహా! శ్యామకిశోర్‌ ఏమిహోయిగానున్నది. ఈ సమయమున మన యమునాబొయి నాట్య 
ముండిన నెంత బొగుండును శ ఆంత, 
శ్యా:లారఘునందన్‌ ! ఊం 

ఫా అయ్యా! ఇంక ఈ పని మో(తము నా పలన గాదు నౌకరీ మానుకొని పొమ్మన్న పోయెదను, 
న్నేపొతులు:---ఏమి ౧ నాకరీయే, మూనుకొనిదవా” ఏనమిపొగరువీడికి* నాకర్‌ ఊరిళే సన్తుం దనుకొన్నావా 
య్‌లలి 

శ్యామకిశోరు వెపు తిరిగి నమస్కార 'వెంనర్చి రఘునందను జా-దీకటిలాశ్‌ నెటళ్లో వెడలి పోయెను, 
కొన్ని సెలలం గతించినవి, పరిన్టితులం తారునూ రయినవి, జ్యామకిళోర్‌' యమునాసొయి. వేతిలో ఒక 
కీలుబొన్ముగా మూరిపోయి. మధునేవ వలన న్నేహితుల దయవలన ఊన్న దంతయ (భవనముతో'సహా) 
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అభిమానను గతల 


గోలా్పోయెను, ఇక నట నిలువనీడ లేని వాడయ్యెను, భార్యాబిడ్డలను 'వెంటనిడుక్‌నీ (-గామము విడీచి 
పోదలచెను, 


ఖీ థీ ఖీ 


ఢీల్లీనగరం 'మెయిక్‌ొ బజారులో నొళస్తలమందు 6నిల్కు క్లాత్‌ స్రోర్సు, మేేజరు.రఘునందన బాబు ” 
అని బోర్డు వున్నది, వీధివీధులం తిరుగుతూ ఉన్న జఒళవ్య క్రి ఈ బోర్డు వదువుతూో అక్షే నిలబడి పోగకెను, 
ఇంతలో ఒక ఘూర్కానాకరు వచ్చి ఇట్లు (కుశ్నించెను, 
ఏమి లోనికి దవయచేయదుఠా 
వ్య క్తి;--ఈహిపు యజమాని యెవరుని ఎక్కడ వుంటారు ఎంతకాలం అయింది ఈ సూపుసొవించినీ 
నౌకరు;.-రభఘునందన్‌'బాబు యజతూని. యిక్కడే లోపల బసచేనీ యున్నారు. 6 మూసనుల (క్రీము 
ఈ సాపు "పెట్రియన్నారు, చాలా మంచిబ్లాబు, మో శవరుని 
వ్య కక్తిః_..((గహీంచి) "నేను మి యజనూనికి తెలిసిన వాడను. వన్ను లోనికి గొని పోగలవా 
నొకరుః..-తప్పుక 
లోనికి వచ్చిన వ్య కిని చూడగనే రఫనందన్‌ వెంటనే తనకుర్చీనుండి లేచి, 6 క్యామకిశోర్‌ బాబ్యు 
వయచేయండి, తమశేల ఇట్లుంటిరి  ఇచ్చటకు వచ్చుట ఎట్టు ఫంభవించెను కి అని కంట నీళ్లు 'బెజ్టైనుం 
శ్యా;---రభునందన్‌ 1 (విచారమతో కొంచమాగి) నీ వంతయ (గహించియే యందువ్వు కేన న్‌న్ను 
తిరస్కరించి తొలగించి సమస్తము గోల్యోయితిని, నన్ను క్షఫింంపుముః 
ర;-ఎదానిశీమి చాబూ.-ఆది (గ్రహస్థితి, మోళేమి చేయగలరు, అయినప్పటికి మికు ఏమి ఫరవాలేదు, 
మిరు నాయింట నుఖముగా నుండ వచ్చును, "జీను ఎప్పటి వలె మి జాసుడను, అమ్మ గారు 
పిల్లలం యెక్కడ క్షేమనూ గ 
ఇ్యా:లారఘునందన్‌ ! నీ వెంత యోగ్యుడవు, అమ్మ గారు పిల్లలం కూడ నా వెంటనే వచ్చిరి. (ప్రక్కజీ 
పోటలులో గదిలో బస ఛేసికిమి, వారలను నీరక్షణ (కింద వదోలి 'వెళ్తుదున్నాను, 
ఈ ఉపకారము చేసిన జాలును, చాకు నీయందు సంవూర్ష విశ్వాసము గలదు, ఎప్పటికైనా 
నా రోజులు తిన్నబడుచో తిరగి వారలను తీసికొని వెళ్లుదును, ఈ భారము నీపై మోనీనందుక 
తమించు. ఈనీ కృతజ్ఞ తయొక్క బుణము ఎప్పటివైనను తీర్చుకుందును. క 
రః కిశోర్‌ బాబూ! మి నాయనశా రిచ్చిన 15600 రూపాయలు జాగ త్తతో దాచుకుని యీ షాపు 
పెట్టుకున్నాను. మిోిదయవలన నాకు నెలకు 400 రూపాయలు వరకు లాభము వచ్చుచున్నది, 
శా కియ్యది ఏమి భారము లేదు, 
ఈ మాటలు వింటూనే శ్యామకిశోర్‌ నిల్యలేక త్వరత్వరగా "వెడలిపోయెను. రఘునందనుడు 
చకితు డాయొను. శ్యామశికోరు థా ర్యాపిల్లలను తనయింట బసచేయించి అతిజాగరూకతతో చూచు 
మందెనుం 
మరి కొన్ని "నెలలం గడచినవి, ఒక రోజున రఘునందనుడు మామూలు గా తనపాఫులో పని చూచు 
కొను చుండెను, ఇంతలో వేత నొక కవటీ నుంచుకొని ఒక జవాను కమేనీజరుగారు రభునందన్‌ తనులేనాి 
అని (పళ్నించెను, 
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గల డిశంబరు 1948 


లజ 
రఃజజ=అవును జీన, 
జ;---ఇదిగోనండి : వ్లుత్తరముం 

రఘునందనుడు కవరు చఛించెను, ఈ 2000.0.0 లక బ్యాంకుచెక్కు, మడిచి వుంచి శ్యామకిశోరు 
(వాసీన వుత్తరము చదివెను. 

ఈ (పియ రఘునందన్‌, 
వైవకృప వలన నాఠరోజులంు మారినవి, నాకు గొప్ప ఉద్యోగము దొరికినది 
ఈ చెక్కు. మార్చి సొమ్ముతీని కొనుము, ఒక వెయ్యి రూప్యములం నాఫార్యాపిల్లల ఖర్చుకుగాను, మరియొక 
"ఎయ్యిరూపాయలం నీకు బహుమానము[కింద _ పంసితిని, తిరస్క_రించక గెకొనుము. ఈ బవానుద్వారా 
చా భార్యను పిల్లలను భయభేనీ ఫంపుము, ఇట్లు, 
సీ శికోర్‌ బాబు, 
రఖఘునందను డొక నిట్టూర్పు విడిచెను. చేతినుండి కవరు చెక్కు (కిందబడెను. 
వచ్చిన నౌక రాతని యనుమతి-పె ఇ్యామకిశోరుని భార్యాపిల్లలను "వెంటనిడ్తుకొని బొంచాయి ఖేశెన్యు 


(పొండీ కథ ననుసరించి 





సౌందర్య రహస్యము 













శ 
అళోకాలవ్లు సౌయినర్‌ ఆయిల్‌ 


శభలము శితోజాభ్ళివృద్ధినే గాక మేథాశక్తి నభివృద్ధిపరచుటలోో సాటి 
లేనిది. మరయ, మెద్రడునకు చల్లదనము, న్నేతములకుకోభ, ముఖ 
వర్చస్సును కలిగించును, కురులకుకాంతి, కుదుళ్లకు బలము, తుమ్మెద 
శెక్కలవంటి నలంపుదనము, _పట్టువంటి మృదుత్వమును, మనమున 
కుల్లాసమును కలిగించు పరిమళము నొసగుటలోగల రవాస్యమే మనగా 
యియ్యద్భి పట్టివేరు అగరు, చందన శేతకిి ఆమలక, భృంగ్యబహ్మి 
"చొందలగు పరిమళము, గుణము అెండునుగల ఓషధు 
లను ఉపయోగించి స్మక్రమపద్గతులపపె అత్యుత్తమ 
పరిమళ (ద్రవ్యములను చేర్చి తయారు చేయబడినది. 
“గాను ఫఖారత దేశపు నారీమణులే గాక్క యితరబేశపు 
మపాళలు కూడ దీనిశే కోరయచున్నారు, 


శ ౪1046 ఈ 


16, 0161818 కెండ6, 06906. కంచ) ఇ౮గగ్‌వ గగ? కిసడునశ, 4గంమెగ్‌న ౯. 








శీ ఎన్‌, శేసరిం 


జ 


టు ఈ 











శ్రీ ఆదిశ ౦కరాచాక్యుల వారు శ్రీరళ బేశవాసులు అనియు, నంబూదికీ (ాహ్మాణులు 
అనియు నవంబరుమూసఫు “గృహలక్ష్మి” స సంచికయందు (వాసియున్నాను. కేరళ బేశమన 
నేమి ) నంబూదికీ (ావ్మాణులెవరు ? - అనువిషయములను ఇవ్వుడిక్క-డ (వాయుదును, 


పరశురాముడు త్యత్రియులనందరిని వెతక వెతకి సంవారించిన అనంతరం ఆపాప 
పరిసో రార్థము (గ్రూవ్మాణులకు భూదాన మొనర్పవలయునని యోచించెనట. ఈధర 
బుద్ధితో పరశురాముడు పళ్చిమసము[దతీరమున నుండు ఒక పర్వత్శాగమునుండి తన 
దివ్యాయుధమ'స గండగొడ్డలిని విసరి సముదమధ్యమున వేయగా ఆజలములలోనుండి 
శొండలు, గుట్టలు, చెట్లు చీమలు, నదులు, దొరువులు, పాములు, మృగములు మున్నగు 
వానితోగూడి భూమిపెల్లగిల్లి వైకుబికినది. ఆవిధనుగా గొడ్డలి దెబ్బకు పాతాళలోకము 
నుండి (పత్తిధ్వనిచేయుచు పేకుట్‌కీన భూభాగమే శేరళ చేశము., 


ఇట్లు బయలుపడిన నిర్జనప్రదేశమగు అరణ్యపాంతమును _బావ్మాణులకు దాన 
మిచ్చు సంకల్పముతో పరశురాముడు ఆర్యావ ర్తమునుండి కొందరు _చాహ్మణులను 
'రాపించి వారిక ళ్లు జఉానిని జాన మొన ర్చెను, అయితే ఆ వచ్చిన్నావ్య్య్యాణులు అక్కడ 
నుండు [కూరమృగములకు, ఘోరసర్పములకు ర్యుడిసి సవికాపస్థ మైయున్న హకొంకణమునకు 
పారిపోయిరట, వాశే జేడు సారస్వతావ్యాణులు అసి విలువేబడు అంద మైనజాతి, 


పరశురాముడు రెండవసారి భ క్తాగ్రైోసడులు, పండితులు, మం(త్రశా,స్రు వే త్తలునైన 
శూవ్నాణులను ఆర్యావర్హమునుండే తిరిగి రావించి వారికాభూమిని దొనమొసగెను, 
"లెండవసారివచ్చిన ూహ్మాణులు తపస్పంపన్నులు, మంతవేత్త త్తలుగావున మృగసర్ప బాధలకు 
జంకక వానిని వశ మొనర్పుకొని అక్కడనే స్థిరవాసమేర్స్చరచుకొనిరి, ఇట్లు రెండవసారి 
వచ్చినవాశే నంబూదిరీ యూవ్మాణులు, 


ఈగాధలు సామాన్యముగా కేరళమున చెప్పుకొనబడుచుండునవి, ఐతే కేవలము 
ఇవీ నిరాధారమగు పుక్కిటిపురాకొములుగావు,  మళయాళజేశమందలి ఇతిహాస ములును 
కొన్ని ఈకధలనే మార్చి చెవ్వుచున్నవి, 
రి 723 


శయ్య డిశంబరు 1948 


శేఠరళోత్చ త్తి శేరళ మహాత్మ్యము అను రెండు ఉద్దంథములలోను నంబూదిరీలు, 
ఫరళురాముడు ఆర్యావ ర్తమునందలి పలుతావ్రులనుండి తీసుకొనివచ్చిన (బావ్నాణులు-అని 
చెప్పబడియున్నది. ఆయన ఏరిని 64 [గామములలో నిల్ప్సెనట, 


కొంకణ (జాహృూణులుకూడా ఆర్యావ _రృమునుండి పరశురాముడు వీలుచుకొని 
కాగా వచ్చినవారు అని స్కాందపుతాణమున సహ్యా(దికాండయందు చెవ్స బడియున్నది, 
ఈ$ొంకణ దేశముకూడ పరశురాముడు సము[ద్రమునుండి యుద్ధరించిన స _ప్త్పరాష్ట్రములలో 
నొక్కటియట. 


నంబూదిరీ [(క్రాహ్మణుల నివాసమగు ఆ (క్రొత్తచేశమును పరశు రాముడుద్ధరిం చెను 
గావున ' పరశురామశే[త్రము* అందురు. కొండపదేశవముగుట * మళయాళము ” 
అంటారు నారిశేళభముల యొత్సత్తివిస్తారముగుటచే - * శేరళము ” - అందురు. భూమి 
పుట్టగానే తొలుతగా కొనిరాబడిన అ్యగజాతి ఆర్యులు నాగరికమొనర్చిన బేశము 
శావునన్తు ఆ ఆర్యులు ఆ కాలమునుండియు, వైదిక కాలసాంపదాయను ననుసరించి 
యజ్లయాగాది[క్రతువులు, పోడళకర్ములు (వధానముగాతలంచి నిర్వహించు కర్మిష్టులగుట 
వాతను “ కఠ స్టభూమి '” అనియు అందురు. ఇక సీఅగజాతులగు నంబూదిరీ (గ్రాహ్మూణుల 
ఆచారవ్యవహోరములగూర్చి వివరింతును, 


ఏరు వేదవేదాంగవేత్తలు ; మహోకర్మిష్టులు, మం(తశా(స్ర్రునిధులు, శిష్టాభార 
సంపన్నులు, ఆ వైదికాచారకర్శప రాయణులై వకు సామాన్యముగా ఇల్లువదలిమై క రారు, 
ఇతర కులములస్పర్శ ఏరిశేమ్యూత్రము పనిక్రిరాదు. ఫూర్యము ఏరిలో ఉన్యోగములకు 
వచ్చువారులేరు. ఇవ్వుడిప్తాడు వీరును ఇంగ్లీషు చదునవులుచదిని ఉద్యోగములకు 
వచ్చుచున్నారు. 


వీ రట్టి యూగ్యులుకాన్లున వీరికి “నంబూదిరీలు” అనే వేరువచ్చినది. “*నంబుక” 
అనగా విశ్వాసము. దానినే మనము 'తెనుగున “నమ్మిక అందును, అట్లు విశ్వసింప 
దగినవారుగాన ఏీరు *నంబూదిరీలు”అని పిలునబడినారు. “తిరి” అనేది గాెరవవాచకము, 
బహుశా “త్రీ” యీ *లిరు” “తిరి అయినబేమోా ! 


ఏకు మొట్ట మొదట అరణ్యవ్ర దేశమున నాగుపాముల బాధకు ఆతాళవలసివచ్చెను, 
అయితే వారు వండితులగుటచవేత, మంత తంత్ర ఆరాధనలచే నాగులను స్వాధీన 
మొనర్నుకొనిరి. నేటికిని అక్కడ నాగపూజ విస్తారము. ఆ నాగభీ క్రి చివ్నామే-వారు_ 
నాగుపాము పడగవలె జుట్టుముడి నడినెత్తిన ముడిచి ముందుకు విడుచుట. 


లక్ష 


సౌ చిన్ననాటి ముచ్చట్లు "రసమ 


ఏరు ఆ చేశమునకు వచ్చిన తొలిరోజులలో అక్కడ ఇండ్లుగాని ఇతరవసతులు 
గాని లేవు. ఇటుకవగె రా లింకను వర్పడ లేదు. అందుచేత నా తొల్లింట నివాసులు అడవి 
కొట్టి కలపతో చిన్నయిండ్లు కట్టుకొనేవారు. నేటికి ఆ ఆచార ముపోకుండ కేవలము 
కలవతోనే నిరాడంబరనుగు కుటీరములను (గామాదులలో నిర్మించుకొని (ప్రకృతిళోభ 
ననుభవించుచు నీనంబూదిరీ _బాహ్మూణులు నివసించుచున్నారు. 
ఏరు తొలుదొల్తగా నీ భూమికి వచ్చినప్పుడు ఇది నిర్ణన్యప దేశమగుట ఆర్యుల 
నాగరికత ననుసరించి ప్‌ై నంత భూమి నా[కమించి, సస్యములు, నృక్షజాతములు వృద్ది 
వేనుకొనుచు అనుభవించిరి ఆ భూములు వారి స్వంతమెైనవి. నమ్మికకలవారగుట, 
అచారసంపన్ను లగుట, (ైవ్మాణులగుట్క వీదప రాజులు భ క్రీ పూర్వకముగ విస్తారము 
భూములను ఏీరికి దానమొసంగిరి. ఇట్టి భూముల ననుభవించు వఏరిని “జస్నీలు” 
అందురు - అనగా జమిందారులు (భూస్వాములు) అని అర్హము, ఈ విధముగా సేటికిని 
సగమునకువైగా శేరళమున భూమి జన్నీలగు నీ నంబూదిరీల ఆధీనముననున్నది. వాని 
ననుభవించుచు వారు పూర్వాచార పరాయణులైై హోయిగ (బతుకుచున్నార్వు 
నంబూదిరీల ఆచారవ్యవహారములు 


నంబూదిరీలు బుణ్వేదకాలమునాటి ఆర్యుల కర్ష్శధర్శముల నాచరించు శిష్టాభార 
సంపన్నులని యంటిని. విధివిపితమగు పోడళకర్శలను విధిగా నిర్వ ర్తింతురు, 

నా యింట నంబూదికీ ావ్మాణుడొకడు కొంతకాలముగ వంటచేయుచున్నాడు, 
నంబూదిరీలలో వంటచేయువారు అరుదుగ నుందురు. అయితే కొచ్చిరాజుల ఇండ్లలో 
నంబూదిరీ లే వంటచేయుదురు గనుక నా స్నేహితులు, కొచ్చిరాజపమారులలో నొకరు 
నగు (శ్రీ రాజూ రవివరుగారు వారింట వంటజేయు శంకరొనంబూదిరీని నాయింట వంట 
వేయుటకు పంనిరి ఈ శంకరుడు నా యింటికి వచ్చిన నాటినుండి నాయందు భక్రి 
విశ్వాసములుగల్లి షితృభక్రితో నన్ను సేవించు చున్నాడు. ఇతను చదువరి. ఆచార 
వంతుడు, (పాతఃశాలమున చన్నీళ్ళ స్నాన మొనర్చును, "తెల్లవారి స్నానమువేసిగాని 
నాకు కాఫీ పెట్టి యివ్వడు. ఈ వంట వానిని నేను “తిరుమేని” అని పిలువవలయును, 
అనగా “శ్రీశాస్త్రిగాటూ' అనే వీలుపువంటిది. ఈ తిరుమేని చాల నెమ్ముతి వాడగుటచే 
వాని నప్పుడప్పుడు చనువుగ దగ్గరకువిలిచి కూర్చుండ బెట్టుకొని వార్లకులాచారములము 
'తెలుసుకొనుచుందును. ఇక్కడ నేవాసిన నంబూదిరీ (ాహ్మాణుల అఆజారనులన్నియు 
చాలవరకు నా వంటవానివల్ల 'తెలిస్థిన వే. 

విధివిహి తవుగు పోడళకర్శలలో జాతకర్మ మొదటిది, చిడ్డపుట్టిన 38 గం[ల 
లోపున బిడ్డతండ్రి బిడ్డ ముఖారవిందమును భగూచును, అంతట నాతడు స్నానముబేసి 

గొఫ్టిగ్ట్‌ 


భత యే డిశంబరు 1948 


వచ్చి బిడ్డను వడిలో కూర్చుండ బెట్టుకొని జూతకర్శమొనర్చును. అప్పుడే ఆతడు శిశువు 
దీర్టాయువునకై యోగవేమములవై దానధర్శము లొనర్చును. నేతిని, తేనెను కొద్దిగా 
కొద్దిగా తీసికొనికలివి దానికి కొంచెము బంగారమునుభేర్చి, అదృష్టచివ్నాముగా చానిని 
బంగారు కడ్డీతో కలియబెట్టి ఒక బంగారు ప్యాతతో బిడ్డ భాంతులో పోయును. ఆ కార్య 
మొనర్పుచు కొన్ని బుగ్వోద మంత్రముల నతడు వల్సించును. ఆ విధముగా నా కాల 
పరిమితిలో నది జరుగని-చో పురుడు వెళ్లు వరకు జరుగుటకు ఏలులేదు. పురుడు మన 
జేశములోవలెనే 10 రోజులు పట్టుదురు. 11 వ రోజున బాలింతళుద్ధి స్నాన మొనర్చును, 

విదపకర్గ నామకరణము, మనవలె 11వ రోజునగాక 18వ రోజున జరుప 
బడును. తండ్రియే బిడ్డను వడిలో కూర్చుండ బెట్టుకొని, మంత్రపూతముగా, వీసన్షాంత 
మగు నామభేయమును సంస్కృతమున బిడ్డ చెవిలో ఉచ్చరించును. తండ్రివిదప తల్లియు 
అశు ఆ నామభేయమును శిషళువు చెవిలో చెప్పును 13 వ రోజున వామక్షగ్ణణ మొన 
ర్చుట వారికి శుభస్కరముకాదట 1 

బిడ్డకు నాలుగవ మాసము వచ్చువరకు బాహ్య ప్రదేశమునకు బిడ్డనుతేరు, 
అపుడు “నిష్కఏమణము' అని యొక కర్మ జరుప బడుచున్నది, ఇందుకుగాను పనస చెట్టు 
నొక చాని నలంకరింతురు. బిడ్డ నప్వ్పుడారుబయటికి తెచ్చి బిడ్డకాలితో ఆ పనస చెట్టువేరు 
(తొక్కింతురు. మామూలుగ కోవా ్రలులకు దానధర ము లొనర్హురు. 

శిశువు డినదినాభివృద్ధినందుచుండగా ఆరవనెలయం బే అన్న్మపాశనము జరుగును. 
శుభముహూ ర్రమున అన్నమును, తేనె నేయి, చక్కెరలతోచేర్చి శిశువే తినిపించుదురు. 
ఈ అన్నప్రాశన సమయమున అశ్వలాయన గృహ్యసూ_తానుసారముగ మంత్రములుచదువ 
బడును. అన్నప్రాశనకు 5, 7 నెలలు మంచివికావు. 

వీదపజరుగు కర్శచాళము _ అనగా (పధవమముగా కేశఖండనము, మనదేశమున 
'బాలురెే ఈ మహోత్సవము జరుపబడును. ఆబేశమున కాలికలకును జరుపుదురు; 
అది వారికి అశుభముకాదు, సానమూన్యముగ నిది తె వ సం॥ నన్నో 5 వ సం! ననో జరుప 
బడును. ఒక్కొక్కప్పుడు కోలురైదవవటను కాలికలశేడవవీటను జరుపబడుటకలదు. 
బాలురకు శిఖవిడిచి తలయంతయు గొరుగబడును, బాలికలకు ఒకటిరెండు వెం్యడుకలు 
నూ[త్రము లాంఛనముగ తీసి వేయుదురు. పూర్తిగ తీసివేయుటయు తప్పుకాదు. అయితే 
పూర్తిగ శైరమువేసినప్పుడుమవూ(తము నడినెత్తిన కోలగా వలయాకారమున కొంత మేర 
వదలివేయుదురు. ఈకార్యమును సామాన్యముగ “మారాక అను ళ్లూూదుడుచేయును. 
ఇతడు 'బేవాలయముల పనులుచేయు జూతివాడు ఈ కర జరుగునప్పుడు అశ్వలాయన 
సూతానుసారము బిడ్డను అగ్నివోే్యత్రమునకు పడమరగా తల్లి వడిలోకూర్చుండ బెట్టు 


ప 


నా చిన్ననాటి ముచ్చట్లు గండ 
కొనును. తండి తల్లికి దథ్మీణముగాకూర్చుండి ల్సే దర్భపోచలు చేతబట్టి బిడ్డతలపవై 
మంత్రఫూర్వకముగ జలమును చిలకరించును. 

ఆతరువాత కర్ణవేధము - అనగా చెశ్చలుకుట్టుటకూడ - తీవ వటనో, 5 వ వటనో 
జరుగును ఇదియును మంతపూర్వక మే: ఈపనిగావించుటకుముందు కూలునికి చక్క_ణా 
భోజనముపెట్టుదురు 

అస్లే, మూడవ సం[న గాని, 5 వ సం॥ నగాని అక్ష రాభ్యాసమగును. ఇందుకు 
సామాన్యముగా విజయదశమి'నే శుభముహూ ర్త్వముగా నిర్నయింతురు. గణపతిపూజాది 
కములై నవిదప 'బాలునికి తండ్రియో, పోవకువో బంగారపుటుంగరముతో “ఓం” కారమును 
నాలుకమై్యవాసీ చెవీలోనుచ్చరించును. అంత పిల్లవాని వుంగరపువేలువట్టి బియ్యములో 
2 అతరములు చెప్పుచు[వాయించును. కాని మున్నుందుగా మనను “ఓంనమఃశి వాయ 
సిదంనమః ” అన్న క్లే - వారు “ఓం.వారిశిగణవతయేనమః ” యని చెస్పింతురు. చఛాలుడు 
బుద్ధివిశారదుడగుట వై మంతపూర్వకముగ వెన్న తినివీంతురు. పూర్వము వోళ దేశము 
నుండి మళయాళమునకు వెళ్ళిన ఉద్దండశా(స్ర్రి పాండిత్య వి శేషము చే సాలుసాలున రాజిచ్చు 
చండితబహుమానము పోందుచుండెనట. అంతట నంబూదిరీలందరుక లిసి యొక ఉత్తమ 
గృహస్థుని నిర్నయించి ఆదంపతులకు జపతపములతో మంత్రపూత మైన ఆహారమును 
సంవత్సరము రోజులు దీశతోనిడి వారుకన్నకుమారునికి అశ్లు మం్యత్రపూతమైన ఆహార 
మిచ్చుచురాగా నతడు 12వ వట ఉద్దండళా స్త్రీని పొండి త్యాతిశయముచే ఓడించివేసనట, 
"కావున మంత (పభావమున బుద్ధివికసించునని వారి విశ్వాసము, 

గరా ప్రపొయందుగాని, అషప్టమవర్ష మందుగా ని ఉపనయనము జరుపబడును, 
ఉపనయనవిధి ఇాలావరకు మన బేశమునందువలెనే జరుగును; కాని యజ్లోపఏత ధారణా 
నంతరము మనపురోహితులు (బహ్నచర్యవిధులు - (గుక్కతిప్పకళుండ సంస్కృతమున 
వీకరువు పెట్ట దురు. వారుఅట్లుగాదః; సంస్కృతమున చెప్పినదానిని బౌలునకన్వయమగుటకు 
మళయాళ భామలోకళాడ చెప్పుదురు. వలననగా మన బాలుడు మరునాడే తిరిగీ హైన్కూ 
లుళోకాలేజీకో వరుగెత్తును. నంబూదిరీ కాహ్మణ చౌలుడట్లుగాక నిజముగ గురువువద్ద నే చేరి, 
(టహ్ముచర విధుల నాచరించుచు అధ్యయన మొనర్చ్భును, సమ్మగ్రముగ గురువువద్ద "వేద 
'వేదాంగములను నేర్చినవీదప సమువ _రృనకర్శనాచరించి ఇంటికిమరలును, ఈ అఆబ్యాగ 
మింకను అచ్చట ఎన్నో ఉత్పమనంబూదిరీ కుటుంబముల నవిచ్చిన్నముగ సాగుచున్నది. 

ఫీర్రిత్రో పెద్దనాడొక్క-దే న వివాహవూడును. వీదప సోదరులందరును 
అక్కడ అ(గజాలీళూదులైన నాయర్‌ త్రాగు వినాహానూడకుదురు. ఈ ఆచారము 
ఎట్లువచ్చిన దనుదానినిగూర్చి పలుగాధలున్నవి. ఈ నంబూదిరీలు తొలుత వచ్చినప్పుడు 
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వీరితోకూడ కొాలదిమంది స్త్రీలేవచ్చిరట. పురుషులందరికి ఇాలినంతమంది శ్రీలు లేరు - 
'పెద్దనాడుమ్శ(త్రము స్వకులమున వివాహామాడుటయు, మిగతవారు పరిచారికలైన 
శూ ద్యశ్రీలను వివావామాడుటయు. వర్పడీన దందురు. ఈ ళూదులైన నాయరుల 
పుట్టుపూర్వో త్తరములేమి, ఏరి ఆచార వ్యవహారము లేమి యనునది వీదప [వాయుదును, 
ఇక్క_డ నంబూదిరీలను హార్చియే (వాయుచున్నాను. 

జమించారులగు నంబూదిరీలు వారి ఆస్టి చీలిపోకుండ వకముగానుండు ట్రై 
ఆచారము నేర్పరచుకొనిరని కొందరందురు, మొదట ఎట్లువర్సడినను - ఇప్పుడు నంబూదిరీ 
న్సీలును విస్తారముగనేయున్నారు. కాని ెద్దవాడొక్క-జే వివాహమాడవచ్చునని 
యున్నది. కావ్చన తేగినంతమంది పెండ్లికొశుకులు లేక చాలమందిస్ర్రీలు అవివాహితశై 
యుందురు. అడవీల్లలతండడ్రులు 'వేలాదికట్నమిచ్చి 'పెండ్తికాడుకుల లభ్యపరచుకొందురు, 
ఈ కట్నములను తవ్పించుకొనుట కై ఒక్క-నికే జలువురున్రీలను కట్టిపెట్టుటయుకలదు,. 
అయినను జలునురు ఆ జన్సాంతము అనివాహితలుగానే యుండిపోవుదురు, పెద్దవాడు 
తనకిక పురుషసంతతి దుర్గభనునితోచిన, ఇంకను వివావామాడుటకు తరుణముతేవ్పిన, 
తన్గ తమ్మునికి కులత్రీని వివాహామాడ ననుమతినిచ్చునట ! అస్పుడు కట్నము లేకయే 
లభ్యమైన అకనికి విల్లనిత్తురు, 

నంబూదిరీలలో బహు భా ర్యాత్వమున్న దేగాని బహుభ _రృృత్వములేదు. వితంతు 
వివాహమును లేదు, రజస్వలాత్పూర్వమే వివాహమాడవలయునని _నిర్బంధమును లేదు. 
రజస్వలానంతర వినాహాములే కడుసామాన్యము, 

వివాహ [క్రమము 

పరుని ఏరు మనవాళ౯ అని విలుతురు, ఈ మనవాళళను స్వకులములో ఉత్తము 
నిగా చూతురు ; కాని సమిీపఠకృబంధువులు వివాహమాడరాదు. ఉత్తముడనగా 
వేద వేదాంగముల నభ్యసించినవాడు ; సదాచార సంపన్నుడు. ధనవంతుడు. అంతే 
గాని మున చేశమునవలె ఇం్లీషసు చదువు వారికి లెక్కలేదు. అచ్చట కునూరులలో 
పెద్దవాజే వినాహయోగ్యుడు కావున ఆడపిల్లలకు వరుడు దొరకుటయే కష్టము. 
అందుచే నంబూదిరీలలో వరాన్వేషణమేగాని వధువునన్వేషించుట యొరుగరు, తగిన 
వరుడు దొరుకగనే వధూవరుల జాతకమును డ్యౌాతిష్కున కప్పగింతురు అక్కడ 
జ్యోతిష్కులు (వ ల్యేకకులము. జాతకములు సరిపడినప్పుడు వరునితండిసమ్మతి కోరుదురు. 
నంబూదిరీయొక్క_ వంశమర్యాద, కులీనత, ధనాధిక్యతలనుపట్టి కట్టము నిర్న్మయము ; 
ఈ కట్నము "వేలు వేలు, 

వివాహవిధులు వాలవరకు మనకువలెనే జరుగుతున్నవి, అయినను కొన్ని వింత 
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నా చిన్ననాటి ముచ్చట్లు భి మరీ 
"జీశాచారములు కలవు, సెండ్తిళొడుకు బంధుమి(తులతోకలిసి 'పెండ్లికి తరలి వెళ్ళును, 
ఆతనితోకూడ అతనిని తమ లికగా తలంచుకొందరు నాయక్లు - “కత్తులు, కార్లు 
(తిప్వుళొనుచు వత్తురు, నంబూదిరీ (స్రీలు ఘోషా నాచరింతురు ;. పరపురుషులకంట 
బడరు - కావున  వారెవ్వరను 'విండ్లికాడుకుతో రారు. పెండ్లి కూతురు ఇంటి వద్దకూడ 
ఇంటివారైన నంబూదిరీ స్తీ స్ర్రీలును పై పె కారణముచేతనే వెళ్లడికివచ్చి 'పెండ్లికుమూరు సావో 
నించరు. కాని పెండ్లికూతురి ఇంటికి సంబంధించిన నాయ రుక్ర్రీలు ఫొందరు నంబూదిరీ 
ఆలవలెనే వేషభూపణముల గరించి ఎదుర్తై పెండ్లికొడుకు నింటిలోనికి గొంపోవుదురు. 
పుణ్యాహ మొనర్ప వెళ్లునపుడు అతనిముందు నంబూదిరీ యొకడుదీపారాధన పట్టుకొని 
నడుచును. అక్కడ వీటపై కూర్చోగానే - నాయరు (స్ర్రీయొక కెవచ్చి చక్కెరకలివీన సీటి 
పాతను అతని వెనుకపాటుననిలిచి చుట్టు తిప్పును. అప్పుడు మూమగారువచ్చి అల్లునికి 
నమస్కరించి [పతినమస్కా_రమును స్వీకరించి, ఆతనికీ ఆచనమొనర్చ సీటితోపా(త్రనిచ్చును. 
అప్పుడతడు క మ్ములు వేసిన నాలుగు పంచల ఇాపును (వారు చిన్నతుండు గుడ్డలనే 
వీలుచుట్టుగా చుట్టుళొందురు.) ఇచ్చును, అడి పెండ్దికూతురున కివ్వగా ఆమె అంమ్‌ండి 
ెండుచ్‌ంచి తాను ధరించుటకు తీసికొని మిగత శెండున్నూ తిరిగీ 'పెండ్లికొడుకు కంపును, 
అప్పుడతడు వానిని ధరించును, ఇవే మన మధుపర్కములన్ననూట. ఏనిని వారు 
“వుంత్రకొడి యని వీలుతురు. 


పెండ్లి కూతురిని సంపూర్షముగ మేలిముసుగువైచి వరుని వద్దకు వీలుచుకొని 
వత్తురు, అప్పుడామె పెళ్లికువూరుని ముఖముహాడకుండ అతనికి తన మ-ఖము 
నుపడకుండ - తాటియాకు గొడుగును అడ్డుపెట్టుకొని పూమాల నొకటి ఆతనిచేతి 
కందించును. ఆతడు చఊానిని ధరింపగా పురోహితులు' వేదమంత్రములు పఠించుచుండ- 
వధూవరులు ఒండొరుల చూచుకొందురు. 


“” వారిలో "పెండ్లి కూతురునకు "తాళిబొట్టు కట్టునది భర్తకాదు ; తండ్రి. అనగా 
వారు బాలికలకు తాళిబొట్టు కట్టుటను 'బాలురకుపసనయన మొనర్చి యజ్ఞోపవీతము 
'వీేయుటవంటిదిగా భావింతురు, మాంగళ్య ధారణానంతరము, ఉదక పూర్వకన్యాదానము, 
పాణ్యిగహణమును జరుగును. పాణిగ్రహణమప్పుడు పసెండ్లికూతురు ఒకచేత అద్దము 
పట్టుకొని కుడిచేయిచాచి (వేళ్లు ముడుచును, ఆ ముడి చినచేయి వీడదీని అతడు వి 
గ్రహణ 'మొనర్పును, ఆ పాణ్మిగహణమున అతడు బొటన్యవేలుపట్టి గలిగినచో ముగ 
పిల్లలు కలుగుదురట, ఇతర (వేల్నైన ఆడపిల్లలు, అన్నియుకలిపి తెరిచిజట్టిన వారు వీరు 
సమానముగ నుందుకట, పాణ్యిగీహాణము అనంతరము వధూవరులు అగ్ని హళ్ళోతనునకు 
(పదశవీ,ణముగావింతురు. ఆ పెంట సప్తవదిజరుగును, మనలో మాంగళ్య ధారణ మే 


ల్లి 


భహాలనా డిశంబరు 1948 
వివాహచిహ్నాము. వారికట్టిగాదు. సప్త్పపద్కి ఉదకపూర్వం, పాణిగ్రహణం ముఖ్యములు, 
ఈ కళ్యాణకలాపమంతయు ముగియగానే మామ అల్లుని చేతులుపట్టుకొని “నాయనా 
నా బిడ్డను జాగ్రత్తగ కాపాడవలయును” అని ప్రార్థించును. మొదటీరోటు తంతంతఠతయు 
తా య వల్లను తోడొ,ని పెంద్దికొాడుకు తన టి! చేరును. మరిమూడురోజు 
లక్క_డ జరుగును, అవి దీచొదినములు, అప్పుడు భార్యాభ రలు కలిసియేయుండి (బ్రహ్మ 
చర్భదీతు. వహీంతురు, ఆ దీశ్షళొందరు సం[ము రోజులు అంతకువైనకూడా సాగింప 
వచ్చును. ఎంతకాల మిదీశ్షవహించిన అంతసుప్యుతు డుదయించునట. ఆ దీషౌదిన 
ములు గడవగా---నాల్లవరోజున మంగళాస్నానములగును. ఆ రోజున మరిశొన్ని తతంగ 
ములు జరుగగా ఇద్దరుకలిని ఒ కే ఆకున భోజన మొనర్హురు, 


ఈ నంబూదిరీలలో బోధాయన సూళతులు__ మరియొక విచ్శితమును వేయుదురు, 
వభూవరులిర్వురు నొక చెరువునదిగి కుండమూతి గుడ్డతోమూసి అది వలగా నొక వేపను 
వట్టుదురు. అప్పుడొ"క (బ్రహ్నాచారివచ్చి ఆవ్రదూడ నెక్కడెన మాచితివా -- అని 
అడుగును, అప్పుడతడు ఇదుగో ఆవుదూడయని చేపనుచూవును. వధూవరులంతట 
ఒకరికొకరు నూనె రాచుకొందురు. వధువువరుని తల దువ్వును ; సాయంకాలము 
పెండ్దికూతురి తలలో భర్త పూలముడుచును _ ఆ సాయంకాలము కంకణవిసర్జనము, 
చానితో పెండ్లి ప్పూర్తిఅయిన క్షు, 


మనకు వలెనే వారికిని పున్నామనరకమునుండి యుద్ధరించుటకు పురువ 
సంతానాపేవుమెండు. అట్టి పురుషసంతానముశొరనై వారెన్ని వివాహములెన 
వేసుకొ నెదరు. వేలాది కట్నము లివ్వ లేక (శ్రీ సంతా నాధిక్యతను ఇష్టపడరు, 


[క్రూ జనవరి సంచికయందు *ఆడముళయాళ మూను గరించి (వాసెదను 





న 





గత అక్టోబరు, నవంబరు “గృ్భహాలట్నీ” సంచికలలో శిశువ్యాధులను, వాటి లక్ష 
ణములస్‌గూర్చి వివరించియు౦టీిమి, ఇెపధపరిజ్ఞానముకూడా ఇంచుక పొందు 
పరచదల చితిమి. సూత్మ మైనట్టియు సులభమయినట్టియు చికిత్సల వివరము, 


అజీర్ణము:- నునను సామాన్యముగ ఇండ్లలో వాడుకొను ఇంగువను పొడీచేని 
శీతిలోవేసి సీ పొంగించి చల్లారినవిదప, ఉప్పునుచేర్చి కలియనూరి సుమ-రు పెసర 
గింజపరిమా ణ ముగ మూ(శ్రలుగశేని, 'తేనెలోగాని, గోరు వెచ్చనినీటిలో గానికల్సి 
యివ్వవచ్చును. "వేయంచినందున ఇంగువ వాసనై నను బాగుగనేయుండును. 


వ్రంగువ 3 తు, 

ఉప్పు న! || తు, 
కడుపుజిబ్బరము:_ మట్టి లేనట్టి మంచివామును సువాసనవచ్చువరోకు బాణలిలో 
"వేయించి, చల్లారినవీదప చూర్షముగాచేసి అందులో ఉప్పునుగాని - మంచిసోజ్లా 
ఉప్పునుగాని చేర్చి కలియనూరి పొడిచేసి ళుభమయిన వీసాలోయుంచుకొని, 
పూటకు 8 (్రాయినులుచొప్పున మంచితేనెలోగాని గోరువెచ్చని నీటిలోగాని 
కల్పి యివ్వవచ్చును. వాముమయొక్క_ వూ “వేయించునప్పుజే తు 
నటుల భూడవలయును. 


వము - 1 తులం. 

ఉప్పు లేక సోడా 1 తులం 

జ్యరము:- మిరియాలు, పిప్పళ్లు ఒళ్కౌాక్క-టి తులముచొప్వునగహించి రెండిటిని 

"వేయించి, తమలపాకురసమ్మృగాసి, తులసిఆకురసముగానిపోసి కలియనూరిి పెసర 

గింంలంతమాత్రలుగచేసి పూటకు ఒకమా(త్రచొప్పున యిచ్చిన జ్వరము నెమ్మడిం 
చును. కారములేకుండుటకు తేనెనుకూడ చేర్చవచ్చును. 


౯! ర్ట 


్ట్‌ 


| గ్రహించినచాలును. 


| చొప్పున గహించవలయును. 
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4. వాంతులు;. ఆవాలను బాణలిలోవేసి నల్లనిమని - కాఫీపొడరు మాదిరిగ జేసి 
"కేనెలోగాని, జొన్సు గోరువెచ్చని నీళ్లలోగాని చిటిజెడువేసి, చల్లారనిచ్చి 
యిచ్చిన వాంతులణుగును. పరిమాణము; 2 తులములు ఆవాలు ఇాలునుం 

శెండవపద్ధతి:- నెమలిఈకలను శాలి మసిచేసి తేనెలోకల్చి నాలుకకురాచిన వాంతులు 
"సవ (శ్రదించును, 

ఘూఢవపద్ధతి:- శ తులం వామును మెత్తగనూరిి సుమారు ౨ కొన్సులనీళ్లలో చాగా 
ఫొంగించి, చల్లార్చి వడబోసియిచ్చిన వాంతులు, అజీర్ణము, కడుపుఉబ్బరము 
ఇాంలించును. విశేచనములగుటకూడ నిలిచిపోనును. లేదా శుభమయిన వాము 
వాటరు వున్నయెడల ఉపయోగించవచ్చును. సంవత్సరములోఫపువారికి యిచ్చు 
నప్పుడు నీళ్ల లోకల్పి యివ్వవలయును. 





ల్‌ ఈాతు ల భ/గవదజిన 
2ఒలాలి ౧౮౦ ఈ. . 











చేసి ఒక పయింటు నీళ్లలోకలపి ఐదు నివిషవుంలవరకు కాగ 
నిస్తే బార్లిగంజి మోకు త్వరితంగా తయారవుతుంది - రుచికి 
నిమ్మరసమున్నో ఉప్పునో, చక్కెరనో చేర్చుకొండి. పిండి 
చేయబడిన బార్లిని ఉపయోగిస్తేవకు కాలము: శ్రమకతిసి 


లం! లా 


వేస్తాయి అది సెర్స్‌ బార్లి కంటె ఎనిమిది రెట్టు ఎక్కువ శ్రేష్ట 
మె 


స కం కి “వయవాూారళతళు 
ప. వంచయన్‌ తూ. 


అట్లాంటిస్‌ (శఈస్త్రు లిమికెడ్‌ ., 20. 1. చెట్లారోడ్‌, కలకత్తా, 
దక్షిణ ఇండియాకు సోల్‌ ఏజంట్లు: ఫ్య్యారి అండ్‌ కో లిమిసెడ్‌ ., పోస్టు బాక్సు క్ష నుదా9సు, 











స్ట) 





దీనిని కొందరు “వారు అనియు *రసమూనియు, పిలుచుచున్నారు. దీనిని యిష్వడు (పతి 
గృహమునందును యొకపదార్థము-గా వాడుభున్నారు. ఇది మంచివారికిని తోగులకు పథ్యకారిగాయన్నది. 
మనము. తినుఆొహారమును. సుఖముగా జీర్ణము వేయచున్నది. ఇది బలహీనులపాలిటి బాలాన్ఫుతముగ, 
తోగులపాలిటి  ఆరోగ్యరసమాగ, పరిగణింపబడుమన్నది, దీనినియిష్వడు నా నావిధములం గా తయారు చేయ 
పద్దతులం కొట్టగా ముచ్చటించెదము, 

"వెందటి పద్దతి:...-మట్టిపా.తలో గాని, సత్తుపాతలో గాని తగుమూ్యతము నీరుపోసి దానికి సరిపడు 
చింతపండు, ఉప్వువేసి, మిరియాలం, జీలక్మర, ధనియాలం, చిటికెడు పనుపుపొడి వేసీ పొయ్యిమాద పెట్టి 
'తెర్గనియ్యవ లెను, ఇష్టమున్న 'తెల్లగడ్డపాయలు నలియకొట్లి బేయన లెను, తెర్లలువచ్చి దించునప్పుడు 
కొ ల్ఫిమిరి, కరిజీపారు వేసి దించవలెను, ఇది పూర్వపద్ధతి, 

"ెండవ వద్ధతి:ాచారుపొడి పద్ధతి 

(ఫ్ర) పావుశేరు కందిపప్పు జకపలం మిశియాలు, శై పలం జీలక్మర, నవటాకు (శై "శేరు ధనియాలు, 

ఓక పసుపుకొమ్ము, కొద్దిగ యింగువ వేని పొడిచేసి యంచుకొ నేది. పెపద్ధతి (ప్రకారము ప్యాళలో నీరుపెట్టి, 


తగుమూ(తము చింతపండు ఉప్పువేసి, పొడిచేసియన్న 'చారుపొడిని "కేబిల్‌ న్ఫూనెడు మాలేముబేసి, 
“తెద్దరాగానే శరజేపాకు కొ త్తిమిరి బేసి, దించి వాడుకొ ీది. 


మూడవ పద్ధతి;ః--నిమ్మచారు 
ధి 


సత్తుపాతలోగాని, మట్టిప్మాతలో గాని కందిపప్పువేసీ బాగుగా ఉడకనీచ్చి పప్పును యొని చియంచు 
కొనేది. తదుపరి ఆ నీటిలో వారుపొడి-గాని, మొదటి పద్దతి (పకారం చారువస్తువుల నలియకొట్టి గాని 
తగునూ్య త్రము వేని తెర్టలంరా-గానే దించి, దానిలో నిమ్మకాయ రసము తగుమాలేము ఉప్పువేసి యంచేదిం 
తదుపరి గరిటెలో కొద్దిగ "నెయ్యి వేని మిరపకాయలు, అవాలు, జీలక్మర్లటేసి తిరుగంబోంత జీని వాడుళొ 'జేది, 
రుచిగా యండును, వెత్యశరీరలకు అనుకూలముగా యండును 


నాలవ పదతి;-ఎ=కటు వారు 
౧౪ లు 
నవటాకు (శ్ర శేర్రు కందిపప్పును భాగుగా యడకనిచ్చి, తరువాత చారుకు కోవలసిన నీరు పోనుథోని, 
చింతపండు ఉప్పు తగుమ్యూత్రమువేసి యుంచేది. తర్వాత చాణళిలో కొడ్డిగా కందిపప్పు, మిరియాలు 
ధనియాలు, జీలకర, కొద్దిగ యింగువనేని నెయ్యి నేసి యీూవస్తువులు వాసనవచ్చువరకు వేయించి, పొడిచేసి, 
"బీరుగాయంచబడిన నీటిలోచేసి తెక్త్రలంరా-గానె కరివేపాకు కొ త్తిమిరివేస్కి దించి మూడవ పద్ధతి (కారం 
798 


భతభి డిశంబరు 1948 
ప్రయాయ/, 

తిదగంబోతవేని వాడుకొజేది. యీ పదతి యిపష్వుడు చాలా వాడుకలోయున్నది, ఆడోగ్య జీర్ష "కోరి* 
తోగలపాలిటీ ఆరోగ్యరసమ్య్ము మంచి పద్దేతి. 


అయిదన పద్ధతి: బెంగుళూరురసము 


కందిపప్పు ఒక ఫురిషెడు (షుమారుషై శేరు) బాగుగా ఊడళనిచ్చి, చారుకు తగిన నీటిలో యీ వుడికిన 
పప్పును మెత్తగా ఎనిచి యంచుకొ జేది. తదుపరి చింతపండు, ఉప్పు తగుమ్యాతము తీసుకొని పిప్పిలేసండా 
నీటిలోకలిపి, ఉడికించి దించి యంచుకొ చేది. తర్వాత భాశళిలో కొద్దిగా శనగపప్పు, తగుమ్యాతేము 
మిరియాలు, ధనియాలు, జీలకర్ర, ఇంగువ, నెయ్యివేసి వేయించి పొడీ చేసుకో నేది, కందికట్టున్ను. చింతపండు 
ఫులునున్నుకలిపి పొయ్యిమాదపెట్టి ెళాడివేని తెర్గుతెర్లగనె దించి మూల పెట్టియం చేది, తర్వాత మూడవ 
పద్ధతి పకారం తిరుగంబోంత పెట్టి వాడుకో నేది. 

ఆరవపద్ధతి:--=మైసూరు రసము 

కందిపప్పు తగుమా(తము బాగు గావుడేకించి, ఎనిచి, చింతపండురసము ఉప్పువేసి యుంచేది. తర్వాత 
కందిపప్పు ఒక ఫోగము, మిరియాలు తై భాగము, శ్వే భాగము జీలక్మర్య స్లై ఫౌగము మెంతులు, ధనియాలు, 
కొద్దిగా యింగువవేనీ వేయించిగాని, వస్తువులు పచ్చివి గాని పొడి చేసి యుంచుకొ వేది పెన కట్రుచింతపండు 
కలిపీన రసముతో యీ పొడిజేని తెర్దలురా గానే కరివేపాకు, కొత్తిమిరివేసి దించుకొని మూడవపద్ధతి 
యపకారం తిరుగంబోంతపెట్టి వాడుకొ నేగి. 

వకవపద్ధతి;---పచ్చిమిరపచారు 
1 పచ్చిమిరపకాయలు, కందిపపు గాని, పెసరపప్పు గాని పాత్రలో తగ్నుమూ తము వేసుకొని మెత్తగా 

ఉడికించి దించుకొచీది, తదుపరి మిరియాలం, ధనియాలం, జీలకర, కొద్దిగా మెంతులు, ఇంగువ జేసి 
'జీయించి గాని, పచ్చిదిగాని పొడిచేసేది.. క్రైప్యాతలోయున్న నీటిలో యీ పొడినివేన్తి చింతపండు ఉప్పు 
తగుమ్మాత్రము జేసుకొని తెర్లురాగానేదించి యుంచుకొని పైమూడవపద్దతి (పకారం తిరుగంబోత పెట్టి 
చాడుకొ నేది. 

1.'రసమునుదించి యుంచిన తరువాత వాడుకొనునంత వరకును మూక పెట్లి య౦ంచవలెను, 
+, రసము జీడిగా యండునప్ప్వుడు వొడుకొనుట మంచిది. 
. లోవాప్యాతలో పెట్టిన రసముకం మ మట్టిప్వాతలోని రసము అతోగ్యకరము, రుచికరము. 
+ రసమునకు చాడబండు వస్తువులం పా్యతలోని నీటి పరినూణమునుబట్టి యుపయోగిం చుచుండవ లెను. 


పొటూరు వెంకట శేషమ్మ. 


శాశ్త్రయుక్రమగు పాకకళా రవాస్యములను తొలుత ఈ గృహలక్ష్మి ”లోను, పీదప ఫున్తుక 
రూపమునను (పచురింపవలయునని మా యుద్దేశము. ఆందుకుగాను పాక కళావే త్తలైన ఈ గృహ 
లక్ష్మ లు *” తను అనుభవముల ననుసరించి వివిధపాళ విశేషముల తయారుచేయ విధానమును, తను 
శ 
చ్మితములంను తప్పక పంప (పొర్గి తులు, 


జాలు ఏలి 





గృహలతీ, శ్రి సంపాదకులు 


బనాతాాంతాయాతాయాలంో సుళటాకాలానాలంకాతవాలలా నన హజవావాకాకాలవాలాళుక ఈవాలానాతాతాతానలకనలుం పతక తానా కానలానట్ల 


ఇంటిపనులతో మెళుకువలు 


మగవాళ్ళే ఫోవతులు, కండువాలు, మడికనో, దడికనో, స్నానానికనో కట్టుళో 
రాదు. నీభర్తవైనా అంతే. మనిషీమోద ఉండే ' చనువూ స్వతంత్రమూ మనిషి. 
వాడుశొనే వస్తువ్రులమోాదను చూపరాదు. 
ఖీ 4 ళీ 
అప్లే ఇతరుల చెప్పులు, కలం, తుండుగుడ్డ, సబ్బు దువ్వెన 'మొదన్రైన వస్తువులు 
వాడుశోరాదు. ఆ యావస్తువులు, ఇంట్లోవారివే ఒకరిని మరొకరిని వాడుకళోనివ్వ రాదు, 
తప్పనిసరియై ఏ దువ్వెన్తైనా వాడితే వంటనే కడిగి శుభ్రం చేనిపెట్టు, 
థ భి ఛీ 
ఇంటికివచ్చిన అతిధిబట్టలు ఉఇంటిబట్టలలో కలవనివ్వకు. ఇంటిపనుల కుపయో 
గించకు. వారివస్తువులు అలాయిడ్యాగా ఉంచు; నీ యింట్లో పరాయివారు ఫలానావస్తు 
వెక్కడ ఉన్నదో వెతుక్కో లేరు. 
థీ ళీ థీ 
గృవాలన్నీవి ఇంట్లో పనిక త్తెవేగాక చదువుల సరస్వతివికూడ. నీ కిప్పటిశే 
చదువను, (వాయను, 'అఖలు రాకుం కే వెంటనే నేర్చుకో, ఇకపై భారతదేశంలో చదువు 
రాకుండా ఉండడం స్ర్రీకిగాని పురుషునకుగాని ఘోరమైన అవచారం, 
థి | థి శ 
నేర్పిన చదువు వ్యర్థంగాకుండా మరిచిపోకుండా నిత్యకృత్యంలో ఉపయో 
గించుకో.  చాకలిపద్దు, అంగటిసామాన్సు మరచిపోతావేమో అన్నమాట, తోచిన 
మధురమైన అలోచన=ద్రాసిపెట్టుకొ నీ చాళచక్యమైనా నీ కుండాలి. 
ఖీ శ ఖీ 
పప్పులు, విండ్లు ఉంచేడ బ్బాలమోద వేర్లు వాని చీట్లు అంటించుకొనే నేర్పు 
అయినా సీ కుండాలి, అట్లా (చాయకపో లే అన్నిడ బాలు ఒ ేరీతిగా ఉంటాయి గా బట్టి- 
మూత శ్రీసిచూ న్పేగాని తెలియదు. నాలుగుడ బ్బాలు నూతలుతీసి దదూచుకొనేటప్పుడు 
సీళంతో విసుకు, చిరాకు, వేర్లు (వాని ఉంచుకుంళు సులభంగా తెలుసుకోవచ్చు. 
ఖీ థీ థీ శ్‌ 
“ఆం ఇదివక పెద్దపనా” అనకు, మూత గట్టిగా బిగించక పోతే ఎలుకలపోరు; 
బిగిస్తే ఒక రాగానరాదు $; సమర్య్భూనికి అట్లకాడో, మిల్లిగరిటోో ఉదరిశణో మూత 
లేవనెత్తను కన్సించదు. సోమాన్యంగా మియింట్లో మిల్షిగరికెలు, అట్లికాడలు, చిన్న 
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గరికెలు, ఉద్ధరిణెలు కొనలు విరిగిపోయిఉంటాయే; యెందుకని ౪? ఇట్లా డచ్చాల 
మూతలు లేవనెత్తను ఉపయోగించడంలో జరిగిన పని ఈ చాదరబందీ పడ లేక 
ఒక్కొక్క ఇల్లాలు మూతలు తీసే ఉంచడం జరుగుతుంది. అప్పుడు కష్టించి ఆమె 
భార్శ తెచ్చిన వప్పులు సగము ఎలుకలపాలు, కాబట్టి డబ్బాలవైై వస్తువు వేరు (వాని 
ఉంచుకోడం చాలా అవసరం, చానికని ఇంకొకరిని అడుగ నవసరం లేకపోవడం, 
నీ కాత్మగౌరవం. 
థీ శీ తీ 
నీకే చదువను (వాయను వచ్చిఉంళు సీ తల్లిదండ్రులకు) అన్నదమ్ములకు, అప్ప 
వెళ్లళ్ళకు, ఆడబడుచులకు సీవే స్వయంగా ఉత్తరం (వాసుకోవచ్చు ; వారు (వాసిన 
ఉత్తరం నీవే చదువుకోవచ్చు. 
ఖీ శ థీ 
ముఖ్యంగా నీ భర్త పొరుగూరువెళ్లి తే నీవే స్వయం ఉత్తరం (వ్రాయవచ్చు; 
అట్లాగే అతని ఉత్తరం సీవు చదువుళోవచ్చు. అవి ఇతరులచేత వాయించి, చదివించ 
వలసివ స్తే - మా గృహాచ్చిద్రాలు ఇతరుల శెందుకు తెలియాలి ; మి (చేమాతిశయాలు 
ఇతరులు ఎందుకు (గగహించాలని నీ కనివించదూ ? 
థీ తీ థీ 
సామాన్యమైన 'లెఖలు తెలియడంకూడా అవసశమే. వాకలి!ి ఎన్ని గుడ్డలు 
సింది - కూడి మొత్తం కేల్చడానికి కూడికరావాలి. దానీదానికి పాలదానిక్ర మజ్జిగ 
డానికి నాగాలు శేల్చడానికి, వీని వేతరావాలి. వాళ్ల "లెక్కా 'తేల్చను హోచ్చించడంరావాలి. 
వనైనా పంచవలసివ స్తే బకొ్కళారికి ఎన్నివస్తాయి అని 'తెలియను భాగబోరం రావాలి, 
పండ్లు, కాయలు, కూరలు కొనడానికిన్ని డబ్బు లెఖ "తలియాలి. 
శీ ఖీ శ్ర 
"కాలెండరు చూడడం, పంవాంగం భూడడం తెలుసుకోకపోతే - సీనొక 
గోడవంటా రీరోజులలో 
థీ శీ 4 
తగుమాత్రం సివిక్సు (పరిపాలనావివరములు) కూడా సీకు ెలినిఉండవలె. 
పోస్టాఫీసులో కార్డు, కవరు ఎంత కిస్తారు] ఎంత తూకానికి ఎంత బిళ్ల వేయాలి; మణియార్డర్కు 
రిజిస్టరు మున్నగపూని శంతెంత తీసుకుంటారు; పోలీసు రిపోర్టు ఎట్లా ఇవ్వవలె; రవి 
“తెలుసుకోవాలి. వ ఏ పడిపార్టుమెంటుకు ఏ ఏ వవిషయాలమిద అధికారమో “తెలుసుకోవాలి. 


తా (0) తా 


బతుకుతేరువు ల 


(బతుకు తెరువు కేవలము ధనసంపాద్యమ. నకేకాదు, స్వయంకృషి, వల్ల కటుంబఖర్చు తగ్గించుటహ డా 
అందులో నొకభాగమే. నేడు జీవితావసరము అన్నియును దుర్లభములై యున్నవి. ముఖ్యమైన అన్నవత్త్రు 
ములకే లోటువచ్చియున్నది. 

















మన ఆంధ్రం దేశమున ముఖ్యమగు అహారధాన్యము వరిబియ్యము, ఆ పంట విస్తారము కృష్టాగోడావరి? 
పిచాకినీ కావేరి తుంగభద "జెల్లాలలో పండుమన్నది. ఇంకను చెరువుల్మకిందకూడా పండుభున్నది, అయి లే? 
నదుల పా జక్టులున్న' జిల్లాలంతప్ప మిగత్యపాంతములలో ఆజిల్లావానులకు తగినంత వరిపంటపండుట లేదు. 
కావునహెచ్చుపండు 'జెల్ట్యాపాంతములు కస్ట్రపంటగ ల మిశతఫాంతముల నివాసులను తమసోదర సోదరీ - 
మణులు-గా భావించి తాముకొంత త్యాగమొనర్చియెన వారికిని స్మఫైయగునట్లు చూడవలయును. ఇందు 
జిని చేయవలయునుని 


1) పండినపదార్థములో తమ కత్యవసర మైనడానికన్న మించి ఉపయోగించరాదు. రాష్ట్ర్రమందంతట 
పండుపంటను అంచనా వేసియ, ఇతర్మప్రజేశములనుండి యూనియన్‌ (పభుత్వము "తెన్సించి సరఫరా 
యొనర్పగలదాని నంచనావేసియు, (పతిమనిషిన్నీ ఇంత తినదగును అని నిర్నయింతురు, ఆ పరిమితిదాటకుండ 
మనము తంటాలంపడవలయును. 


2) అయితే అసలే దుర్చలులతో డిన జనముగల మన'దేళము తిండితిగ్గించి తినుట మంచిదికాదు, 
ధాన్యమునకు (పత్యామ్నాయ మైన ఆహారమునుభుజించవలయును, అవసర మైనచో దానినిసృష్టించవలయును, 

ఈ శ₹ండుపనులున్నూ గృహలక్ష్మి వివేకముతో గావింపసాధ్యమైనవి, పురుషుడు పగ లెల్లయ 
ఇమటఊడ్న్చి కష్టించి డబ్బు 'లేగలడు. వస్తువుక్పత్తి చేసినను, ఆక ర్మాలయయజమాని ఆఫరుకును తానీయంచు 
కొని చానిని వికయింపగా తానుఫపొందులా భమునుండి కొంతధనమునుమాతమే అతనికి కూలిగా నొసంగ 
గలడు. కావున పురుషుడు డబ్బే లేగలడు-గాని వస్తువు సృష్టింపజాలడు, పురుషుడు తెచ్చిన డబ్బునుపెట్టి 
ఫ్రీ ఆవస్తువుకొనును,. అట్టుకొనక ఏవేరకు ఆమెకష్టించి చీస్తువు సృషించగలుగునో ఇమేరకామె (బశుటీ 
తెరువు పట్టినదగును. శ్రీ 


ఇందు మొదటిసాంఛమున గృహలక్ష్మి చేయదగినది క్లుప్త మైనను ముఖ్యమైనది, అసలం వరిబియ్య మే 
తక్కు వసొరముకలది. కావున మరబియ్యమ.కన్న దంపుడుబియ్యము కేంన్సము. అయితే ఈశేషకా రోజులలో 
దంపఫుడువియ్యము దొరుకుట దుర్గ్షభము, కావున మరబియ్యమునెనను. హెచ్చుపాలిమ్‌ చేయక వాడుటమంచిది, 
శడుగుటలోను తవుడంతయుపోవునట్లు _ ఒకటికి నాలుగుసార్లు కడుగుటయు తగదు. తవుడుకూడిన బియ్యపు 
అన్నము ముదుగుగాఉన్నను అరోగ్య పద మైనది. ఆరగదంచి.తవుడంతయ పోవ కడిగినబియ్య పు అన్నమా 
పరిశుభంిముగా కన్చించును గాని కడుపునిండుగా తిన్నగాని తృ వియండ్రదు; ఆట్లుతిన్నను, ఆతిశీఘముగ-నే 
మరల అఆకలియగుచుండును, ఆరగదంపసించక అనగా పాలిష్‌ హెచ్చు చేయింపక, ఊరక మన్ను, పెపె ముఠక 
తవుడు పొట్టు మ్యూతముపోవ కడిగినఅన్నము కడుఫునిండ తిననక్క_రలేదు, పరినితముగతిన్నను కాలును, 
తగినబలమునిచ్చున్సు 'వెంటచేఆకఠలియ కాదు. 


ప౦స్తుతము ప్రభుత్వమువారు 8 కొన్సుల బియ్యముతోపాటు 2 జొన్సుల గోధుమల నిచ్చుచున్నారు; 
గోధుమల నవళ్యము నుపయోగించుట (పకిగృహిణియు నేర్చుకోవలయును, చాని'నెన్ని విధముల నుపయోసింప 
వచ్చునో.పాకకళ శీర్షికక్రింద నిదివరలో జూలై సంచికయందు _(వాయబడియున్నది. గోధుమనొసంగక 
జొన్న, రాగి మున్నగుధాన్యము లిచ్చినను (తోనిపుచ్చక వానినికూడ ఉపయోగించుట కుపాయము 


/ 
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అరయనగుకు. అవి సామాన్యముగా జేదలుపయోగిందునవి గాన గొప్పవారమనుకొనువారు వానినుపయోగింప 
అభీమాన పడుభుందురు. అవి మనపరిసరముల పండున-వెనప్పుడు వానినుపయోసించుట మనధర్మ ము, 6ళఆమ్స క్త 
మూల్యద యందు (శ్రీకృవ్లదేవరాయలవారు _ ఈ అమృత మైనను జాత్యన్నముతో సమానమాగీ*” అని 
(శ్నించియన్నారు, ఆయావానినెట్లు, ఎన్నివిధముల అఆపహారార్ల ముపయోగంపవచ్చునో చదానినికూడ 
పొక కళ శ్‌ర్షి కకీంద ఇదివరకు దెప్పబడినదియు, ఇకచెస్పబడునదియు “గాంచనగును, 


ఇతర అభోరములు; జీడిపప్పు, జేరుళనగపప్పు, చిరుగడకుంపలం (గౌనునుగడ్డలు ) ధాన్యమునకు 
(పవళ్యామ్నూయముగగాని సవా కారులు గాగాని తినదగినవస్తువులం అని చెప్పుచున్నారు, వానిని ఆరగింపను 
యోగ్యముగ తయారుచేయ పనియు గృవాలక్ష్మిబే. బెల్లము పాకుబట్టి, కొబ్బరిముక్కలు, ఏలకులు, కలిపి 
ఉండలుగట్టి తినుటమంచిది, 


కేజయ మంచి ఉపాహారము, దానిని కొనుటకన్న సరియైన బుతువున చాతుర్యముగ నుళ్చత్తి 
వేసదుకొనుట మంచిది. పర్షబుతువున వర్షి ౦చకున్నను శరదృతువున బాగుగనే వర్ష ములం కురిసినవి ఇక 
భూమియంతయు పచ్బబడును, చెట్లన్నియు. అకులు రాల్చి, చిగురు చిగిర్చి, మొగ్గతో డ్‌గ్సి పుష్పించి ఫలించును, 
మొగ్గవిడి యరోజులే "తేనెకు (పశస్తమైనరో జులుం. నిమ్మ దానిమ్మ, మున్నగునవి ఇక ఫుష్పిందును, ఆవెంటే 
గుమ్మడి మున్నగు కాయగూర పాదులం ఫూళలు ఫపూయును, ఈ కాలమున నే పొలములందు శన%, ధనియఫు 
"మొక్య_లం వూతవేయను,. అంతలో మామిడివూత అందుకొనును, దానివెంటే బేపచెట్లు తల నెరసినట్లు 
వ్లూతతో నిండిపోవును, ఇప్పుడు చామంతి ఫూచియన్నది, చామంతి మందగించునప్పటికి మళ్ల, మొల్ల, సంపరిగి 
అందకొనును, మానుసంపంగి ఇప్పటినుండియే వూయుచుండును, ఈ ఫూవులన్నియు మశరందపేటికలే, 


ఇంతకువూర్వము. తేనెటీగలు వాటంతట అవి కేనెపట్లు పెడితే వానినుండి "లేనెగహీంచడం జరుగ 
తుండేది, పున్నమకు వూరించి అమావాశ్య 'కారగించునని ఫున్నమితిధి సమిపంలో 'తేనెపట్టులు కొస్టేవారు, 
"తేనెటీగలు కుట్టుతవి కాబట్టి వాటీని కొట్టను సాపహానీకులు కావాలి, వారు సమయానికి లభ్యంకాకపోతే ప 
తేనిహించిపోయి వట్టి మైనమే దక్కేది. ఇప్పుడట్లా కాదు, 


పయత్నవఫూర్వకంశా 'తేవెపట్టులు "పెట్టించేవిధానం కనుక్క న్నారు. ఆ పరి కమ గృవాలక్ష్మీ 
"జీద్చకుంకే మంచి (శిళుకు తెరువుమార్షం, చానివివరములం వచ్చేనెల (వాయబడును, 










ప్రఖ్యాతిగాంచిన ప్రశస్తమైన 


ఒగ 
మెహతావారి విశేష జెొషధథధములు 

1. సుందరి ఎలి జ్షీర్‌ వాాసమ స్ట బుతుదోషములను పోగొట్టును, గర్భాశయరోగ అనుపమ నివారిణి, 

2, ఫాస్ఫరస్‌ ఆయిల్‌ :;---బాధ నివారణకు సాటిలేని తైలము. 
కొం మహస్తా నాపిల్సు:---సాధారణబలహీనక, కీళ్ళనొప్పులు, జ్యరములన్నిటికి అమోఘ ముగాపనివేయును, 
/. (చాకాసవము:---(బంగారము, మకరధ్వ్యజము కలినీనద్రి రక్తమును శుదిపరచునటువంటి, అజీర్ణమా 
రూపు మాపునటువంటి బలవర్థకాపథము. ( 
శమిసఫఘల౦దరివదదొరకు ను. 

ట్‌ ది 


తయారుచేయవారు:-- |, 3. గ211064 ఉ 600. 
250) [4 5424 సి!80080 
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అ. భౌ. ము సభ వెన్నపురి ఆంధ)శాఖమహాసభ ఆహ్వానసంసుమువారు 


సభ కువీచ్చేసీన పిముఖురాండు) 











గ్ల 











అ, ఛా మ, సభ చెన్నపురి అంధ్ర)ళాఖ కసం ము 
మహాసభౌధ్యక్షు రాలు శిమతి సరస్వతి చెన్న శేళవ?్‌ గారు 


మధ్య కూర్చొనిఉన్నారు 











అఖలభారత నమహిీళొానసభ 


చెన్నపురి ఆం౦ంధ్రళాఖ మహాసభ 











అఖిలభారత మహిశామవోసభవారి జిన్నపురి ఆంధ)ళాఖ ఈ 14-11-48 తన 
వార్షి కోత్సవమును, మైలాపూరునందలి ఆంధఎమహిశాభ వనమున జయ పదముగా జరివిరి, 
వచ్చయప్పశళాశాలయందు ఆచార్యపదవి నున్న శ్రీమతి సరస్వతీచెన్న కేశవ౯ా, ఎం, ఏ 
గారు అధ్యవతవహించి గంభీరోపన్యాసము గావించిరి, (శ్రీల అభ్యున్నతికి పురుషులు 
తోడ్పడకుండుటను గూర్చి కొందరికి కొంచనుగ కటువ్రగనున్నను వాస్తవమును 
త్మీవముగ విమర్శించిరి. అ. భా, మం సభ ఆంధ)కాఖకు కార్యదర్శినియు అ, భా. మ 
సభాస్థాయి. సంఘసభ్యురాలునైన శీంమతి ఈడ్సుగంటి రత్నమాంబగారు సభాప్రారంభ 
మొనర్చిరి. 

ఉపాహారముల యనంతరము శీంవుతి జాస్తి సీ తామహలన్నీ బి, వ, బి. ఎల్‌గారు 
స్ర్రీల ఉద్యమమును గురించి, శ్రీమతి మామిడిపూడి వైదేహి ఎం, వ., గారు తి 
ఆర్థికపరిస్థితులను గురించి, భమతి మొసలిగంటి వెకటరవమణవము ఎం, ద, ఎల్‌, టి గారు 
ఆంధ)శ్ర్రీల నాగరికతను గురించి ఉపన్యసించిరి. తదుపరి నీ [క్రిందివిషయములను 
గూర్చి తీర్మానము లైనవి, అన్నియు వకీవముగ నామోదింపబడిన వే, 


1. ధాని నెహూ) జన్న (ఇదినా భివందనములు, 


2. శ్రీ పట్టాభి నీతారామయ్యగారు. కాంగ్రాసు. అధ్యములుగా ఎన్నుళొన 
బడినందులకు అభివందనములు. 

8. ప్రైదరాబాదు సమస్యను అచిరకాలములో నే అతిసులభముగ పరిష్కరించిన 
యూనియక్‌ (ప్రభుత్వమునకు, మదాసు (పభుత్వమునకు కృతజ్ఞత 'తెల్పుట. 

ఉ. మద్రాసులోని ఇతర మహిళాసంఘములక్కు సేవాసంఘములకు మన సహ 
కారము కావలసి వచ్చినప్పుడు ఇయ్యవలయును, 

5, మద్రాసులో అనేకమంది అనాధవిల్లలు రోడ్డమిద తిరుగుతూ అశజీక 
అపత్తులకు గురియగుచున్నారు ; కావున వారి సంరత్షణార్ణము చేతనయిన శ్రద్ధతీసుకొని 
ఆ బిడ్డలను ఇతర రత్షణసంఘముల వారికి ఒప్పబెప్పవలయుననుట ; ఆందులైై అయిదు 
గురు ్ర్రీలుగల ఒక కమిటీని ఏర్పాటు చేయవలయుననుట. 


6. మృదాసులో చదివే షిద్యార్ధినుల సౌకర్యార్థమై (ప్రత్యేకముగ బస్సులు నడుప 
వలయునని కోరుట, 


గ్‌ 730 


ట్‌ 


భె డిశంబరు 1940 


7, రైలులో శక్రీలళలొరప మరికొన్ని ెస్చైలు వేయించమని (పభుత్వమునుకోరుట, 
& విద్యాశాఖ వారికి శ్రీ విద్యాపణాళిక విషయమై తగిన మార్పులు 
వేయవనలయునని పాచ్చరించుట. 


పై తీర్ళానములైన తరువాత (శ్రీమతి టంగుటూరి సూర్యకుమారిగారు తమ 
మృదుముధురగానలహరివే సభాసదులను ఆనందాల్టి నోలలాడించిరి. ఆవెంట ఆంధ 
మహిళాసభా విద్యార్థినులు చక్కని వినోద్యపదర్శ్భ్శనముల గావించి సభాసభ్యుల 
హార్షధ్వ్యనుల భూరగొనిరి, 

ఆవ్వోనసంఘాధ్యమురా లైన (శ్రీమతి పచ్వు కామావమ్మగారికిని ఉపాధ్యము 
రాలైన (శ్రీమలి మామిడిపూడి వెంకచ్చుగారికిని, 'తావిచ్చి సకల నరఫరాలొనర్చిన 
ఆంధ్రమహిళాసభ వారికి, నాట్యప్రదర్భనమున తోడ్పడిన (శ్రీమతి స్మామాజ్యముగారికి, 
అనేక విధముల తోడ్నడిన పెక్కుమంది సోదరీమణులకు వందనములర్చింపగా సభ 
ఘుగిసెను, 


వింతడైనవోర్చు 


ఇంగ్దాండులో యువతి యువకు లిరువురు 1942 లో వివావామాడిరి. కాని భార్య 
కామేచ తీర్చ నతడసమరుడట. అయినను పైన్సు నాశయించి కృృ్మృతిమముగ అతని వీర్యము 
వల్ల నే ఆమె గర్భవతియై బిడ్డను కనినది. కాని సవాజమైన నాళోక్కె. తీర్చ్పజూలని 
ఈ మగడు నాకక్క_ర లేదు అని అవిడ దావావేసినది, ఆమె ఇచ్చ తీర్పజాలని మగనితో 
నామె నేమని బంధించియుంచగలము 1 అని జడ్జీ ఆ వివాహము రద్దుపరచినాడు, అతని 


వయస్సు 37; ఆమెకు 81. 
న అన్నిరకముల కుష్టునకు, బొల్లి వ్యాధులకు, ఇతర 
కుస్టు బొల్లి చర్మ వ్యాధులకు గ్యారంటీగా ప చకుచ్నూని 
మవూటెిష థ్‌ రాజము లే! శేటలసల, యోగ్యతాష్యతములు ఉచితము | 
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"చెడి వష (6జిప్రర్ష) 1. 0. గోపాలపురం (వయా తణుకు, తూ. నోడావరిజిల్లా 
యు యచాంచ్‌ ఆఫీనులు. రా 


బెజవాడ ౫% వాల్తేరు జ కటక్‌ జ సికిందరాబాద్‌ 











“"గాంధినగరం 5. బక్సీబజూర్‌ 8860 కర్ధగ్‌. ఏవే 
నెల్లూరు బరంపురం ఫజిల్‌ నగఠ్‌ 
కాఫువీధి "పిద్దబజారు గోరళక్‌ వూర్‌ 





'అనణలణలనినిననానానిటుననననిననికనననినుాలనిననాాలనననితనానాలననలాననననానా నా నానానిని| 


పతక పయకి పోతటతానిక 
శ్రీ గురువాయూర్‌ దేవాలయం౦ 
ఇరన్మక్యణనుకళ్లు (త్రీ ₹. 3. మీనన్‌ బవ బి. ఎల్‌. జ్రక్లన్మాక! 


(మధుర జేవాలయాల సూపరిం కెండెంట్‌ ) 


(ఆవి సాంయంసమయం, అ స్తంగతుడౌతున్న భానుని స్వర్మ 

కిరణకాంతులం (పశాంతమనోహరమైన ఆ చచిన్న 
జేవాలయ పరిసరాల మనోజ్ఞ్యప కృతిశోభనుద్విగుణితం చేయ 
వున్నవి. దీపారాధన సమయం ఆసన్నమౌొతున్నది. గర్భగుడి 
వెలుపల తా: పురుషులు, చాల జాలికలం అచ్లేకలం భక్తి 
తత్పరులై స్వామిదర్శనంకో సం అ త్యాతురతతో నిరీక్షస్తు 
న్నారు, వారిలో పెక్కుమంది మడికోసం కాబోలం, తడి 
బట్టలతో చేవచ్చారు. ఆలయంలో ఎంత నిళ్శబ్దత | 


అంతలో చే గడి గ్ధంటల నణగణ ధ్వనులతో _ 
వూజూరులు సుమధురమం,త నాదాలు చేస్తూ ఇంకనూ విచిత 
మెన ఢమఢమ ధ్వనులమధ్య ద్వారం ఉన్ముకృమై అపూర్వా 
అలంకార సంశోభితమైన శ్రీ, కృన్ణభగవానుని దివ్యవిగవా 
సందర్శనము "కావడంతో ఆ ఆలయ వాతావరణం వంత 
గంఫీరంగా, ఎంత పవ్వితంగా, ఎంత అఆవూర్వం-గా మారి 
పోతుందో ఇవెప్పలేము, ఆ భక్తుల స్వామిసందర్శన పంజని తానందవివశులై * నమో_గురువాయరప్పా - 
అని పలంభంగుల నుతించునపుడు విన్నవారి సృదయాలు భ _క్రిరసాతిశే కాన ఎంత ఉఊద్వేశానికిలోనౌతవో 
వర్శించలేము, అట్లీ (బవ్మోండ మైన దృశ్యం ఏదేవాలయంలోనూ కనలేను, 





నిత్యం దీపారాధన సనమయంలోకూడా లెక్కకుమించిన జనాన్ని ఆకర్షించె కొన్ని దేవాలయాలలో 
ఇది ఒళటి అని చెప్పవద్చ్బు. 


దక్షిణమలబార్‌ లోని పాొన్నాని తాలూకాలో రెళుదూర్షంతో సంబంధంలేక ఒకమూలవుం౦ది 
ఈబేవాలయంవున్న గురువాయూర్‌ , పోరనూర్‌ కుగాని తిరుచూర కుగాని 20 మైళ్ళదూరంలోవుంది, 
ఈ ండుచోట్లనుం చీకూడా అక్క_డకు బస్స్ఫ్సుమిోద సులభంగా "వెళ్ళవచ్చు. పట్టాంచినుంచికూడా 
గురువాయూర్‌ క బస్సుమోద పోవచ్చు. 


ఆలయం బహుచీన్నది, బయటినుంచిచూ స్తే ఆట్టవాసం, ఆడంబరం ఏమి కనిపించవు. దక్షిణభారత 
బేళశంలోని దేవాలయాలపై సర్వసామాన్యంగా కనిపించే శిల్బకళావైభవం ఏరా ఈ దేవాలయంలో 
కానరాదు, మధురమినాక్షి గుడిలోచేమి (శ్రీరంగంలో 'శ్రీరంగనాధస్వామి కో వెలలో'చేమి వ్థనర౮ 
చూబేవైభవో కేత మైన మంటపాలు, శిల్పశోభ ఈచిన్నిగుడిలో కాన్సించవు, 


ఆయితే గురువూయూర్‌ జేవ్యణయంలో అడుగు పెట్టగానే అక్క-డి శుచి కుభళ, భ క్తిరసాన్ని 
సృాదయంనుంచి పొంగిపొరలించే పళాంత గంభీర మైన వాతావరణం, లోకాన్నే ఒక్కసారిగా మరసింప 
జేస్తుంది, భగవంతుని దివ్యమంగళ స్వరూపంలో లీనం కావడంతప్ప అన్యచింళ లేమి మనస్సులో చొరబడవ్వు 


యు! 


షం ॥ 
థ్రహజ్య డిశంబరు 1040 
అలయంనుంచి ఈవలకురా గానీ “నా మనసారగ న = 'సొకొ సంవూర్మ్మ మైన తృ ప్రికలిగిందిల 
ఆని భావించక మానరు, 


ఎవరూ ఈబేవాలయాన్ని చూడడానికి వెళ్ళరు, అక్కడ నిశ్చలహృదయాలతో ఒక్కసారి 
పరమాత్ముని (పార్టి ంవడంకోసమే వెడతారు, 


ఆలయం పుట్టు పూర్యోంో త్తరాలు 


ఈబేవాలయం ఆలం ఏవిధముగా (పభవించిందో తలియదు, దక్షిణ భారతదేశంలోని "పెక్కు 
(పనిద్ధజేవాలయాలకు వలెచే, దీనిచర్మితకూడా నిగూఢంగా వుంది, అయిలే ఈ ఆలయాన్నిగురించిన 
కట్టుకథ పురాళేతివోసాలం ఎన్నో వున్నాయి, వీటి అన్నిటిలోను (ఫజలం తరుచుగా వప్పుకొ నేది నారదీయ 
పురాణంలో గురు నాయూర్‌ పుఠమచహాక్మ్య్యంి ఆనే అధ్యాయంలో వి ంచబడింది. ఆగాధ ఇది, 


పరీశ్షీన్మ మహారాజు కుమారుడు జనమేజయుడు తనతంగడి సర్పదస్టుడై మరణించినట్లు తెలుసుకొని, 
పర్పియాగంచేకాడు, ఆ యాగం మూలంగా అసంఖ్యాకంగా పాములం మరణించినవి. తతృలితంగా 
జన మేజయడు కుష్టుకోగియైనాడు, ఆతని బంధువులకు, ఆత్మీయలకకూడ దూరమై శాంతికి, ఫొఖ్యానికి 
మొగమువాచి అసోర్శాతులు అలమటిస్తున్న సనుయంలో ఆ(_తేయ మహర్షి గురువాయూర్‌ వెళ్ళి ఆక్కడి 
ఆలయంలో (పార్టించుకోమని సలహా ఇచ్చాడు, 


గురువాయూర్‌ ఆలయాన్ని గురిం చి ఆ్యత్రేయముని జన మేజయునకు యీవిధంగా వివరించాడు. 


శుదపాసుడ"నే (పజాపతివుండేవాడు, ఆరాజు సతీమణి పశ్ని, ఆదంపకులం సంతొనంకోసం (బ్రవ్మాను 
గురించి ట్రపన్సుచేళారు, (న్మా (పపత్యక్షమై ఆదంపతులకు పద్మనాభుని విగహామిచ్చాడు, తనకు 
ఆ నిగ్రహం శ్రీపద్మనాభుడే ఒసగి నాడనిచెస్సి దొనిని వూజించవలసీనది గా అదేళించాడు, 


కుదహానుడు మసహాదానందసంభరితాత్ము డై పీమాలయపర్వ తాలకడకరిగి, చతుర్ముఖుని అజ్ఞాను 
సౌరంగా కపన్సును _పారంభించోడు, శ్రీమహోనిష్ణువు సొక్షాత్కరించి, తాను మాడు అవతారాలలో 
వోరికడుపున జన్మిస్తాననిచెప్పి, తిరోహితు.డైనాడు. ఆకర్వాత (ప్రళ్ని గర్భవతి అయింది. కుమారుని 
శన్నది. కుమారుడు (యళ్నిగర్భు డ-సేపేరున ఖ్యాతి నార్జి ౦చుకొ న్నాడు. 


ఆ కర్వాక ఆదంపతులు అదితి కళ్యఫులు గాను శ్రీ మహావిష్ణువు వారుగుడు గాను తవతరించా ఈ 
తృతీయావ తారంలో దంపతులం జేవకీ వనుబేవులంకా గా మహావిష్ణువు శ్రీ కృష్ణుడె వెలసి నాడు, 


కంసునిచంపి ద్వారకను నిర్మించినపిదప శ్రీ కృష్ణుడు ద్వారకాఫురిల*ి ఒక ఆలయంనిర్మించి 
పద్మనాభుని వ్మిగహూం (గ్రతిష్టించాడు,. యదువంళానికి సర్వనాళం సన్నిహిత మై, ద్వారక జలమయ మై 
పోయినప్పుడు న్మిగవోన్ని కాపాడవలనీనదని విగహరక్షణనిషయ మై బృహస్పతి సలహా కోరవలనీందని 
ఆదేశించాడు, 

బృపహాస్పతి వాయజేవుని సహాయంతో వ్యిగహోన్ని ఏసురక్షితస్టలం ేర్చుదమూ అని యోచిస్తూ 
(పయాణ మై వడుతూవుండగా పరమేశ్వరుడు శారనిల్లి శేరళ బేళానికి నోనిపోవలనీనది గా నూచింవాడు, 

శీరళచదేశంలో శివుడు సూదించిన ఒకపన్వితస్టలంలో బృహాస్పతి ఆవ్మిగవోన్ని (పతిస్టించాడు,. 
గరువు (బృహస్సతి ) వాయచేవుని సహాయాన విగ హర (ప్రతిక్టిం చినస్టలంకనక ఆగామానికి గురువాయూర్‌ 
అనేపేరు చాడుకలోకి వచ్చింది, ణి 


"శి 


శ్రీ గురువాయూర్‌ జేవాలయం జ్ర హో లీ 


ఈ కధవీన్న జనమేజయుడు తిన్నగా గురువాయూరు వెలి ఆలయంలో (పార్టనలు చేసి, కుష్టువ్యాధి 
విముక్తుడై, శ్రీ కృన్ణభగవన్నామ సంస్మరణలో నే కాలంగడుపఫుతూ ఎంతోకాలలి సుఖంగా జీవించాడు, 


ఈ పురాణం బహుపురాతన మైనందున దేవాలయంకూడా బాలా (పా చీన మైనద-ే మననం (గహిం 
వవలసివుంది, 


ఈ గురువాయూర్‌ _చేవాలయాన్నిగరించి చాడుకలోవున్న గాధలను (గ్రంథస్థం చెయ్యవలనీవ స్తే; 
ఎన్నైనా సంపుటాలు (వ్రాయవచ్చు, వీటిలోకొన్ని కేవలం కల్పనా విశేషము లే కావచ్చు కాని కొన్నిటేక 
వరితకూడా ఆధారం గావున్నది. ఈ -గాధలను ఆధారం గాగొని చర్మిత్య్వవాయడం సాహసమే అయినప్పటికి 
అన్నిటినీ కాదని (తోసి వేయ డంకూడా అనుచిత మేకాగలదు, 


ఇార్మిత నిదర్శనాలంగల ఒకటిశండు గాధలనే నేను ఇక్కడ పేరొ-ంటాను:. 


సంస్కృతంలో నారాయణీయం అశ్లే టా రచించి, చాసీగాంచిన "మెల్పట్టూర్‌ 
నా రాయణభట్టా దిపాదుడు అతిదారుణ మైన కుష్టువా న్ట్‌ధి సాధపడుతూవుండేవాడు, అతడు వ్యాధి 
నివారణకై స్నో శావధాలను శీవించాడు. జ్‌ ఎత్తన ఇల్లువదలి పెట్టి ఈ అలయంలో చే నివనించ 
సాగాడు? శ్రయేసి భట్టాదిపాదుని వ్యాధి" తిరగుముఖం"పెట్టి ఆరోగ్యంకలుగసాగింది,. డానితో రనజీనిత 
శీసాన్ని అతడు అ ల! గడపి వేయ నిళ్నయించీపొన్నాడు. 


ఒక నాడు వుదయం ఆతడు ఆలమయ్మపా కారంలో (ప్రదక్షిణా ల0 వేస్తూండ గా ఒక నంబ్నూ ది చేతీల* 
చిన్న కట్టతో వెంబడించాడు. భట్టా(ద్రిపాదుడు స్వభావతః ముకో్క_పీ, అహూంభావవూరితుడు, గురువా 
యూరప్పన్‌కు తానే పియభ క్పుడనని; తానే గీ ర్వాణఫా పాకోవిదులలో అ(ేసరుడనని వి్యిరవీగుతూవుండే 
వాడు, తన్ను అనుసరించివన్తున్న నంబూ ద్రినిచూసి ఆకడు తీక్షణంగా “ఏంకావాలి ? ” అని పళ్నించాడు, 
నంబూూ. ది జంకుతూ ఈళచన్లేను నరువాయూరప్పన్‌ మె ఒక గేయం రచింఛాను, చానిలో ఏవ నాతప్వులుంకే 
సవరించి ఈయ గోరుతానుి అన్నాడు, 


66 ఆ రచించినది సంస్కృృృతంలోనా మళయాళంలోనాేోీో అని భఛట్టా(డ్రిపాదుడ్డు అడుగగా మళ 
యాళంలోనని నంబ్యూది బదులంచిప్పాడు. *“ఆయిలే మరెవరినెనా ఆశ్రయంచు; సంస్కళృితంతప్ప ఆన్యం 
“జీను చూడబోను * అని ఆతడు అన్నాడు, ఆశాభంగంపొంది, "ఖిన్ను డై ఆ నంబూూ[ది వెళ్ళిపోయాడు, అది 
యముదలు భట్టా(ద్రిపాదుని శరీరం తిరిగి రోగపీడితం కాసాగింది, ఒళ్ళంతామంటళు హృదయంలో తీరని 
ఆజేదన (పౌరంభ మైనాయి. స్వామా, ఏమి ఈ అవస్థ అని అతడు విలపించినాడు, తుదకు స్వామి స్వష్నంల్లో 
ఒళచాలంనిరూపాన సొక్షాత్కరించి. శనీ అహంభాపంకంటే నాకు అ నంబ్యూది వినయవిధేయ మైన 
భశ్తే తృప్పినిచ్చినది, ల్వే వెళ్లి అతనినూరడించుి? అన్నాడు, 

భట్టా(దిపాదుడు ఆలయానికి పరుగెత్తి స్వామిగర్భగుడిఎముట తన తాళష్మత (గంధముతో గుండెలు 
(వయ్య లౌనట్లు ఏడుస్తూవున్న నంబూ[ిపాచాలపపే పడ్డాడు. దుఃఖంమానమని (బతిమాలి, అ రచన సంస్క 
రించాడు. ఇప్పటికి వూర్వం నంబ్యూది విరచిత మైన్‌ శ్ర కృష్ణ విలా సమను పేర, అఆరచన ఎంతో యజ్ఞో 
'మోాదం పొందింది, 


మరొకగాధ 
ఆ అలయానికి ఒక వ వృద్ధుడు ఫూజూరిశావుండేవాడు. ఆతడు, భార్య, ఏడెంమి జేళ్ళ (పాయంగల 
కుమారుడు, వీదవారైనప్పటికి అఆదంపతులం రోజూ తామ వండుకొన్న భోజనప దార్థములను స్వామికి 
'క్తల్రి 


భి స లీ డీశేంబరు 1848 


నివేదనలి చ్చి చావిశే భుపీంచి కాలంగడుపుకొచేవారు. ఒకనాడు ఆవూజారి (ట్రామాంతరం 'వెళ్ళవలనీవచ్చి 
నె వేద్యభా రాన్ని చిన్నకుమారుని పై పెట్టి (పయాణ మె నాడు, (పయాణానికిముందు “నాయనా! నె వేద్యాన్ని 
జీముడు తింటా జా” అని కుమారుడు లొడిగాడు. స్వామి ముందు, ఆ నెవేన్యంవుంచి తలు పులుమానీ బే స్తే 
తప్పకుండా స్వీకరిస్తాడని తండి చెప్పాడు. ఆమాటళలునమ్మిన బాలండు నైవేద్యాన్ని తీసుకొని ఆలయానికి వెళ్ళి 
విగహాంముందుంచి తేలంపులం చేరజేసి కొన్నినిముహాలైనపీమ్మట తిరిగిచూడ గా అది అలాగేవుంది, 


బాలండు కలవరపర్హాడు.--భగవాను డు ఆ నిజేదనను ఎందుకు భుజించలేదాఅని సంశయించాడు, 
బహుశా కూరగాన్సి పన్న ఏజిగాని లేకపోవడంవల్ల 'నా వట్టిఆన్నాన్ని తిన లేక ఊరుకొన్నాడేమో అను 
కొన్నాడు. అటు ఇటు టల. దగ్గరలోనే ' ఫేలసంభరిత మైన జక చూతవృక్షాన్ని జూభాడు, 
“ండుప పళ్ళు ఫుటుక్కునలాగిి ఒకచిన్న -పెంకతో వాటినిచీల్చి ఇంటికి వెళ్ళి కొంచం వుప్వుతెచ్చి, ఆపళ్ళ 
ముకగ్థాలను కొబ్బరిచిష్పలో పెట్టి స్యామిముందుంచాడు, 


ఆరగించు ! తండ్రీ ఆరగించు. ఆరగించకపో త. నాయన నన్ను కొట్టనలడు” అని (ప్రార్టించి 
తలుపులం మూశాడు. కొన్నినిమహోలై తిరిగిచూ స్వే ప ల్లెంలో నె వేద్యం లేదు, "వేళ మించిపోతున్నట్చ్‌టికి 
తనయుడు ఇంటికి రానందుకు తల్లి కలవరపడ్డది. "సంతోషంతో పొంగిపోతూ బాలుడు ఇంటికి వెళ్ళి జరిగిన 
దంతా శవెప్పాడు. ఆమె నమ్మ లేదు, “ముళటు మన భోజెినంమా కేమి నీ * అంది, పిల్లవాడు అబన్ధాలాడూ 
తున్నాడని తలంచి భర్త్పరా గానే చెప్పింది. ఆ నె వేడ్యాన్ని ఎక్కుడనో పారచేసీ గాని, ఎవరకోఇచ్చి 
"బీసీ గాని వుంటోడకి వూజారి్యగహింది, కొడుకును చావగొట్టి ఆ రాతి పస్తు పడుకో పెట్టాడు. 


బాలడు టేవుని (ప్రార్ధించాడు, ఆ్మప్రార్లనను గురునాయూకృప్పక్‌-. ఆలకించాడు, రాత్రి ఫూజారి 
కలలో చిన్న టాలునివలె స్వామి (పత్యక్ష మై బాలుడు ఇెప్పినది అక్షరాలా నిజమన్నాడు, తండి నిర్బ్భరా 
నంద వివశుడై కుమారుని బుజ్జగించాడు. ఇవి నిజమైనా కాకున్నా ఇప్పటికీ కొబ్బరిచిప్పలా*నే మామిడి 
పళ్ళు నిజీదన జరుగుతూవుంది, అఆదివముటుకు సత్యం, 


+ ఈ సందర్భంలో ఆండు మూడువమూ సాల క్రితం జుగిన ఒకసంఘటనను ఉదవారించడం అ్యపస్తుతం? 
'కా*కేరదు, అప్పుడప్పుడు సంపన్ను_లెనవారు. ఆలయంలో సప్తావోటు చేయించడంకద్దు, (పనిద్ధులైన "పండి 
తో త్తములను రప్పించి. భాగవరేపఠనం పూరి రిచేయించడ మే సప్తావాం ఆాత్సర్యం, పండితులక్‌ సముచిత 
(పళిఫలం ఇప్వబడుతుంది, అశేకులు వినడానికీ వస్తూ వుంటారు, 


ఒకసారి సప్తాహం జక గుతూవుంది, ఏడవరోజున ఒక షన యాహ్మ ణాంగనవచ్చి “ఫలానవా లేనా, 
ఈ 'సపష్తావాం చేయిన్తున్నది ॥ ల ఫలానవా లేనా * ఆని అడిగింది, ఆక్కడనున్న వారు జ్జా] నన్నారు 


ళనాకు నిన్నర్యాతీ కలవచ్చింది. ఫలానవారు అక్కడ పప్తాహంచేయిస్తున్నారు, శేపు కడపటీిరోజా 
వెళ్ళి పీల్లలకూ ఆరటిపళ్ళు పంచి పెట్టించు. నూరురూపాయలం ఖర్చుసపెట్టుం కోరికలన్నీ తీరుతవి అని ఒక 
బాలుడు చెప్పినట్లయింది. ఇదిగో వ ఆపె ెకం తీసుకొని వచ్చాను” ఆంది. 


ఆలయ౦చరి త 


ఆఅయభవనాలు 200 ఏళ్ళకంకు వూర్వానివె వుండవని తోస్తుంది. పళ్ళి మగోపురద్వారండగ్గర ఒక 
శిలాశాసనం కనిపిస్తుంది, (శ్రీ వె. 1747 ఏప్రిల్‌లో కార్యకర్‌. పనిక్కవీటిల్‌ ఇత్తిరారిచమినన్‌ పర్య 
'్యషంలో అ గో ఫురనిర్మాణం వూరర్లిఅయినట్లు శాసనం నూచిస్తుందిం 


7డ్తడ 


(శ్రీ గురువాయూర్‌ "దేవాలయం శ్రమం $్‌ 


తూర్చుగో పురందగ్గర ఒకరా తివైన సంస్కృృలక్లోకంలో గోపురం [క్రీ వె. 1842 అశ కాలికట్‌ 
జా మెరిన్‌ రాజా నిర్మీంచినట్లు వరి ర్మించబడియన్నది. 


1900వ సంవర్పరంలాోే టిస్పుసుల్లాన్‌ దండయా[తజరిపినఫుడు. కొంతభాగం శిధిల మైవుండవచ్చు. 
కరి42 లా జరిగినది మరామత్తులే ఆయి వుండవచ్చుకూడా, ఈ శిలాశాసనాలవల్ల జేవాలయ (పొ-వీనతను 
నిర్ణయించడానికి ఆంత అవకాళశ౦ంకాదు. 


గుడి బహు పురాతన మైనదికావడంవల్ల ఈ గోపురొలనిర్మాణం ఆ తర్వాతనే జరిగివుండవచ్చు. 

ల ఆలయా లవిషయం౦ంలాో కొన్ని కొన్ని భాణాలను ఫునర్నిర్మించేటప్పుడు ఇతరభౌొగాలలోని శిలలను, 

వాటి.పెవున్న (వాతకోతలను లక్ష్య పెట్టక ఉపయోగించడం అసహజంకాదు, కాగా వాటిపరశీలనలో మనం 
జా్యగతృవహించడం అవసరం, 


నిత్యపూజలు 


ఆలయంలో నిత్యపూజలవిషయ మై శ్రీ శంకరాచార్యులవారు స్వయంగా కొన్ని ఏర్పాట్లు చేశారని 
అంటారు. జేకువ నాలుగుగంటలకు ఆలయంద్వారాలు తెరుస్తారు. వూజాతత్సరులైనవారు ఆ చేకులం ఈ 
సమయంలోనే వస్తారు, తొలిరోజు అలంకరణకు తొలిగించకుండా జరిగోప్రూజను చూడడంకోసకే ఖఏంథో 
ఉత్సాహంతో వస్తారు. ఉానిని నిర్మాల్య దర్శనం అంటారు, 


ఆలంకరణాలు తీసి వేసినపీదప విగ్రహాలను నువ్వులనూనెతో అభ్యంగనం చేయించి కసిందనూనెతో 
శ్యుభపరుస్తారు. దానికి కవాకచార్హు? క, ఈ నువ్వులనూనెను (పసాదం-గా పంచిపెడతారు. దానిలో 
అపూర్వ మైన కావషధగుళళాలం 'వ్రంటవని అంటారు, ఆ తర్వాత ఉపావూజ ఉదయం ఏడుగంటలకు 
జరుగుతుంది. దానికి పిమ్మట ఉఊత్సవవిగ్రవోన్ని ఏనుగపి మవావైభవంగా ఊశేగిస్తారు. (పథాతభేరీలం 
అయిన ఒక గంటకు అభిపేకం జరుగుతుంది. ఈ అభి చు కానికి తొమ్మిది రజితపాతలలోని జలం వుపయో 
గిస్తారు, కనుకచానిని *నవకంి అంటారు, తదుపరి పదిగంటలకు పంతీరటి వూజ జరుగుతుంది. ఆలయ 
ద్వారాలు మధ్యాహ్నూపువూజూనంతరం 'నునూరు 12 గంటలకు మూని వేస్తారు. 


సాయంకాలము ఆరుగంటలకు తిరిగి తెరుస్తారు. మళ్ళా ఊశేగింపు జరుపు తారు, తర్వాత దీపారాధన 
రాతి తొమ్మిదిగంటలకు ఫవూజచేసినపిమ్మట అష్ట్రగంధ ధూపసమర్పణతో ఫూజాకలాపాలం ముగు స్తవిం 
ఈ తుదివూజాకలాపానికి కతిఫుక అనిపేరు, నిర్మాల్యదర్శనం, మధ్యాహ్నపూజ, (తిఫుక = ఈ మూడింటి? 
ఎంతో (పాభాన్యం ఇస్తారు, 


ఉ త్స వాలు; 
విపరీతం-గా జనం వచ్చే వుత్సవాలు కార్తిగై మాసంలో (నవంబర్‌ _ డిళంబర్‌) జరుగుతొయి. ఇవి 
జ. ఉశే తోబులం జరిగే ఈ ఉత్సహాలసందర్భంలా* వందనగంధంలో వ్మిగహాలను అభ్యంగన్యం 


చేయించి ఆ గంధాన్ని మరువటిదినం (పసాదం-గా పంచిపెడతారు ఈచందన గంధాభ్యంగనాన్ని 
కల్చాభిపేకం అనికూడా పేర్కొంటారు, 


ఈ 4 రోజులలోనే గురవాయూకీ ఏకాదళికూడా వస్తుంది. ఈ ఏకాదశినాడు సమృస్తవర్లాల 
(పజలుకూడా ఆలయానికివచ్చి వూజలు చేస్తారు. 
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వితమాసంలో అమావాస్య వెంటే (ప్రారంభమయ్యే వె శాఖంలోమళ్ళీ అమావాస్యవరకూ కూడా 
ఉత్సవాలం జరుగుతవి, ఫిబవరి _ మార్చినెలలలోో 10 రోజులపాటు మరోవుత్సవం జరుగుతుంది. 


ఫరిపాలన 


కాలికట్‌ జామెరిన్‌ రాజా ఈ అలయానికి (టస్టీగావుంటూ, దీని కార్యకలాపాలు అన్నీ 
చూస్తాడు, నలినేరి నంబ్యూదిపాద్‌ సహాయ్మటస్లీ, పెన మదాసు చేవాదాయాలబోర్తువారి పరిజేక్షణ, 
న. చిం లు ర్న యి 
ఆలంానికి మలఛార్‌లో ఎంతో ఆ ఫ్లీవుంది. ఈ భూమినుం వి సుమారు అక్ష రూఫాయలం ఆజడాయంవస్తుంది. 
దీనికి తోడు భక్తులు అర్చించ్మేదవ్యం మరో లక్షరూపాయళలంంటుంది. సనాతనావారాలకు (పనిద్దకేయ్యద 
మెన మలబారులో ఆలయంవుండడంచేత, జేవాలయంలాోో హరిజన్యపవేశానికి ఆదిలో కొన్ని (పతిబంధ కాలం 
ఏర్పడివవి కాని తుదకు వారికి కూడా (ప్రవేశం కల్పించబడింది, 


ఆలయం చిన్న బే అయినప్పటికీ ఇంత మహిమోపేతమెన కోవెల మరొకటిలేదని మలభార్‌లోని 

స్థ హీందువులు విశ్వసిస్తారు. ఇటీవల టేశంలోని ఇతర్యపొంతాలనుంచి కూడా _పజలం ఈ ఆలయ 
. వస్తున్నారు, ఎవరి (ప్రార్థనలై నా ఇక్కడ వృథా గాపోవు, రోగ్యగస్తులకు ఆకోగ్యం, 
కష్టభోకచ్యాకలిలాత్ము రైనవారికి మనళ్ళాంతీ లభించే పుణ్యస్థల మిది అని నొక్కి. ఇప్పవచ్చు. 


శి 


అాడడాానానాడాననానమునననానాంాతానాంలనననాలాలనననన 








న న ము 


[ [ 


నానా నాం! 
గ్గ షు | 
ళా | 





చిన్నమా౦బాము[డా లేఖని 
శ్రీ నూర్యారాయ తెలుగు మైప్‌ రెటింగ్‌ ఇక్‌ స్టిీట్యూటునందు ఉపయోగిం పబడుచున్నది, 
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"క్షీర 


న 
శ్రీమతి కవమలాకుమారి-గారు 


'పెండ్లికిం వద్యథూవరుల (వేమరస(వ్రసృతుల్‌ (ప్రధానమా! 
గొండ్రికి సత్క_ళావతి యకుంఠిత భావకృతుల్‌ విధానమో ! 
పండ్హకు వానివాని రుచిభారము మోదయమొ ! కాదొ 1 నేర్చియే 
యిండ్లకు నేసి నింతులకునేని హితంబా ! వ్రీయంబా |! సేయుమూ ! 


ఆమైత్రుల్‌ ఘటియిల్ల శాశ్వతముగా నాంతర్య కార్య(భమల్‌ 
నేముంబంచు దతంచుటంచిత మె ! కాసీకాననె కన్యకా 
కామాధద్దూత నివాతవర్తనములే కళోలసంసారదు 
న్సీమాసీమియటన్న సత్యపదమిన్నీ ! యెంచి లఫ్షీంపతే! 


(శేమాధార వివాహ స్తూత్రములశై విక్లిన్న భిన్న క్రియల్‌ 
వమిోజంకక నాచరింపందగునే హేల్యాక్రియార్భాటమై 1 
(వేమన్‌ 'వేదిలశించి మంచిలని నారీలోక చూడావుణుల్‌ 
వేమానళ్యకతన్‌ మతిన్‌ దలంచి సంశ్రీతార్థ సంపన్నుతా, 


యువకులు మోహవాహన బహూకరణంబున సంతసింతుంగా 
ని వివిధకష్టనపష్టములు నెత్తికిందాంపను జింతసేయర 
ట్టి వనితయున్న రుండును వడిన్నరక (ప్రతిమ్తానభీతిచే 
దివులువడున్‌ గదా ! యకట 1! దేహమ్మువేమకు ద్తూరమాటచే. 


ఉానవిడాకులన్నయది డాంపగుగాని యశోవిశేవసం 
తానవిభానితుల్‌ సతులునాదగు భారతవారిజాములీ 
నూ్య్యనతమోతుే ! భళిర ! యుద్ధతివచ్చిన కారణంబు లే 
శ్చ నయహీనకృత్యముల ? కీటకరూపవి మోహదాహమిా 
మౌానుగ దంపతుల్‌ కలవామార్లముఏీడంగ జేయు సెంచుచోః 


యువకుని రూపుతో యువతియున్‌ యువతీముఖశోభనంబువో 
యునకుండు బద్ద మోహమున నొక్కట్మవేమయనక భమించు నౌ 
ర! వివీధి శీలసంపద పరస్పరచి త్తనిగూఢ సంశ్రయో 

త్పవకృతి. (చేమయంచు వనుధన్‌ దలపోయరబేమి వింతయో | 
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ఆరోజు దీపావళి ఊరంతా పండుగయీ. ఎటుజూచినా టపాకాయలం కపటపటి మనును కథాం 
థా మనుచున్న వి. (పతియింట్లోనూ చిన్నపిల్లలూ, “పెద్దపిల్లలూకలని ఆటలేమి శీ పాటళేమీ + ఇక వారి 
సంతోషానికి యుత్సావోనికీ, “చుచుం తీసిపోయ్యామన్నట్లు చిచ్చుబుడ్డు చిజ్జుమంటూ, తారాజువ్వలు 
బుస్సు బుస్సుమంటూ, ఆకాళానికి గంతు లేస్తున్నాయి. ఎటుజూఛచీననూ అనందసాగరములో మునిగి లేలం 
చాలే ! అదేమి చితమోకాని, ఆ ఊరిబయట మొనంగా కూర్చున్నవాశవరు ? ఇంకెపరు + మనటబేశంలో 
సంఖ్యకుమోరి "పెరిగిపోవుచున్న ఆ నిరుపేదలలో ఒక కుటుంబన్థులేవారు | పాపళాకాశంలో మినుక్‌ 
మినుకనుచున్న ఆ నశ్ష్యతాలుదప్ప మళివ్వరూ వారిని గమనించరుకడా |! రండి బాలలూ దగ్గరకపోయి 
చూతము వాశెవరోమరి. అదిగో, ఒకమ్మ రనచేతిలో చిట్టిపొపను పట్టుకొని జోలపాడ్డూంది, తనకు తెలిసిన 
కూనిరాగంలోో, పాపం! దాని కండ్తమ్మట యొలా సీళ్లుకారుతున్నాయో. అబ్బ |! అదిపడేకష్టాలేమిటో ౫ 
(పక్కే ఓ చిన్నమ్మాయి యెలా చతికిలబడిందో కాళ్లూ చేతులూ కదలించకుండా. ఆ అమ్మాయి చలిలో 
వడకిపోతున్నా కస్వుకొందుకు చితిగిన "పేలికన్నా లేదు, (పక్క_నేకూర్చున్న తన అన్నతో యీమిటో 
మాట్లాడుతూంది. ఛాలా! విందోమాల “అన్నా యీపొద్దు దీపొవళికదూ ఓ మరి నాకప్పచ్చులు, 
టపాకాయలూ తచ్చావా ల” పిచ్చిపిల్ల |! పాపం వాళ్ళ న్నెక్కడనుంచి పట్టుకొప్తాడు ల ఆయినా, అతడేం 
ఇప్తాడో వింజాం, 

ఈ ఇదో. తెప్తాగా. మేం నలుగురింటి కాడకెళ్ళి పట్టుకొషప్తానమ్మా. నువ్వూతిందువుకాని, * ఎంత 
ఆమాయకుడతను, అడగం-గాచే ఉడ్తాగో లీ అదో ఆ అమ్మతో ఏదో చెబుతు న్నాడు. అమ్మా "్షనెల్లి 
ఇఇిల్లికి అప్పచ్చులం పట్టుకొప్తానే, నీవూ అదీ యీజే వుండండి, అనిచెప్పి లేచాడు, ఇటూఅటూ 'బారజూచి 
గబగబా వూర్తిజెఫు నడవడం "మొదలెట్టాడు. 

ఆతడు నడిచి వెళ్ళేలోగా మనమా కనబడే యింటిలోచొరబడి, ఓ మూలడాగుండి ఏంజరుగుతుందో 
చూద్దాం. ఆయింటీ తిన్నెమిోద మయెొంతోవక్క ళా దీపాలం వెలిగించారు, ఇల్లంతా అక్షదీపాలతో కల 
కళ్ళాడుతోంది. ఆ యరుగుమాజే యిన్ని టపా కాయలు పేర్చి యిద్దరుపిల్లలం నవ్వుకుంటూ 'కాలుస్తున్నారు. 
ఓఅమ్మాయీ, ఓఅచబ్బాయీని, వాళ్ళమ్మ 'వెనకేనుంచుని జాగ త్తగా కనిపెడుడ్డూంది. మరి వాళ్ళ 
నాన్నేమో "పెద్దచిచ్చుబుడ్లూ అవీ కాలంస్తూ వారికానందం కలిగిస్తున్నాడు. ఎంత రమ్య మైనదృశ్యం ] 
కాని ఆగు బాలా! అఆతలుపు మెల్లగా తోనుకుంటూ లోనికివచ్చే'చెవరు ని అవును చెల్లి తో టపాకాయలు 
తెస్తానని ఇెస్పివచ్చిన అబ్బాయే ! పాపం! వాడు వచ్చిందికూడా ఆక్కడివా 5వరూ గమనించలేదు, 
అతజేమో యీ మధుర దృశ్యం చూస్తూ తనచెల్లిని తల్చుకొని మెల్లగా కండ్లనీరు కార్చాడు, తరువా తెట్టో 
ర్యం తెచ్చుకొని మెల్లగా తండిదగ్గరకు వెళ్ళి క66ళ్చాబ్పుగారూల | నాచెల్లి ఆకలితో ఏడు స్తూవుంది, కొద్దిగా 
బువ్వ'పెట్టించండి చాబుగారూ అని దీనంగా బతిమాలాడు, ఆయన (గుడ్డుణుంముతూ తలపెకెత్తి 6ిచెధవా | 
అవకలికిపో 1 ముష్టిముండావాడు తలంఫుతోనుకుని ఎలావచ్నేళశాడో, పోతావా లేక టపాకాయలు మిద 
ీలవనా వీ జాగ్రత్త! బువ్వట, బువ్వ 15 టపాకాయలు ేలలేదన్నకోపమా అమాయక బాలంనిమిోదనా 
చూపడం ౨ ఈ పదురుచూడని బదులంవిన గానే ఆవాలునిగండె చివుక్కునున్నది. మరి మాటలాడలేక 
తలుపుతీసుకొని జారిపోయాడు, 

ఇదంతొ చూస్తూవున్న యిద్దరువీల్లలూ యిలా మాట్లాడుతున్నారు. 
ఆనూ1యి;.ఏంరా |! (పసాొద్‌, మననాన్న మెొలాచేశాడో చూళావాని పాపం వాడెచెళ్లెలు ఆకలితో 
ఏడువ్లోందట, మన మేంచేద్దాంరా వి 
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(పసాద్‌;-వూరుకోవే శారదా | నువ్వెందుకలా ఏడుస్తావు గ అమ్మచూస్తే కోప్పడుతుంది, నుత్వ్వ గుట్టుగా 
వెళ్ళి అమ్మ దాచుంచిన అప్పచ్చులు పట్టుకరా,. అవీ* కొన్నిటపొకాయలూ సంచిలో వేసి, తీనుకెళ్ళి ఆ 
అచ్చాయికిచ్చొస్తా. ఇంకేడవకు శారజా | వెళ్ళు మరి, 

ఈ మాటలువినంగా-నే కారద తనకన్నీరు తుడిచేనుకొని లోపలకు పరు 'త్తింది, ఇంతలోకి వాళ్ళ 
నాన్న, అమ్మా భోజనానికి వంటయింట్లోకెళ్ళారు, శారద ఓ పెద్దసంచినించా అప్పచ్చులుతీనుకొచ్చి తన 
అన్న చేతికిచ్చింది, అతండు టపాకాయలు వేతిలోపట్టుకొని బయటకు పరుగెత్తాడు, శారద వాళ్ళమ్మతో 
(ప్రసాద్‌ పక్కింటి రామంపిలిన్తే వెళ్ళేడనివెస్పి తామ వాకిటిలో నే కూర్చుంద్‌. అన్నవస్తాడని. ప్రసాద్‌ 
చేతిలా* సంచిపట్టుకొని కుటూసేట చూస్తూ అన్నిసందుల్లో వెళ్ళాడు-గానిి ఆసిల్లాడుమ్యూతం కనబడ 
లేదు, నిస్ఫృవతో తిరిగి _వచ్చేస్తుంశే తనయింటిదగ్ధ రే ఆ అబ్బ్బోయి నిలుచోడంచూో చి పరుగెత్తుకుంటూ 
వెళ్ళాడు. కాని పాపం ! సగందూరం వచ్చాడోలేదో శెండుమూడు నా కాయలు బున్సు బుస్సు 
మంటూ భయంకరంగా వచ్చి అళనిమొనాంమిదా గుండెనూదా పేలాయి వొళ్ళంతా మండుకొని 
పోతూంది. క అమ్మా |! శారదా! అని శేకలేస్తూ తన్ను శెండు చేతుల్లో గట్టిగాపట్టుకొన్న అబ్బాయి 
ఒడిలో మూర్చపోయాడు, తనమిదమంటలన్నీ “అచ్మాయి చిజిగినగుడ్డలకూ అంటుకొన్నాయి. కానీ ఆ 
అబ్బాయి (పసాదును ఆలా గేపట్టుకొని, తనటేసూం "కాలుతున్నా లక్షస్ధిపెట్టక, అతడ్ని 'మోయ లేక మోస్తూ, 
యింటివాకిట్లో ని'వ్వ్యెజపోయికూడ్చోన్న శారద్మపక్కన పండబెట్టాడు. 


(పసాద్‌ సంచిపట్టుకొని 'వెళ్ళినకొంత నేపటికల్లా వారినాన్న గారు బయటికొన్నిి టపాకాయలు 
శాలవడం మళ్ళీ (పాఠింభించారు. * జీ కొత్తరకం టపాకాయ "పెట్టిలోనుండితీస్కి ఇారద-వైపుతిరిగి, 
“అమ్మత్జీ చూళావా! యీ టపాకాయను, ఇవ్‌ శండుమూడు ఒశేసారి భయంకరధ్వనితో ఉీలుతాయి! 
అని వెబుకూ వాటినిముట్టించారు, మరుక్షణం వీధినుండి అమ్మా | శారదా 1 అన్న కేక, అవును ఆయిదు 
రూపాయల టపాకాయలతో తనకుమారుని చంపుకున్నా డా దౌర్భాగ్యుడు | ఇదివిన్నశారద్ధ కళళ ప్రసాద్‌! 9 
అని అజనుచూ అలాగే చతీకిలబడింది. అదో మండుతున్న బేదో వస్తున్నదిలోపలికి, ఆదిగో ఆ అచ్చాయి 
ఎపర్నో మోసుళొస్తున్నాడు. తన అన్నే! అబ్బా! నాన్న యలాపిచ్చివాడులా నుందున్నాడునీ మంట 
లార్చరాదూ, పాప చూఅమ్మాయి లోపలి కెళ్ళి రెండురగ్గులను తెచ్చి నమంటలమోద 'వేనింది, అప్పుడే నాన్న 
పరుగెత్తుకుంటూ వచ్చి యిద్దరినీ వాటిలోచుట్టి మంటలాశ్చేకాడు. కానీ ఏమిలాభం ! మెల్ల గాకండ్లు తెలచి 
ళఈనాన్నా,,.రూ.రూ = వెసంచి..,ఆ...లో + అబ్బాయికివ్వండి. మన, , , యింట్లో ., వుండమవండేీ. మళ్ళి 
కారదా**4,దా,,, ఏఏడవకూ _ జీను _వెళ్తున్నా**, మళ్ళీ *, కలు నుకొందాం ఎ దీపావళొచ్చిందమ్మా +. 
ఆని ఇప్పుతుండగానే ఆ చిన్నవాలుని _పాణములెగిరిపోయినవి, వీదకుణ్ణాడు (బతికాడు. ఇంటిలోని 
దీపాలన్నీ యొక్క_ పెట్టున తీక్షణముగా వెలిగి అన్నీ కొందెక్కాయి. దీబే-వళి వచ్చింది. ఆకోశంలోని 
నక్ష(తౌల్లో మరియొక గ చుక్కకూడా చేరింది. మినుక్‌ మినుకంటూ యీ యింటివారినీీ, ఏటిగట్టు మిది 
వారినీ చూచి ఓడారున్తున్నట్లు కనబడింది, దీపొవళివచ్చింది. దీపావళి వెళ్ళింది, దీవపాళి ! జీవితజ్యోతిని 
బలిగాగొన్నది | 





శ్రైమాస్తువ (ప్ర 


ట్రే 





ఘనకీ ర్రిన్నిను పాజవోను నృపుండుం గట్టించెనోతాజ! ని 
న్నునుజూడంగ విజేళవాసులును, ఎన్నో కష్టముల్‌ బొందివ 
చ్చి నినుంజూచిన లోచనద్యయము సుశ్రీయు క్షి 
జన్నందు నం 
చును బల్మ-న్‌ వినుచుందు ; తాదమహలా ! 
&రేణి౯ విరాజిల్లుమూ ! 
అందముగా నిన్ను యమునా నదీతీరమునను గట్టించెంగా 


మొఘలురాజు 
తనభార్య చేరను డాజమహలనుచు ముద్దుగా. బెన్టును 
మొఘలురాజు 
చలువరాతినిగట్టి విలువైన మూణిక్యములను స్థాపేంచెంగా 
ెుుఘలురాజు 
నీచేరు స్థిరముగా! నిల్చునట్టుగం జేసి భూరియశుండయ్యి 
మొఘలురాజు 


యూరపు నివాసులుం గూడ దూర దేళ 
మైననుం బచాడవచ్చి, ధన్యతను జెంది, 
మహీినింగన లేదు యటువంటి మహలునంచు. 
ఒలుక్క, యతిశ యో క్రి కలదె వాక్యమందు ? 
తెచ్చితిని వేరు భారత బేశమునకు 


దివ్య తౌజనుహల నీశిజే బొహోరు 1 
తనికెళ్ళ సన్యాసమ్మ, 





( 


పుంత వమలునననననమికవావవవవే 
మాద నడమ 


కహ ఈల వండ్రుళలను 
వఎవిం-చును 


రీటూ కుదుళ్ళకు బల మునిచ్చి నిగనిగలాడు నిడుపాటి'వె్య్యడుకలను 
"పెంచుటకు అద్భుతే మైన ఆఇూాయిర్‌ టానిక్‌ . తలవెండుకలం 
రాలుట, నెరయుట, చుండు, బట్రతల, జీనుకొరుకు ఇంకను 































తల'వెం్యడుకలకు సంబంధించిన సమ_స్పవ్యాధులకు రీటా అమోఘ 
ముగపని చేయను. వేనకు వేలువాడి గుణమును పొందియు నాష్నరు. 
మోిరుకూ-డా "నేటినుండియే రీటావాడుడు. 


రీటా [,పతిచోటా దొరకును. వెల నీసా 15 అణాలు. 


హోర.ట్యి ఆ౦ ధ్ర, తమిళ, 
కన్నడ తారల పసపళ౦ంసలు 
ల 


లలితాపావర్‌' ఏ ఉత్తమ మైన “హాయిర్‌టానిక్‌ | | మును చేహార్చును, ఇకమిదట ఎల్లప్పుడు రీటా-ే 
ఇ రీవాంకి రీటాకు మించినది ' చాడవలయునని "నేను ఒక నిశ్చూయమునకు వచ్చితిని. 


| 
మ ేదీలేదు. దానిని వాడితే వారు మునమాతృభూమి కృష్ణు వేణి; రీటా చక్కని నువాసనగలిగి, మనస్సు 
అనేక (ేస్ట్రమైన వస్తువులను ఉత్పత్సి చేయగలదని నకో ఆహ్లాదాన్ని కలిగిస్తుంది. తల 
గహించుకో గలంగుతారు. "వెం్యటుకలను రాలకుండాచేసి, కొత్త "వేంటుకలను 
సుశీల్‌కువమూర్‌ ! కీటా శితోజూల వృద్ధికి మిక్కిలి పెంచుటకు రీటా సాటిలేని పాయిర్‌ టానీక్‌, 
సంతృ ప్పికర మైన సాధంస్‌.02 ఆర్‌, పద్న్శవ నా ముఖసౌందర్య మును "పెంపాం 

శిరోజాలం రాలిపోతున్న పుడు నివారణకు, బుద్ధినెర్మ దించే శితోజూలకు రీటాయీ కార 
ల్య్యానికి ఎల్లరూ ఎప్పుడూ రీటానే వాడాలని నిఘా ల్న్వ్య్బా స్వల్పకాలములోచే రీటా ఆద్భుతముగ 
రసు 'చేన్తున్నాను. గగణము నిచ్చినది, 
కన్నాంబ వ రీటా నాకు పరిఫూర్జమైన తృ్లికలి 

గించినదని తెలుపుటకు మిక్కిలి 
స౦తో పము శానున్న దిః అదినిజము "గ 
అమోభు మైనది. వసుంధరాటబేవి; శికోజూలం దీర్ధంగా నిగనిగ 
పుష్పవల్లి ? నాకు సుమారు ఏడాదిగా తల లాడుతూ ఎదగ్‌ణానికి, శిరోజ 

“వెం్యటుకలం రాలిసపోతున్నవి. రీటా రక్షణకు రీటా ఆమెోోమ్ళుమైనదిగ్‌ ...:రుఖ్యావెనది. 
ఇాడినప్పటినుండియు, తల-వెం్య్యటుకలు రాలంట తగ్గింది. రాజవ్ము ఏ శికోజ సంబంధయమెన చాధల నివా 
ఇది చాల (శేవ్టమెన “పోయిర్‌ టానిక్‌ అని నా రాకు రీటా ఆమోఘమెనది. గృుర్పించు 
అభి_పాయము, % కన్నాను శిరో జవృద్ధికి, రత్ష్మళాకు ముఖ్యమెన నవన్సు 
సూర్యకువూరి: రీటూ మంచి సుకొసనకలిగి, వులం రీటాలోవున్న వి, దీరృవినీలకుంతలాలు ఆశించే 

వాడినవారికి ఎంతో చ ల్లదన, మపొాళలందరూ దీనిసే వాడాలి, 


రిటా "హెయిర్‌ టానిక్‌ 


అచల ఏలు తతతవము 


లమ్మీబాయి: తలవెండుకలను 'పెంఛుటకు ర్‌టూో 
ఆమోఘముగ పనివేసినది, 





పకన వస ప త టు టు? 
([ఆభునికస్త్రీకి ఆంగ్లవిద్యా ఫలితాలు] 


(శ్రీమతి ఉప్పులూరి కుసుముకమారి గారు, 

అస పసల పసం పసల అససలు ఆని ఆల సన సపపయు అససలు పంల అస ససంల ఆఆఆ ఉత్‌ 

అధునిక ్ర్రీకి ఆంగ్యవిద్యవల్ల వమా (ప్రయోజనం కనుపించటములేదు, వివాహ 
మయినతరునాత వారిడిగీలు వారిశీమిా ఉపకరించకపోగా సంసారము దిద్దుశానుటకును 
ఏమి పనికిరావటం లేదు. తలితండ్రులు వివాహామయ్యేవరకు వస్కూలు ఫై నలువరకో 
ఇంటర్మ్మీడియేటువరళో, మంచిసంబధం కుదరకపో లే బి, వ, బి. ఎన్‌ సి, వరకే చదినిస్తారు, 
ఇందులోవారికి వారి పిల్లల _ావిజీవితాన్ని గురించి వమి ఆలోచనవున్న ట్లుతోచదు. 
వైగా ఇప్పుడుజరిగే వివావోలకు క్వాలిఫికేషన్సులో "బాగా ఇంగ్లీషు విద్యవచ్చి 
వుండటము ఒకటి. పెండ్రికాడుకులు కూడా ఆచదువును చూస్తేమోాజుపడి చేసుకొంటారు. 
కానితరువాత ఆవిద్యనిషృలం అయిపోగా గృహాజీవిళానికి వమి ఉవయోగంగా లేదని 
"తెలుసుకుని వవిా చెయ్యలేక సంసారంలో వూరే చికాకులుపడటం (పారంభిస్తారు, 
ఈ ఇంగ్టీషుచదువుకు నే విల్లలకు ఆచదువుతప్ప మరి ేనికీ అవకాళం వుండదు. అందువల్ల 
వారు వంటలోగాని, కుట్టుపనులలోగాని, తదితరమైన చేతిపనులలోగాని వమిోతర్శీదై 
ఉండరు. సే, యిక బిడ్డలశితణ విషయమై అసలే తెలియదుగదా ? 

నిజానికి ఆంగ్లవిద్యస్ర్రీలకి ఎంతవరకు అవసరం, ఎవరికి అవసరం అని మనం 
అలోచనచేయాలి, అంతేగాని గుడ్డిగా వదోచదివిస్తే ఎలాగు? కొందరు ్డలు 
వుంటారు. వారికి అసాధారణమైన "తెలివికేటలు వుంటాయి. వివాహం ఆవిద్యకు, 
ఆమేధస్సుకు ఆటంకం అని అనుకొన్నప్పుడు వారు వారిజీవితాన్ని ఆ(ప్రయత్నానిశకే 
ఛారపొయ్యాలి. అంశే డాక్టర్లుగాగాని ఇంజసీర్టుగాగాని చదువవచ్చును. నిజునికి 
ఇప్పుడు 'యీజనోద్ధరణ, అనాధశిశురక్షణ చేయడానికి ఆడ డాక్టష్ల కావాలి. ఉపా 
ధ్యాయినులుకూడా కావాలి. ఏరివల్ల ఎంతో చేశోపకారం జరుగుతుంది. ఇంక తక్కినవారు 
వారివారికి వకశయందు ఎక్కువ అభిరుచి ఉంటుందో డాన్ని అభివృద్ధి చేసుకోవాలి. 
ఈవృథా ఆంగ్లవిద్యమానేసి ఆకళలలో కృషి.చేయాలి, అలావేసిననాడా మన చేశంలో 
కూడా గొప్పచ్చిత లేఖనులు, గాయకురాండ్రు, నర్తకులు అభివృది చెందుతారు, 
ఇవికాక సాథధారణవిద్యలో ఆంగ్గము చదవటం, (వాయటం, మాట్లాడటం 'నేర్చివుండాలి, 
"రండుమూడుభౌవల్లో  (వవేశంవుండాలి. ఉదా ; తెలుగు హింద్సి, సంస్కృతము 
మొదలైనవి, 

గృహమే (శ్రీకి స్వర్గము. బిడ్డలే అమృతాన్ని రుచిచూపింశే దేవతలు, భర్తయే 
దైవము, అటువంటి గృహమును త్యజిన్తే స్త్రీకి వమి ఆనందంలేదు. కాబట్టి అది 
స్వర్గసీమగా _ చేసేందుకు ప్రతి నస్ర్రీ (పయిత్నంచేయాలి, దీనికి శావలనినతర్భీదు 


"లై 


ఆధునిక శ్రీకి ఆంగ్ల విద్యాఫలితాలు గ మం 


వివాహాత్చూర్వ మే తలితండ్రులు యివ్వాలి, (ప్రతిబాలికా వంట, కుట్టువని, (తనజా కెట్టు 
విల్లలగాన్లు, అయినా స్వయంగా _కుట్టుకోడమురావాలి) బట్టలు ఇక్ర్రీచేసుకోటం, 
ఇంటికికావలసిన నూనెలు పళ్ల్ళపొడ్కి అ త్తరువ్రలుు సబ్బులు స్వ్వయంగాతయారు 
వేయడం అన్నీ నేర్చివుండాలి. రకరకములైన ఆహారపడాగ్గాల్ని ఇంపుగాచేయడం నేర్చి 
పుండాలి. (పతిదానికీ ఒజారుమాదే ఆధారపడివుండకూడ్‌దు. ఈరోజుల్లో వస్తువుల, 
ధరలు అమితంగా పెరిగిపోయాయి. కుట్టుపని వాళ్ల కిచ్చేది చాకలివాళ్ల శిచ్చేవి తగ్గించి 
తనే వాలమట్ట.కుచేసుకుని, అఆకర్చు తగ్గించి పాదుపుచేయాలి, కూరగాయలు, పండ్తు 
పండించటం నేర్చివుండాలి. నిజానికి ఇంటగెలిచే కదా, రచ్చగలనాలి, మ్లటింగులు, 
క్షబ్బులు, వార్తావథత్రికలు బేశోద్ధరణ అన్నీ వీటితరువాతే కదా? 

ఈవిధంగా ఆదర్శంగావుండేవాళ్లు నూటికిద్దరైనా వున్నారా ? అనువూనం, 
వదో తప్పనిసరిగా ఇంటిపనులు నిర్వహించుశోడం, తీరికసమయాల్లో వృథా (ప్రసంగమో 
సినిమాలోతప్ప, 

కాబట్టి సోదరీమణులారా ఇప్పుడేమో, మించిపోయింది లేదు, ఇప్పుడయినా 
ఇవన్నీ నేర్చుకొని ఇంటిని మనోరంజకముగా చేసి ఆపైన 'దేశవ్యవహారములను 
మాచుకొనుడు, 


ల 








ఏజంట్లు కావలయును. 


“గృ్భవాల మీ” మాసపత్రికలు విికయించుటకు - చందాదార్లను ఛేర్పించు 
టకు ఈ దిగువ స్థలములలో వజంట్లు కావలయును. 

సోంచేట్సు పాలకొండ; బొబ్బిలి. సాలూరు. చీరాల కందుకూరు; 
గిద్దలూరు; కంభం; నర్చారావువేట; పాలకొల్లు అమలాపురం; జగ్గయ్య వేట; 
కాబోలు ఆముదాలవలస; శ్రైకలూరుు గునుపూరు; మండపేట; తిరుపతి; ధర్భవరం; 
సూళ్లూరుజేటు గూడూరు; బుచ్చిరెడ్డిపాళెం. కోట్స వేటపాలెము నూజివీడు; 
వేబోలు; సామర్షశోట: ెద్దాపురము; కొల్లూరు; భట్టిప్రోలు; ేపల్లి; కాళవా స్త్రి; 
వెంకటగిరి పాకాల; [దోణాచలము; (పొద్దుటూరు ; హబగొన్‌ పేట; జబ్బల్‌ పూర్చు 


వివరములకు: 
గ ్రవారిత్మే కార్యాలయము, 


15, వెస్టుకాట్‌ రోడ్డు రాయవేట, మదాసు. 





బాదతునానానైమడావాుతాంలు. 


నటనా. 









అరుణ త్రీలకు వర్మ్షపసొదం వంటిది, ఇది త్రీ కలిగే బుతు 
సంబంధ వ్యాథులన్నిటిని పారదోలి జీవనమునకు ఆనందమును, 
మాధుర్యుమును, సౌరభ్యమును చేకూర్చును. 


ఆయుర్వెదాశ్రమ౦ లిమిటెడ్‌, మదరాసు 7. 








'మద్రాన్‌ వసామెల వ 
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గమయాలు. 


వ్‌ 
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వంచి ఆహారమే - ఆరోగ్యకరము, పుష్టికరము 


శాము” 


మనచేతలం, తలపుల మనము తిచేతిండిమోద ఆభారపగ్రగలవవి పరిశోధనలు తెలుపుచున్నవి, మంచి 
ఆవోర మెట్టిదని 'వెదకటకు ఇదొక (పబలకారణము. 


శరీరని ర్మాణము, వివిధావయవములం నిచేయ విధము, ఆహార్మదవ్యముల రసాయనిక సంఘట్టనము, 
వివరముగా ఈ రోజు తెలియును కాబట్టి కొంతవరకు దేహమునకెట్టి అఆవోారము అఆవసరమో వెస్పవచ్చుశు, 
64 నరీర్సల్రాశి మూాంసమేక్పడుటకు మాంసకృత్తులం, బలము, జేడి కలిగించుటకు (కొవ్వు, విండిపదార్లములం, 
నీరు లవణములు, విటమిను ఆవోరములోఉంజి తీరవలయును. కాబటి మి(శమాహారము భుజింపవతెను * 
అని మనము తెలిసికొనుచు న్న్నాము, అయితే, విటమిన్లు మొదలయిన పోటినిగూర్చి "తెలియని మనవూర్వులు 
ఫుష్టికరములయిన ఆహారములం తినుచుండ'ేడా లీ ఎట్టి ఆహారము తీనవలయునని _పెజ్ఞానికులు నిర్ణయించు 
అవసర మేమున్నదను సంటేహము కలుగవమ్బ్నును. (పకృతిలో కావలిసిన ఫుష్టికరమయిన ఆవోరమన్నది, 
నాటి మానవులం, జంతువులవలెనే పరిసరములలో లభించిన ఆహారము తినువారు, (యకృతినే నమ్మి 
యుండిన వారి కేలోటు తిండిలో నుండెడిదిగాదు ఈనాడో భునకు _పకృతిని వెక్కిరింపగల శ క్రియన్నది, 


మనము ఆవోరము (కృతిలో దొరకినరీతిగా భుజింపము. తిండిపదార్థముల నిల్వశావించుట అభివృది 
యయిన ఈ నాడు మానవుడు పరిసషరములకై నాధారపడి యుండనక్క_రలేదు, ఎప్పుడు ఏత్యిడి కోరినన్వో 
లభించును. జీవితములో కృ్యతిముము "పెరిపోయిన ఈ రోజుల్లో ఏ తిండి మంచిదో, ఏ పండు తినవలయనో 
"తెలిసికొనుట వాలఆవసరము, 


స్కర్వీ (50127౧ (శీతాదము) రికెట్సు (౧1౦16౪)అ నే రోగములగూర్చిన పరిశోధనల కసి మరియ 
కడి” నిటమి న్గను బయళలుపర్చినవి. ఇదేమాదిరిగా బెరిబెరి (561 61)ఈను జాడ్యము ఆహారలో పముల చేగల్లునని 
కనుగొనబడెను. కోళ్ళకు మరబియ్యము మాథత్రిమే తినిపించి పెంచిన భెబెకీ వంటికోగము వచ్చునట, 
లోపించిన ఆహారసత్వము. విటమిను “బి యంయు, ఆది తవుకులోనుండునసియ 1906 ల* చాకరు 
ఇబికమన్‌ చే విశదము గావింపబడెకు. పిశోధనలం, ఆహారములో విటమిన్లు లోపించిన స్కర్వీ, బెరిబెరివంటి 
వింతరోగములం వచ్చునని తేల్చినవి 


"మొదట విటమిన్లు ఇట్టివి అనివెప్ప వీలుగలగలేమ,. పలువునుు వాటి? నమ్మ లేదు, కొందరు 
అ జేవో _పాణులని భావించేవారు, ఈ నాడైనకు మనకు నాలంగే విటమిన్లు సృటికములం గా లభించుచున్నవి 
వాటియొక్క. రసాయన స్వరూపము మనకు ఎటుకపడినది. 

ఈ నాటికి ఎ,బి, సీ, డి, ఇ, యఫ్‌, జి హాచ్‌, 'కే అను త్గమ్మిది, పది విటమిన్లు గలవని 
"తెలియ చున్నది. 

1906.1918 సం॥లలా* (కొవ్వులు, పిండిపదార్హములు, నూం౦సకృత్తులం వెందలయినవన్నీ గలిగర. 
సంవూన్లాహారముతో "పెంచిన ఎలుకలు సిగా. ఎదుగక్‌ పోవుకేశాక కృశించి పోవుచుండెను. వాట్ళికి 
కావలసిన పదార్హము కోడి(గడ్దలోను, కాడ్‌ చేపనూనెలోను లభించెకు,. ఇదే విటమిను 6ఎి, బవొళ 
క్లిష్పమయిన. రసాయన పచార్థముశా నిర్ణయింపబడినది.. పచ్చ ముల్లంగి (4౪౦౪ లోని మూడురకముల 
కరోటిన్‌ (0౮౬౦1620) అను పదార్థము, ఖీప్లో క్సాంతిన్‌ అనునది జంతు బేహములోే విటమిను 6ఎి గా 
మారునట. కాబట్టి ఈ విటమిను కొరకు పచ్చ "మొక్కలం, వాటీని పరోక్షముగాతిని జీవించు సము దపు 
వేపలం ఈ విటమిను కలిగియండును. పార్క్‌, కాడ్‌ మొదలయిన చేపల కాలీయఫు నూశిలలో 
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6ఎివిటమిను అధిశముణాదొరకను. ఇదొక చిక్కని పనుపుపచ్చనూనె, ఇది రసాయనికము శా అంగారము, 
ఉదజని, ఆమ్హజనులచే చేయబడినది. ఇది శ్వాసకోళశములకుు నరములకు, జీర్లావయననులకు వైతన్యము, 
ఆరోగ్యము కలిగించును. సంళా నాభివృద్ధిక్కి "వేతాతోగ్యమునకిది అవసరమట, 


మనము 'వెలుతురులోనుండి వీకటీని (ప్రవేశించినపుడు, న్మేతాంతఃపటలము (|ం౧8) వీకటినలవాటు 
ఇవేసికొననలదు, కఎి విటమిను ఒక మాంసకృతుచే సంయోగము నొందుటచే కంటిలో 581 దలూం16 అను 
పదార్థ "సీర్పడుచున్నది* ఇది లేకపోయిన ేజీకటి (౮1౧ ౨101659) కలుగును, 


విటమిను కబి' ఆశేడు రకములున్నవి, “బి అనునది నీటిలో, సౌరాయిలో కరగునది, ఇది థయమిః 
వారిదము (౧1౭మయష 010066) అను రహోయన (దవ్యము. ఇది బయ్యపు పు తవుడులో, పాలలో, నోధుము 
గింజలలో, ముల్లంగిలో, క్యా బేజిలో, నారింజ మొదలయిన పళ్లలో, యిష్ట (78490 లో అఖభించును, ఇది 
లోపించిన ఆపరము. తినువారికి “బెరిబెరి ఠతోగమువచ్చును. ఈ వ్యాధీగలవారికి పక్ష్మృవాతము,. కాళ్లు 
జేహము వాచుట, హృదయ బౌర్చల్యము, నరముల శ్షీణత లక్షణములు, 


విటమిను భి అనునది రిబోఫ్లావిన్‌ (సంక టగర) అను పనుపురంగు పదార్థము. ఇది “వెంటుకలు 
ఛాగాసెరుసటకు అవసరమట, దీనిని విటమిను “జి యనికూడ పిల్చిదరు, దీనినిగూర్చి ఎక్కువ తెలియధు, 


ఇంకొకరకపు “బ్ళి పింవీ విటమిను” అనుపేరుతో "పెల్లాగయను రోగము రానీయకుండుట కవసరము, 
ఈ వ్యాధివల్ల జీర్ణశక్తి 'సళించి చర్మనుంతయు (వణమయనుగును, ఈ విటమిను పొగాకునుండి తయారు 
'శేయబడును:" 

విటమిను కసి” నిమ్ము, కల్తీ తలి పండ్లలోను, (వొక, టొమటో పండ్లలోను దొరకును, దీనికి అస్కార్చి 
కాన్టుము (గే800:010 2010) తనీ పేర. ఇదిలోపించిన స్కర్వీ (య). లేక రకృపిత్త రోగము 
చచ్చును. దుర్చలత, రక్తనాళములు పగిలిపోవుట, చిగుళ్ల వాపు "ముదలయినవీఠరోగలక్షణములు, 


చిన్నపీల్లలు 'రెండుసంవశ్సరములయిన నిండకమున్నే రికెట్సు (్నం]:603) అను రోగము టే పీడింపబడు 
శుందురు. ఫొడవు ఎముకలు లావగుట, వంకరదీరుట, అజీర్ణము, లివరు "పెద్దదగుట ఈవ్యాధి లక్షణములు, 
ఈన్యాధినివా రించుటకు విటమిన్‌ “డి అవసరము, చర్మపు (శేంది భాగమున వాసి స్టిరాల్‌. (₹160816%01అను 
ఫడార్ష గూరడాను, పొదరసపు అవిరి దీపము (4620ల ౪4౦ 18మ్చుం) నుండీ ని, నూర్యరశ్శ్మినుండి-గాని 
(ప్రసరీయ అతినీలలోహిత కిరణములు ఎత్లోష్టిరాల్‌ పె "పె బడినపుడు, అది నిటమిను “డి గా మారును, ఇట్లు 
శయారయిన డి” విటమినుకు “క్యాల్సి ఆసిఠాల్‌ (6101901 అని ీరు, ఇది పకృతిలో కాడ్‌ వల్‌ 
నూనెలో అవు పాలలో మేకపాలలో, కోడి(గుడ్డలో నిరిని గామన్నది. 


'జేసూమునకు విటమిను “డి” తక్కిన ఆహారసత్వములతోగూడ అవసరము. కాని పెరుగుదల ఆరోగ్య 
ముగానుండుటకు జేహములోని వాపా కావిహిన (గ్రంధులు (004658 ౮1ట౦9) కొన్ని సరిగా పని 
చేయట అవసరము, ముఖ్యముగా ఉపకాకళములు, పోషణిక (గ్రంధులు (0878000013 ఖుడు కెరు[0ై- 
౮1జ౦9) “డి విటమినుతో సన్నిహిత సంబంధముగలవి, 

విటమిను ఖ్‌ నిగూర్చె అధికముగా పరిశోధన జమగవలనీయున్నది. సంతానపాప్సికి ఫుంస్త్వము 
నకు “బి మరియు రి విటమిను ఆవళ్యకములుం, వీటికి వృక్కా(్యగ గ్రంధుల వం ఖుంగ41 ౮14645) క్‌ 
సంబంధముండవచ్చును. ఇవి 'మొలకెత్తు గోధునులలో దొరకును, 

విటమిను. కశ (శ్రీలు (ప్రసవించుటకు మునుపు చారి ఆహారములో క్యలిపియండిన వారి శిశువుల 
భీహమున రక్తమా, గడ్డకట్టుకొనుళ క్‌ అపరిమితముగా కలిగియండునట. శిశువు తల్లి గర్భకువారమునుండ్తి 
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బయటపడునపుడు, మెత్తని పుశ్తైవె ఒత్తిడి గల్లుటచేత శిశువు మెదడునుండి రక్షసావము కలంగుట చేత 
వనిపోవుట కలంగవళ్చును, ఇట్టి రక్ష్యసావము, రక్తమును గడ్డ కట్టించుట చే మాన్చ్బునది ఆవోరసత్వమయిన 
విటమిను ఈ్టిి 

విటనింనులగూర్చిన విజ్ఞానము చాలవరకు ఎలుకలు, పందులు 'మొదలయిన వాటిపె చరికోధనలచే 
లభించినబే, కాబట్టి ఈ శాఖ ఇంకను ఆసంవూర్ష మే, అదీగాక మనము విటమిన్లుగల ఆహార్గదవ్యములం 
తినవలెనేగ్గాని కృషతిమము'గా తయారు ావింపబడిన విటమిన్లు (మింగుట ఉ_త్తమముగాదు. స్వచ్భృము-గా 
తయారయినపుడు రసాయన (ద్రవ్యములయిన విటమిన్లు, ఇన్సులిన్‌, అ(డినాలిన్‌ "వెందలయిన (గంధిరస 
(ద్రవ్యముల (గంం[౧65) వలెచే బాల స్వల్పము ఫుచ్చుకొన్నను అపరిమితము"గా అతిత్వరలో పనిచేయును, 
కాబట్టి ఆహారమునందు కృ(తినుము ఆవసరములేదు; ఆహారము మందువలె రుచిలేకయం౦డ నవసరములేదు, 
పాశ్చాత్యులవలె నునము తిండిలో ఖనిజములం, విటమిన్లు (డ్రల్యేకముగా చేర్చుకొననపసరము లేదు, 


విటమిన్లు 'వొందలయిన అవారసత్వములవై పరిశోధనవలన (పకృతి లభ్యమగు ఆబోరములైపె నున 
(శద్ద మరలంచున్నది. ముఖ్యముగా తియ్యనిపండ్లు నాకింజ, (దాత, కి త్తలి, టొమటోపళ్లు లో వ్రమయినవి, 
అంజూర ఆరటి, మామిడి, చానిమ్మ, సపోటూ మెంచదలయిన పళ్లుగూడ తినదగినవి, కొబ్బ్చెర ఎక్కువగా 
వాడదగిన పదార్హము, ేరుసెనగయొక్క ఆహారపు విలువగూర్చి నేడు చాల వింటున్నాము, పాలకీ 
బదులంగా సోట్స్‌ (504 985) జేరు-ససెనగపప్పులనుండి తీసినపాలం, వాడ పయత్నేములు 
జరుగుచున్న వి, 

దంపుడు బియ్యము, గోధుమలు, రాగి ఫూర్వమువలె చే వాడవలెను, పాశ్చాత్యులు నానరొ్ట్రై తిను 
వారుగాబట్టి చారు గోధుమ పొట్టుతో, తవుడుతో చేబడిన బిస్కత్తులు వేరుగాతినెదరు,. మెొంలకకూర, 
గోంగార, తోటకూర పొన్నగంటి, గుంటకలగర, సరస్వతి బచ్చలి, చుక్కకూర వెందలయినవి దోస "బెండ 
"వెందలయిన కూరకాయలం, ముల్లంగి "వెందలయిన దుంపలం మన ఆవహోరములో యండవలెను, పొలం, 
“వెన్న "పెరుగు జేయి సాధ్యమయినవరకు వాడవలెను, 


స్వాఖావికమయిన అహారమును మరియ రుచులను వదలి కృతిమాహారము ఆలవడజేసీకొనుట మనకు 
పాళ్ళాత్య నాగరికతనుండి (పా 'ప్పీంచినదే. "కాని పాళ్చాత్యు లే చేడు మన వూర్వుల మార్గమూ, చేరుచున్నారు, 
కాబట్టి విజ్ఞానమువల్ల చక్కని ఆరోగ్యము, శక్తి కొంత యత్నముతో-ే సంపాదింపగలము, 








పాతుడుగారి 


చా లన్‌ ౦జీవి ని. 44౪4 
పిల్లల లివర్‌ అం స్సీన్‌ వ్యాధులను నివారించును 
డ్యాక్టరు పిల్లా వాపయ్య పాత్రుడు అండ్‌ అదర్స్‌, 
11, దక్షిణ మాడపీధ్‌ మైలాపూరు, మదశాసు. 
కుంభకోణము (వాంచి క తిరుచినాపలి (బాంచి; 


1. సారంగపాణి కోవిల తూర్పువీధి. 15 పుగళియపవి శ్లెవీధ్‌ తెప్పకళం. 1౨, 0. 
అన్ని మందుల పాపులలోను దొరకును, 








ో (శ్రీమతి గంటి కృష్ణ వేణమ్మగారు 








(జూకా-నెల సంచిక తరువాయి 


కురుపతియుం బవితాముహూుండు కూండదటం చరికట్టి గట్టిగాం 
బరుసదనంబునక బలికి భగ్న యమొనర్పంగ నెంచియున్న నే 

కరణి సుయోధనుండు సమకట్టును జూదమునాండ; గౌరచే 
శ్వరుండె యనుజ్ఞనీక "'తెగంబల్కిన బెట్టిద మింత పుట్టునే ? 


"తెలుపంగరాబే భీష్తుండు 

కులకాంతను గొల్వు కీడ్వం గూడ దటంచుక ? 
బలుకండు ధృతరాష్ట్రుడు కొడు 

కుల చెలయ్లము లాలకించి కుత్స్పితమతిమై 1 


తనపలు కాదరింపనివిధంబు నెజింగనొయీమెొ;ు కాక యం 
ధనృపతి లోభి తత్సుంతు డధర్శపరుం డభిమాని యంచొ; శాం 
తనవ్రండు ధర్మపద్ధతి యచదార్థము వల్క_ండు;ు పల్కయున్న య 
జ్ఞైనపతి వల్వలొల్వ నెటుసాలును; గుండియ లెన్ని గభెడి౯ ? 


పొవిచతుష్టయం బొకటం బట్టుగం జేసెడి దువ్చ్రయత్ననముక౯ 
శయం గడంగి భీష్ముండును బల్కెను ధరయుతంబుగాల జూ 
పోపమి కూడదంచు మరి వపెందొనరించుట మేలటంచు6 

ఉనా పలుకాదరింపండు వినాశ పుం గాలము డాపురింంచుటకొా, 


తగురీతి యజుగ జప్పెను 

దగవును ధర్శంబురీతి తంగడియెదుటం; దా 
“వెగటుగం పెడ చెవిం బశ్టైను; 

మగుడకొ గినియుచు జెప్పి మానండయ్యె౯, 


సన్ని పాతజ్వరంబు చేం జచ్చువాని 

“శెటులు శెతో ఫ్రపదారంబు లింపు గూర్చు; 

భీమ్ముం జెంగించు ధ ర్మార్ధవిధు ల వెల్ల 

ములుకులై తోంచి వినడాయె మూర్టుండపుడ.. 
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మదమునం గండ్లు గాన కభిమానము పేర్చి వినండు గాని యా 
విదురునకన్న 6 జెప్పెడి వివేశి గలండొకొ |! యూమహోతు నిక్‌ 
సదయునిం జీరికి౯ గొ నెనె? జాల్బుని సన్నిధి. బండితోక్తు లె 
ట్రొదవును; ధర్మవార్షవిధి నుత్తము సూక్తులు రిత్త వోవునే? 

విదురుండు, భీమ్మ, (దోణులు 

సెద. బాండవపక్షపాతు లెపుడనుచు వా 

రిబెస ననాదర మూనుచుం 

బదిలంబుగ వీనండు వారిపలుకుల నెపుడుకొ. 

వటికి భీవ్మ్మదోణుల 

నూటికి మూాటిశీని దూర మూలిఖతం బే 

నాంటికి నేగతి గల దా 

నాంటిక నారీతి జరి? నంతియ గాబే! 


భుజబలంబుగ గెల్వనా భూపతులకుం 
గాక మాయల "ెల్తులే కాలమహిమ 
ధర్మమే జయమందురు తత్వవిదులు ; 
గాసి మాపట్ల నదియును గల్ల యయ్యె, 


పుడమి నాకన్నం గష్టముల్‌ వడిన వారె 
గలరు దమయంతి మొదలుగా. గాంత లెల్ల ; 
గాని సభలోన చాయాది నాని వేత 
సీడ్వబడి రోక్కాా సిగంబట్టి యింతులెందు ? 


పరమపతివతామణియు, బల్వుర బిడ్డల గన్నతల్లి భూ 
వరునకు పత్ని యేమనగవ చ్చును ధర్శమెకుంగదయ్యెనే రి 
తరుణియు నేకవ్యస్త్రుయగు డానిని కొల్వున కీడ్సుచుండగాం 
గరగదు పుతుదూర ; దిటుగాదన డాధృత రాష్ట్రఏరాణియు౯, 


ఎంత కడుప్యాతమో గాక యంతదుడుకు 
"చెయిదములం గాంచి సైరింపం జూలుకెట్లు 
ఒక్క-పరి గాక తున్న వేరొక్క తరిని 
బుద్ధిసెప్పదుగా తల్లి పుుతకునకు ? 
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భ్రహ్మ డీశంబరు 1946 


జూద మాడ. బిలం జూచుచు నుండెను; 
గొలువ్చు కీడ్చు తరిని. బలుకకుండె | 
వలువ లొల్చు తరిని గలగక పతి చెంత 
నిలిచి యుంజె నెంత నిబ్బరంబా 1 


కోడుకు మహాప్రగల్భతను గొంకళ శొప్పెడయట్టి యాడ్చుచో 
నుడుగు మటంచు నద్దువడి యుండిన పుతుండు తల్లిమాటల౯ 
'బెడ్రచెవి బెట్టి యుండునొకొ | పెద్దలు సైతము మొనము[దచే 
నుడుపక చోచుచున్న నెటులుండును ధర్మము ఛాసణేస్థలి౯ ? 


శాబే రాజకుమూర౦త 

శ్రాబే కురురాజపర్ని ? కడుపౌరం గనళొ 

లేదే బిడ్డల? మది దయ 

రాదే?) యాస్ఫాదయ మెట్టి రాయో ! యినుమో ! 


ధారుణి రాజకాంతలకు ధర్మమ యార్తులగాచుటంచునేం 
గూంరుండు దుస్స సేనుండును గొప్పెడం బటలవచ్చుచో మహా 
భీరువ నెచున త్తయని పెద్దగంేసి మరుంగుసొచ్చినళ 
'జేరణదీయదాతనయు, ీయనికోయదు సుంతయేనియుకొ, 


(సశేమ ము) 














యి 


కుష్టు * * వొలి 


వగయిశా మేహమచ్చలు, గ్య సవాయి వ్యాధులిపే గ్యారంటి చికిల్సం 
'వెంట"సే క్యాటలాగుకు వాయుడు : 


లు ల్ని రెడ్డ (వమముటరు 


బి, రెడ్డి అండ్‌ కో (జోప్టద్ట) 
గోపాలపురం, తూ, గో, జిల్లా == వయా, తణుకు, [ఆ 8. 31. క, 











తోక్‌ (ఇటలీ రాజధాని) పట్నంలో సెంట్‌ - పీటర్స్‌ చర్చి ఉన్నది. అందులో మథ్యగో ఫురం 
లోపల అంధునెక్కి ఎవ్వడో యొక అనామకుడు (కిందికీదూకి చచ్చిపోయినాడు, ఇ దేచర్చిలో పం క్రింద 
జేరొకడు పిస్తోలుతో కాల్చుకొని చచ్చినాడు. 
ఖు ఫు శ 
ఇండోరు'మహారా జావారు అమెరికళా యవతిని వివావామాడియున్నారు. వారి కొక కుమారుడు, 
ఆ మువ్వురు నివనించడానికని అమెరికోలో 20 ఎకరముల ఎన్సేట్‌ కొన్నారు. 
ఖు త 
1040 లో జరిగిన ఒలింపిక్‌ పోటీప స. 16 వివిధభామలలోో ఫిల్ముదీని (స్రపంచమంకటికి 
(పచారమునకైై పంపినారు. ఇది రంగులచిత్రము, ఇందులో పాతల (ప్రపంచం నాల్గు మాలల్టనుండి వచ్చిన 
6000 పంజెగాంగడు, 
ల శ ఖు 
ఇప్పుడు (పపంచములోగల రహాస్యములలో కెల్ల పరమరహస్యము _. ఆటం ళక్తినిగూర్చిన విశేషము, 
ఇటీవల లండకాలో ఆటం రహస్య పరిళోధకళాస్త్రబ్దుల సంఘమువారు కొంత చర్చసాగించినారు.. ఆచర్న 
(ప్రత్యతరము - = (ఛాతలోనుంచబడినది. ఆ రిపోర్టు ఇవ్వరో దొంగిలించారు. ఆచటి స్కా_ట్లండుయార్డ్‌ 
సర్విస్‌ అశే రహస్య పోలీసుదళమువారు దానికై దర్యాప్తు చేయనున్నారు. 
శ శ శ 
ఆంగచ్లేయళు వ ర్తకే ఫుజూతిఅని లాలా లజపతిరోయిగా రన్నారు. ఇటీవల (బిటీష్‌ దీవులకు వచ్చీ వెళ్ళిన 
పరజేశీయలు ఆజేశంలోే రు 5832400000 లం ఖర్చు పెట్టినారట. అందులో = వారు కొనుగోలు చేసిన సరుకు 
ఖరీదు రు 92200000 లు, బంగారు ప ల్లెములు మొదలం “సోల్యుఆడే క్యరలవరకు అన్ని సరుకులం కొన్నారట, 


హ్హ వో త్త 

ఈజిఫ్లు రాజు ఫరూక్‌ న్నూ, శాణీ ఫరీదాయున్న్నూ వి డాకులంపుచ్చుకు న్నారు, రాణివయస్సు 
27 సం! లం, ఆ దంపతులకు ముగ్గురుబిడ్డలం, వాళ్ల్ళవయ'స్సులం వరుసగా 10, 8, 5 సం॥ లం, కడప పటిపిల్ల 
రర్తివద్ధ ఉంటుందట, మిగతఇద్దయే తండ్రేవళమట. రాణి తన వూర్వనామధేయమును _- మదాం సఫీనాజో 

ల్‌ ఫికర్‌ = అని ధరించినది; లిజశాసనానుసారం. రాకుమాశె కృెలతర్వాత స్థానమును పొందుతున్నది. ర్థాణి 
అలనే వదలి పెట్టి = తంగడియింటికి చేరినది. ఆమెకు "్రత్యేక భవన మేర్చాటయ్యేదా కా అక్కడే 
ఉంటుంది. వెలలేనిన్‌నలు, భూముల ఆమెకే వదిలేశాడు. ఈ జిస్త్ర లోగాని ఇతర తాగాని నివసించడానికి 
ఇనుమతినివ్వబడినది. (పస్తుతం ఈజిప్తుజ్లో నే ప 


స్త త్త 
గ్య 


ర్త 

నతమాసం 18 వ లేదిని శిఖులమరమున ఊపన్యసీంచను. వెళ్లినప్పుడు నెహూ9. ఆచారానుపారం 
తొడుక్కొన్న కొత్తజోడు బయట విడిచి లోపలికివెళ్లినాడట. ఉపగ్యాసమై తిరిగీ వచ్చేసరికి ఎవ్వరో తన 
పాతబోడు నక్క జ్‌ ఉంచి.నెహూ) కొ త్తజోడు తొడుక్కొని ఉడాయించారట ! అయినా, "నిహూం 
కాలిజోళ్లలాశే శాళ్లుపెట్టను ఎవరికి ట్రర్యం ఏ “వచ్చిందీ ని 

ల్లో స్త ష్త 

వా లెని యాప పఖ్యి _ స్సియికొలో రాజవంశం తిరిగీ పరిపాలనకు రావలనేే ఆందొళకులకు చెందిన 
ఆమె, ఈసంవత్పరారంభములా+ ఆమెకు 1 సం॥ శిక్ష బడినది. ండునెలలున్నపిదప - అనారోగ్యంగా 
ఉన్నదని ఈజూన్‌'లో ఆమెను విడుదలగావించినారు. ఆ ఆందోళనే చెందిన ఒకకరవాడు థైలులో 
చాభగా ఆతని అంత్య కియలప ఆమె హీజరైనదని తిరిగీ ఆ లెస్టుచేని నారట, 


ఖ్‌ స న 

బింటకాలోే మ్యూజిన్ట్రేటులుగా నియమింపబడిన ల00 మంది తమ ఊద్యోగధర్మములు స్మకమంగా 
జరపడ మెట్లాగో శీర్నకోజొనికి 6ళపారశాలి కంపబడుయ న్నారు, ఈపాఠళాలలా కొన్ని ఉపన్యాసముల 
ద్వారా శేమవిధులను చారు తెలుసుకొంటారు, 

స షః 

మృగాలకుకూడా శంత్ర్రచికిత్స చేస్తారట, ఇంకే న్యూజిలాండులాో* ఒక సర్కసులోనీ ఆడ 
సీంపోనికి (పసవకాలనముందు శత్ర్రచికిత్స చేస్‌ _ మూడునింహపు పీల్లలను “వెలికితీశారు. పొపమానీల్లలు చచ్చే 
వట్లాణుటి, సీంపవాముకూణా మరి నాలుగురోజులకు న 


కినంబరు 10శ్తర 


ల 
ఇటీవల కా సమా వేళ మైన 100 షక గణితళాన్ర్రజ్ఞులు, విద్యార్థులు చం్యదమండలాని 


షా 
'కెళ్లిరావ డానికి ఉపాయాలను ఆలో చించారు, వారి నళ్కడికి తీసుకెళ్లు విమానములాళ శేడియోవగ్లై రాలన్నీ 
ఏక్చాటు చేయగలరట, శాలి నీరు ఆహారం అన్నీ సవైఆవులౌయట. ఈ 100 మందిలో ఇద్దరు 
శ్రీ్యూ ఉన్నారు, ్ట్‌ 


స్త వ్ల శ 
ఆమె ఎంత పతివతయోచూడండి. అమెభర్త 20 సం॥ న _ ఒక ్థతొటితో ఊరిపోనుకొని 
అత్మహత్య చేసుకొన్నాడు. ఆమె ఆతాడు భదంగా జాగ త్తపరచి, నిజసంకల్పానుసారం = సరిగా 


90 సం లు గడవగాచనే అదేరోజును అబేభఘుడియన న. ఉంపోనుకొని చచ్చిందిం ఎల్లరికి 
'తెలియగలందులవ ఈ విషయం కాకితముమోద [వాసియంచింది. ఆమెది ఇటలీదేశం. 
శు న ను 
కిరస్తానీ ఆదిపీరమువారు కిరస్తానులం వికూనములో (ప్రార్థనలు చేయడానికి అనునుతించారు, 
శ వ చః 
వేతిగడియారం ెజాలో 'కేడియో'ెట్టులు తయారు చేయవచ్చు అ కనిపెట్టి నారు, 
న! స్త శ 
నూ్య్యూయార్‌ లో ఎవతో "పెద్దమనిషి ఒక బస్సును దొంగిలించి 5 గం॥ల నేఫు యభేచ్చగా (పయా 
ణీకుల "నెక్కించుకొని తిరిగి ఆ డబ్బు జేబులో. వేసుకొని మూయయమెనాడట. పోతూ పోతూ ఊరుకో 
లేదు, ఆ బస్సును శఅెండు టాక్స్సీలమధ్య ఇరికించి సందులోకి తప్పుకున్నాడు, (పోలీసు. లతని జాడల 
"వెతుకుతున్నారు. 


850, 


8569, 


860, 
861, 


౨62, 
868. 
864, 
865, 
863, 


867 


869, 


869. 


870. 


81, 
872, 


878, 
874, 


875, 
876, 
త్ర, 


'తో-వీతోచనన్ము తోడుకోడలం 


వనపునుటనజలనినట క ౨2 





పుట్టింటికి 
"వెళలినదట. 
మాటలు కోటలు దాటుత్తె కాళ్లు గడపలు 
చాటవు, 
పెట్టిన వారికి పుట్టుపేసాక్షి. 
రాసొనిచూచిన కంట మొగి చూ ్దే మొట్ట 
య వందిట, 
గుణింకూన వె, గూటాలకొరివీఅంళే, మను 
మన్నా మానుతాను కాని, గుణం మాననందిట, 
డ్డొచ్చి విల్లని ఎక్కి-రించిందట,. 
డు కేముండకంళ, ఆ _తృముండ చ్వేలం, 
"పెట్టనితమ్మ పెట్టే "పట్టదు, "పెళ్టేముండశేం 
ఒచ్చింది "పెద్ద మాయరోగం అని, 
వుండాళ్లూ. ఒక వీండివంటేనా, "మేనత్త 
కొడుకు ఒళ 'వెంగుడేనా 9 
వీల ల్ల కాక్కేేమి 'తెలంసురా వుం డేలు దెబ్బఅని, 
పోపూరి రా జేశ్వరి 

వోలి తక్కువని గుడ్డిడాన్ని పెంగ్లాడితే, 
దొంతికుండలం పగలగొట్టిందిం 
బొలంల మొగడు బొగడలం 
ఆప్పుల "వెంగుడు అమ్ముకు తిన్నాడు. 
అంత నాడులేదు ఇంతనాడులేద, సంతనాడు 
"పెట్టింది ముంతంతకొప్పు 
మట్ట మైవచ్చి దయ్యమై పట్టుకుంది, 
మింగటానికి మెతుకు లేదు. మిసానికి, 
'సంపెంగనూనె. 
తన కూటికి జారిలేదు, తనవారికి తద్దినాలు, 
రామునినాడులేదు ఛభరతునినాడు లేదు; 
శ తుఘ్నుని నాడు చెవులపోగులన్నట్లు, 

ఎమ్‌. వ. పూర్హావతి, 
పిల్లికి వెర్లాటము, ఎలంకకు (పొణసంకటము. 
సత. సాలెబసవమ్మ్నా, 
సూరన్న నుఖవాసి, పేరన్న "పెద్దవాడ్డు అయ్య 
కెత్తరా కోళ్ళగంపం 


చేయిన్నే 


870, తానుబట్టిన కుంటేటికి మూడే కాళ్లు, 

879. ఆడపోమున తీర్థం ఎదు. ౦దిట" 

880, అయ్యవార్ని చేయ్యబోతే కోతైంది. 

881, ఆలశ్యం అమృతం విషం 

832, దొంగిలపోయిన మంగలం యెదు శే. 

888, కన్నంలో వొంగను తేలంకుటినటు, 

884, తాటి భట్టు ఎందుకెళ్కావురా__ ఆ౦ ఎపీ 
దూడ మేక కన్నాడు, 

885, గుజ్జన ల్లె కుక్కనుపెంచి "డ్డి శానె మొ౦ంగాడట, 

8586, నా యింటికి శీ పెళ్డీను, వీలికి "పటరా 

| పంగ నామాలు, ట్‌ ( 

887. తిన్నయింటి వాసాలం లెక్క పెట్టాడు, 

858. యింటి వొంగను ఈశ్వరుడ నాస్తి పట్టలేడు, 

8090. కవళమంశు నోరుతెరచి, కశ్లైమంటే నోరు 
మూశ్సె యెట్లా 

8900 ఇెవుడు పెద్దమ్మ వాంతాడంశు, నూ అమ్మ 
పుట్రిల్లు బెజవాడ 

891, తిన్నమ్మ శేతీపి, ఉఊన్నమ్మ 'శేవాసీ, 

892. ఫులిని దూచి నక్క_వాత "పెట్టుకున్నగి, 

898, ఆక్క భాగ్యంచూని ఇెళ్లెలోచెయ్యివిరగ బడ్డది, 

89%. మొక్కైవంగంది మానె వంగుతుందా? 


పులిపాకఠ చాలాత్రిఫ్పేక సుందరమ్మ 
895, అభ్యాసం కూసు విద్య, 
396% అడ్డాల నాడే బిడ్డలు గాని గాణాల నాడు కారు, 
897, అంగట్లో అన్నివుశ్నాయి' అల్లునినోట్లో 

శని వున్నది, 

898 అర వైవ్లూళ్లకు ఆములందారు ఆలికి దాసుడు, 
899. ఆకలి రుచియెరగదు నిద నుఖమెరగదు, 
400. అంగిటీలా* "బెల్లం, అత్మలాో విషం, 
401. అ _త్తమిదకోప ౦దొ _త్తమిద చూపింది, 
409 యిల్లు యిరకాటం. అలంమరకటం౦, 
4039. కోడలు గృహ్మపవేశం ఆత తే అగ్నిప వేశం, 
ఉ0ఉ, ముప్పైయేండ్ల మగవానికి, 'మాడేండ్ల ఆడది 
ఉ05. చిత్తం శివునిమోద, భక్తి ఇప్పులమాడ్‌, 


(సశేమము) 
7 గం 





డాక్టర్‌ - సశ్వేవల్లి అనల యునై క్‌ 'శీషన్స్‌ ఎడ్యు శేవకా 
అండు సైన్సు శఇాఖయందుపన్యసించుచు నిట్లనిరి; =-- 

భారతజేశము వివిధజాతుల సనూనత్వము కోరుచున్నది, విద్యావిషయమున 'వెనుకబడిన దేశముల 
అభివృద్ధికొరకై ఆర్థిక నిర్మాణమునకు, ధనసహాయమునకు తగిన సమగ మైన ప్లాను తయారు చేయడనీయ, 
ఇందువై ధనవంతమీగు. 'బేశములం తగినంత ధనము (ప్రత్యేకించునట్లు (పోత్వహించుడనియ యునెస్కో 
వారికి "“భారత్యపభుత్వమువారు సూచించుచున్నారు, భూగోళళా శ్రురీత్యా, విజానపగముశా యోచించి 
ఆయాదేశములకు సమానముగా పంచుడని కోరుచున్నాము, ఆకబ్బీ, పొందూ, వేనా విజ్రానములకు (పాతి 
నిధ్యము వహించు ఆసియా, ఆ(ఫీకా ఖండములు మేల్కాంచినవి, అయిలే ఈ భూభాగములనుండి ఒళ్క_ 
తల[ొనను, యువెసెడ్‌ “జీేష౯ సుయొక్క ఈ (పత్యేక వ్యవవోరములలోక న్చించశ పోవుట జుగుప్ఫాకరము, 


ఛారతయూనియక్‌ గవర్నర్‌ జనరల్‌ (శ్రీమా౯ చ(శవ ర్తి రాజనగో పాలాభారి 
గారు సిన్లూలో మ్యునిసిపల్‌ కాలేజీకి (ప్రారంభోత్సవము జరుపుచు. స్త్రీ పుకషుల 
స్థాహచర్యమునుగూర్చి యకం 

(పన్వరేముకన్నా. తరుచుగా త్రీ పరుష లాండురుల కలునుకొనుముండవలయును. ఎవరికివా నె 
మసలుట శే్వేయస్కరము గాదు, న్కూ-ళ్లలోను, కాలేజీలలోను మాత్రమేగాక పరస్పరము కలిని మెలిసి 
తిరుగు నవకాశముగల (ప్రటేశములనంతటా మనము కలు సుకొనుదుండవలయును, అట్ల్టాకలు సుకోకుండా 
ఉండుటచేతనే మనకు కష్టములు ఎక్కువగుచున్న వి. 


$ బహుచర్చనీ యాంశ మైయున్న బిటిష్‌ భారత దేశముల సంబంధమునుగూర్చి 
రష్యాలో భారతరాయహారి, పధాని నెహూ) చెల్లెలు, (శ్రీమతి విజయలశ్షీ ఆపండిట్‌ 
పారిన్‌ నగరంలో ఇట్లు చెప్పినది; 

(బిటివ్‌  కామక వెల్తునుండి ఫారతబేశము వేరగుటనే "నేను కోరుదును, ఈ విషయమై 
భఛారతళాసనసభలాో ఆెండు "నెలల్లో నిర్నయము కానున్నదిం కామక వెల్తునకు భారత బేళశము 'వెలిైయెయుండి, 
ఈ వ్వేచ్భాయు కృ కమగు సుసిరమగు ఆధారముప” (భిటివ్‌ భారత దేశముల భవిష్యత్‌ స్నేహము నిర్మాణము 
కావలనీయున్నదిం (క్రిస్మస్‌ లోపలే ఐర్గండు "కామకా 'వెల్పునుండి విడిపోవునని ఐరిష్ము పధాని గావించిన 
(పకటన నాకు ఇచాలవరకంగీ కారము, 


మ(దాసులో వుమెన్సు వెల్‌ ఫేక్‌ అఫీసరు (శ్రీమతి పారిజాతం నాయుడుగారు 
కక్పంంద్దూ” విలేఖరితో ఇట్లు చెవ్పీరి;- 
గవర్న మెంటుబన్సులలో యువతులను కండక్షర్గుగా ఏర్పం చారని నమకం నారు నిరుద్యోగసమస్య 


ఒక్క_పఫురుషుల కాణాచియీ కాదని [గహీంవాలి. త్‌ నగరంలో, 'తౌము తనుకుటకీం చొలు సుఖంగా జీవించ 
చానిక్కి ఏదో ఒక ఉద్యోగం దొరికి తేదాలునని తాప ప్యతేయము పడుతున్నవాళ్లు వందలకొలదిగా ఆర్గలైన 
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ఫపుపష్పచయ ము శ్రమం న్య 
త్త్రా ఉన్నారు, ఎంతోమంది, క్ర్ట్రీలు దరఖా సులు చేతబట్టుకొని మా అఫీసుకువచ్చి ఏదైనా ఉద్యోగం 
వొరుకుతుంచా అని అడిగిపోతు న్నారు, సాధ్య మైనంతవరకూ ఇలాంటివారికి సహాయంచేతామని మా డిపారు 

కాను ఓటు 
మెంటువారు ఉదో్యోగకాంక్షితుల జాబిత్యావాయను రిజిస్టరు పెట్టినారు. దానిలో వారిసేరు అర్హతలు 
నమోదు చేస్తున్నా రు, ఇండ్లల్లో గాని ఆఫీవుల్లో గాని ఖాళీఉన్నదని తెలిస్తే.వాంకి అర్హమైనవారిని సిఫారసు 
చేస్తున్నాము, ఇప్పటికే ఈ రిజిస్టరలా+ చాలామంది తమపేర్గు నమోదు చేయించుకొన్నారు . ఒకసారి ఆ 
రిజిస్త రుచూన్నే అన్ని కులాలవాళ్లు మతాలవారు కన్పిస్తారు 1555 'సం॥ల మధ్యవయసువారు అంతా, 
మచ్చుకు: (శ్రీమతి యస్‌. వయస్సు ర8 సం|| లు, మెటిక్యు లేవకా ప్యానెనది. గుమాస్తాపరి కావాలట, జే, 
కన్య * సం||లు, స్కూ లు ఫైనలు ప్యాఫైనదివ కైపు చేయడం తెలును, 2క్లై సం|| ల సెనికశాఖలాో పని చేసినది, 
ఎక్కడన్నా మైవీస్తుపని కావలెనట. 17 సం॥ ల చాలిక 2 వశ్తాసువరళకే వదివికది;ి ఎక్కడన్నా 
అయాగా ఉంటానంటుంది. ఏపరీక్షలివ్వని వా రెంతోమంది క్ర్రీలు, వంటక త్తెలు గాను, గృహాని ర్వావాకు 
రాండుగాను, జవాక్లలంగానుదంటామని వచ్చారు, వీరిలో చాలావరకు? ఏదోచిల్లరఖర్నుకు సంపాదించ 
వలెనని వచ్చినవారుకారు. దాదాపు వాళ్లంతా కుటుంబజీవనార్ధం సంపొదించేవాలే, ౫) 


| / 
ఢిల్లిలో సాంఘిక సేవామహాసభ కధ్యతతవహించి డాక్టరు, భోగరాజు పట్టాభినీతా 
రామయ్యపంతులుగారిట్లు ఉపన్యసించినారు:- 


సాంఘికనేవ అడుగునుంచీ (పారంభంకావాలి, పెనుంచికాదు, (పస్తుతప్కుపభుత్వము పూర్వ్యాపభు 
ర్వమువలె శీవలము అచుపాజ్ఞలు అమళు జ రుఫునట్టి దే కాదు, సాంఘిక సేవ చేయడముకూడూా దానికిఅగత్యము, 
(బిటిషవ్‌వారు వర్తనలంగావచ్చి, తమ అఆ న్తీకాపాడుకోను సోలరుఅయినారు. వానికెంట మిషనరీలువచ్చి 
అమ అ=ఏ జణ $ 
అయాచికంగానే నున దేశంలో సాంఘికనేవ చేయనారంభించారు, ఇప్పుడావ రృకుడు, ఆనోల్డరు ఇండియా 
వదలి పెట్టి వెళ్ళిపోయినాడు: ఇంకా మిషనరీలం వెళ్ల లేదు, ఎన్నాళ్లుకంటారో తెలియదు, ఇప్పుడు మనమే 
వారు చేస్తూఉండిన సాంఘీక నేవనిర్వహి౦చను నడుముకట్టనలెను, సాంఘిక సేవ చేనేవా8కి సానుతౌాపము, 
సమన్వయము ఉండవలెను, వారి విధ్యావిధానమందుకనుగసణ్యం గా మారవలెను, నేడు పట్టభ్యదులయ్యే 
యువతీయువకుల 'కెంతమందికి ఆ సానుతొపము, సమన్వయముకలదు ౨ బాధితుల అంతసులాోనికి తౌమునుదిగి 
ఖు 
వారికి కష్టములనుంచి తొలగ%టకు ఎంతమందిసహాయపడగలరు ని, 


ఫలు సమిక్ష * దో9హి న 

“స్వతం్యతా. ఫిల్ముస్‌*, వారు తామిటీవలతీసీన 66 దో9హీ ౨ చితొన్ని పధమంశగా చూష్రతూ. 
ఆహ్వానమంప గా కృళజ్ఞతతో 'వెళ్లి చూచా ము-ఫిల్మురంగంలో ఇదివరకే మెప్పుగాంచిన తారలు లక్షీ శ్రగౌజ్యం, 
వరల కి ఇందులో. ఇంకాబాగా నటించారు చిల్లరనటీనటులం న్నూ బాగానే. తనుప్యాత్రలకు 
(శదర్శించారు _ తారల నెన్నుకోవడంలో కవాలా జూగత్తవహీంచినట్టున్నది; తర్చీదుకూడా మరికొంత ఇచ్చీ 
ఉన్న స్పైలే, = వర్భు కాంపొండర్ల మోటువోస్యం అంకముదుగ-గా ఉండకపోవచ్చు. గొప్ప ఇళలోజంగే 
దో9హోలు కళ్ళకుకట్టీనట్టు చేసి_అనూయకళ్టు శ్రీలత హెచ్చరికశా ఉండగలదీ చిితం, 


మాచట్రము 
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అలహః। బాదు-ాఎద్దు బండ్లు 


అలహాబాదు. నెహూర9ిల జన్మస్థలము, (ప్రధమమంతిణి, (పధమ,్ర్ర్రీ రాయచారిి అయిన శ్రీమతి 
విజయలక్ష్మీ పండిట్‌ జన్మస్టలము. “ట్రీమతి సరోజినీ నాయుడుగారు గవర్నరుపదని నలంకరించిన 
యువీ. అకోక్ట్రిమనకళది మ. ఖ్యపట్రణము, అటి (శుబేళశము చాలనాగరికమని సహజము గా తలంపబడునుగదా, 
శాని ఇంకను అచ్చట బాలికలను పారేశాలలకు గొంపోవునది ఎద్దుబం డ్లేనట. ఇది ఆళ్చ్నర్యకరము. 
ఈ బండ్లపె పారళాలలకు వెళ్లు బాలికలు - (పొద్దు 9 గం|| లకు పరు కావలసినబడికి _ 7 గం! అశే 
బంజెక్కాన్‌ గాని 'చేరజాలరట. “ఇక తిరగివచ్చుట శుతకన్న తక్కువబట్టునా 8 ఇంటికి చేరునప్పటికి కెన్ని 
గంటలపటునో నీ ఆధునిక విద్యావిధానమున అధునాకనవిజానము[గోల నువ్విళ్లూరుచున్న = బాలికలు 
తోజుకు 4 గం! లం కటకటలాడువ పోవు ఎద్దుబండిలో గడపేవలసిన దేనా మన శాస్త్రమున విద్వాారులను 
పారళాలలకు గొంపోయిరాను _ మోటారు బస్సులను విరివిగావాడుచున్నారు. ఒక్క మదాసులో 
మిషనరీలం పాలించు శాస్వెంటులశేగాక, మ వేటు మ్యానేజిమెంటుగల, ఇిల్జంన్స్‌ గార్జక్‌ న్కూలు, 
ఆం[ధమహీళసభ, మున్నగునవియ నట్రిబస్సుల నుపయోగించుచున్నవి, "నెల్లూరున కన్తారిబేవి చాలిశా 
పోఠశాలయ నొకబస్సునడుపుచున్నది, అలవహోబాదువంటి నొప్పపట్న మున ఇంకను ఎద్దుబండ్లలో బాలికలు 
పాఠశాలలకు పోయివన్చుచున్నారన్నవా ర్త, మనటేశమున (శ్రచురమగుటయీ గాక పీజీశచు లను (పచుర 
మగుట్క ఇప్పటికే వింత వింత బొమ్మలతో - మనబేశము వాల -వేనుకయున్న _ చేశముఅని విటేళశముల 
శచారము గావించుసున్న అమెరికావంటి బే శములకు ఇంకను ఆస్కా-రమి చ్చినవారమగుదుము, 
6 జెహూూర9లజన్మ స్థలమున స్టితిగతులిట్టి వి,” 6 విజయలక్ష్మీ ఎద్దుబండిలో స్కూలుకు వెళ్ళి చదువుకొన్నది?” 
అని వారు _ప్రపంచమంతయు వాటోదురుగదా. ఈరహస్యమే బయటపడుటకు కారణముగా సమ్మెకట్లిన 
ఆ ఎద్దుబండ్లకు అవకాళము తొలగినదని ఆ రాష్ట్ర పభుత్వము (గ్రహించదగునుం 


మ్యచాసు మహిళా సభలు 

మద్రాసు నగరమున ఆరెండు నగరమహి ౪” మ. గతమాసమునందు జరిగినవి, ఇందొకటి ఆంధ 
అదియు, రెండవది తమిళులదనియు సనన తళ సంఘములలోకూడ నీ ఆయ్యధ తేమిళముల 
"భేద మదయించినడాయని మా జుగుప్ప, తమిళక్ర్రీలక న్నా పొడిచి గౌల్లా మని-గాక --- నూటికి ఏఇద్దరు 
ముగ్గు రో చదువుకున్న తః సంఘాభివృద్దకె పాటుపడు మహాసభలందు మాళ్ళభావలో వ్యవహారము 
జరుపు సౌకర్యమునకయ్యే వీరిట్లు ప్రత్యే యండినచో ఆందుకు ఆంధనారీమణుల నఖినందింతుము, 
మనసహాయము అవసర మైనప్పుడు ఇతర త నసేవాసంఘముల కొసంగవలయునని చారు తీర్మానించుట 
వాలసబచైనది. అయితే మా సోదరీమణులను చక్కగా నొక్కవిషయము ోచ్బరించవలసియన్నది, 
ఇదివరకు ౬ ఆంగభులలో కొందరు పుగుషులే హన మహాసభలలో ఇతరసమితులలోను _పజాధనము 
ని నాగ్‌ సరిగా లెక్కడొక్కులుంచరు ; చెప్పరు అని కేరువడనీయున్ల్నారు. ఆ కీర్పిని స సంభ 
సేవా పరాయణులైన త్రాగ పంచుకొనుట కువ్విళ్ళ్లూరుచున్నా రాయని మేమిోనువాసభా "సమయ మై 
ఆచ్చటచ్చట వింటున్న వార్పలబట్టి మా కనునూనము. కలుగుచున్నది. అట్లుకాదని తేలియటకు మేము 
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సంతోషింతుము, కాని విరాళములు, చందాలిచ్చివవానే కొందరు తమకు సరియగు అచ్చురసీదులుం మట్ట 
లేదనియు సభజకుగుచున్న సంగతే తెలుపలేదనియ,---ఏ మేమో అనుకొనుదున్నట్లు తెలియ చున్నది. ఇట్టి 
మాటలు ఫుట్టుట ఏ సంభుమునకైన తగదన్న పోటీగా పుట్టిన (కొత్తసభకు చెప్పనక్కరలేదు. తమిళులలో 
"బీయిలోపములుండు-గాక, వా శేదిచేసీనను (కమబదముగ జేతురు. లెఖడొక్క_లం చూఫుదురు, విరాళములన 
గానే వేలు, లక్షలం నమ్మకముచే కురియను, ఆర్యధ దెశమున శేకై కనాయకుడనబడు ఆం(ధకేసరి కంచువిగ్రవా 
మునకును 18000/-ల9 కావలెనంకే 8000/-మ్యాతమే కాబోలం జమకూడినవని తెలియ.చున్నది, 'మేమిది 
ఈసభా నిర్వాహకు గాండయెడ చ్వేమముచే ఇస్పుమాట గాదు, వారియొక్కయు వారుతల' పెట్టిన కాగ్యము 
యొక్కయు యోగన్నేమములం కోరిచెప్పుమాట. వారీఫభానిర్వాహక మున కై చేసినజమళు, "పెట్టిన ఖర్నులం 
మాకు (వానసీపంపుచో సంతోషఫూర్వకముగ నభ్చుజేతుము. మేమివ్యాఖ్య అచ్చునకిచ్చునప్పటికి మరొక 
వింతవా ర్త చూచితిమి. ఈ డిశంబరు ఉత్‌ "లేదులలో శాకినాడలో 19 వ ఆం(ధమహీళామహాసభ 
జరుగునని కొందరు _పకటింపణా, అది ఆనుమతి లేని సభ-..ఆఖిల భారత సంస్థకు సంబంధించినది కాదని 
కొందరు జిల్లా సంస్థల కార్యనిర్వాహకురాంటడ్రు ఖండన (పకటీంచిరి. ఇది ఇటీవల ఆంధ బేశమున చెల 
శేసన కమ్యునిస్తు క మ్యునిస్టేతరటక్రీ సంస్థల కోలాహలఅమా, లేక సౌమాన్యముగా మూడుకొప్పులాకచోట 
కూడజాలవని పురుసులాడి పోనుకొనుటకు తగినట్టుగా బుజువుపరనుకొ నుటా గీ 


నూతన భారత రాజ్యాంగ చట్టం 


నూతేనధారత రాజ్యాంగచట్టంచిత్తును ఇదివరలా* విమర్శించియ న్నాము. ఆందులో ,(క్ర్రీలకన్ను 
పురుషులతోపాటు అన్నిటిలోను సమాన మైనహూక్కు_ ఏక్పరుస్తూ (పాధమికహ్యక్కు_లు నిర్మింపబడియుం ణెను. 
అవినేడు కాక్స్‌ అస్సెంబ్లి వారిచే ఆమోదింపబడినవి, కావున వారినిందు 'కెంతెనా అభినందిస్తున్నాము, 
ఆయితే హక్కులేర్పడగాశే అంతా ఒలకలేదు, హక్కులతో పాటు ఏర్పడ్డ విధులుకూడ తెలుసుకున్న నాడే, 
వాటిని స్థిరచిత్తీంతోను సామర్థ్యంతోను నిర్వహీంచిననాడే, అఆ హక్కులు అనుభవయోగ్యమవుతాయి , 
నుస్థిరమయా ఆవుతాయి. ఒళయింట పుట్టి మరొకయింట మెట్టి చాధ్యళగలజీవితం సొగించే 6ళగ్భవాలక్ష్మిగికీ 
సంగతి చెప్పనక్కరలేదు ఆయినా తరుణం కాబట్టి హెచ్చరిస్తున్నాము. 


సుఖదుఃఖాలు 

సుఖదుఃఖాలు సంసారుల పెనజేసుకొని అనుభవానికి పస్తుంటవి, అవి మహ్మాపాసౌదంలో నివసించే 
'రాజదంపతులకై నా ఒకటే. వూరిగుడెసెళో నివసించే వీదకుటుంచాని శై. నా ఒకళు. చూడండి గతమా సకున 
(భీటివ్‌ రాజదంపతులకు దౌహి్యతుడు కలిగినాడా న ఆ శిశువు ఎలిజబెత్‌ రాకుమారి పిదప సింహాసన మెక్క 
వలనీనవాడుగావున ఆ రాజదంపతులేగాక, ఆ రాజసంబంధముగల యావత్పంజా హర్ష ంచినది ఇంఠలో 
రాజుగారికి కాలు జబ్బుచేసినది. పాదమున రక్ష్మ్యపసారమే నిల్చిపోయినది. కొన్నాళ్ళనరళు రాజదర్శనము 
దుర్గభముః ఇదెంతో విపారకర మైనవార్త, అయినా రాజదొహితునికి ఆయురారోగ్యములు న్నూ, రాజు 
“గారికి త్వరలో స్వస్థరీయున్న్నూ కలంగు గాక యని ఆశిస్తున్నాను, 


(శ్రీ సూర్యరాయ "తెలుగు మ్రైప్‌ రైట్‌ంగ్‌ ఇ౯ స్టిట్యూట్‌ 


ఈ ఇళ స్టిట్యూట్‌ వారు (ప్రచురించిన చిన్నకరపతము మా కార్యాలయమునకు పరిశీలచారమంప 
ట్త థి 
బడినది... దీనిని రాయ 'వేలూరులో.. (తోటక తిరుపతిలో) శ్రీ ఆకుండి వెంకటళా్ర్రీగారు. నెలకొల్పి 
కా జ 
నిర్వహించుచున్నారు, ఈ "త గారు శడుసనుద్ధలు , చాక్చతంరులు, కావున ఇట్టి నూతనమార్జి ముల 
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కృవిచేయట కెంతయ కగినవారు. శ్రీవీరాపురం మహారొజూవారి శెండవ కమూరులం ఉబుసుపోక 
తమకుగల నూత్న నిర్మాణ సామర్థ్యమును నినియోగంచి _ తెలుగు భౌషాఖివృదికి అత్యవసర మైన తెలుగుకైప్‌. 
నైటరు కని'పెట్టీయన్నాడ. దానిని వారు కీ ే॥ తమ తల్లి గారికేర చినన్నేమా ౦బామ(దాలేఖిని ఆని కా 
పెట్టినారు ఆ "పేరునకు మెరుగు పెట్టినట్లు శ్రీ మహారాజా వారిపేరట (శీ శ్రీ శాశ్రిగారీ ఇక స్టిట్యూట్‌ నెల 
కొల్పినారు. ఈ ఇన్‌ స్రీట్యూట్‌ ను న "పెద్దలు - కొందరు మదం లేఫిస సమ్మ్యగము7ా నమర్చబడి 
యున్నదనియు, కడుసామర్థ్యమతో శ్రీ, నీ శాశ్ర్రి గారు ఈ సంస్థను నిర్వమోం దుచున్నారనియ హర్ష ౦చీిరి, 
నిజముగా వీశికృషి (డళంసనీయము, స్వాతం(త్యసిద్ది. ఆంగ్ల భాహను త్వరలో వదులంకో వఅెనని (పోళ్సహీంచు 
చున్నది. ఆంధ్రరాష్ట్ర నిర్మాణము, ఆం(ధభౌాపును పరిపాల నా భామగా (నాపం కం. జఇంపొోందింప 
నున్నది. కావ్రీన తెలంగుశ్రైప్‌ వైటర్‌ అవళ్యము బలీయ మైనది, ఇటి సమయముల నీశా్తి గారు ఈ సంసశు 
జఇలకొల్సి కృషి చేయట "దూరదృష్టితో కూడినపని. వీరు తెలుగు తేమిళ సమ్మేళన (పాంతమగు వేలూరు 
ఫాటు * లెలంగు (పాంతములలోను ఇట్టి సంస్థల "నెలకొల్పుచో . కాలమంది 'తెలగు యువకులు డాని 
లాభమును పొందగలరు, తా 





ఇన్నపట్న౦లో _పభుత్వ౦వారి 


శారణనిక్షళాలయం 
(శ్రీగవర్నరు సతిగారు ప్రారంభోత్సవం చజేశాద, 


మాసు (పభుత్వమజికారి యాజమాన్యాన చెన్నపట్నంలో యీ యోగత్మేమూలకై కృషిచెనే 
జకళాఖ నడుస్తున్నది, ఆ శాఖకు శ్రీ మతి పొరిజాతం నాయుడు గారు అధికారిణులు. ఆ శాఖ యాజమాన్య 
మున ఈనెల 7-వ తేదిన ఇన్నబెట్నంలో (55, లాళ్బొలీ హౌొన్‌, రాయపేట) ఒక క్రీ శరణ 
శిక్షణాల కుం ెలకొల్పబడినది. శ్రీమతి డా. ముత్తులక్ష్మి రెడ్డిగారు అధ్యక్షతవపాంపశా శ్రీ శ్రీ శ్రీ 
ఖావనగరం మవాీ రాణీసాహెచావారు (పారంభోత్సవము్సల్చిర (పారం భోత్సవము సల్పుతూ ల ట్ర్‌లిడ 
ఈ (_పభుత్వళాఖవారి ఉాత్తమకృషికి ఇది నిదర్శనమన్నారు, ఇట్టి సంస్థలు ఉఊపరెరాగకర్నమెన పనులం చే నేకొద్దీ 
ఇచ్చావూర్తిగా సంఖు నేవికలు ఈ శాఖకు హెచ్చు తోడ్వడతోరు, అబే ఈ శాఖప బలం _ ఈ కాఫి 
నడపడంలో (శ్రీమతి పారిజాతంనాయడు గారు చేస్తున్న కృషి (పశంసనీయము అని కూడా వెప్పీనారు, 


(పభుర్వమువారు ఇదిమొదలంగా ఇంకా ఇలాంటీ వెన్నో సాగిస్తారని (శ్రీమతి పారిజాతం నాయడు 
గారన్నారు, ఇప్పటికి శిక్షణాలయంలో 50మంది ఉన్నారు. వీరిలో నికంతువులు, విసర్జితలు, అవివాహీతలం 
అన్నిరకాలవారు ఉన్నారు. మూడుసంవత్సరములలో వీరికి మిడిల్‌ న్క్కూలం విద్యవరకు చెప్తారు. ఆపిదప 
వారు (క్ర్రీయోగ క్షేమశాఖలో పనిచేనేయడల అట్లాగైకొంటారు,. ఈ ్ర్రీలకే మూడేళ్లలో సానూన్యపు 
వదువుతోపాటు నుం(తసాని పని వడకడం. జీయడం. కుట్టుపని, గుడ్డలకంచులం నగిష్నీకు క్రైపని, కా కాగితపు 
పరి శమ, గృహనిర్వహణము, తోగులకు ఉపవారం చేయడం --- ఇలాంటివి కూడ్‌ శీద్చుళారు, 
ఇందులో శిక్షణపొంటేవారికి నెల 1క$ రు 25 ల వంతున 8 సం॥|ల౦ భృతి ప ఇందుకు గాను 
(పభుత్వంవారు సాలీనా రు 25000 లు ఖర్చుపెట్టను నిర్నయించారు.. ఇందు ేదవారినే తీసుకుంటారు. 
వీరికి బయట మసల డానికి అవకాశము లేకుం జాచేస్తారు. కాని అన్ని సౌకర్యాలు... ఆ వసతి గృహంలో చే 
అమరుస్తారు. ఈ స్కీము. తయారుచేసే ఖ్యాతిగన్న శ్రీనుతి పారిజాతం నాయ్గుడు-గారు-__చిరునవ్వుతో 
“వార, ఖున్నీ ఖ్రదుఖానాలో హాయిగా గడుపుళారయ్‌ి అన్నారు, ఇందుకో (పభుత్వమునారిని, వారిని 
(ప్రోళ్సహించిన శ్రీమతి పారిజాతంనాయుడు గారిని మే మభినందించుదున్నాము, 





ఖు 








"నెల్లూరినుంచి కొత్తగా "వలం వడీన సాపొత్య మాసపష్మ్యతిక. ఈ నవంబకునాటికి మూడుసంచికలు 
"వెలావడ్డాయి. "నెల్లూరు సాహిత్యఖని, ఆలాంటి వెల్లూరినుం-చీ సౌపాత్యమాసప(తిక “వెలువడడం ఆహ్లాద 
శరం, అయితే "నెల్లూరు శాత్త్రనుర్యాదపాటించే సదాచార(పవృ త్తిగలపట్నం౦. కాని ఇందులో ఖండ 
శావ్యములు భందళ్శా స్ర్రకున అతి న్వేచ్ళకోరినవైయున్నవి. పోనీ శాస్త్రంలో స్వేచ్ళనంగీకరింతమ న్నా 
చానిలో కవితాధారగూడ కన్చించదు; రసము తుంపురలుగా చిందుతున్నవిమాతమే. న్నవంబరుసంచికలాో 
స్వర్లీయ కవికోకిల దువ్వూరి రామి రెడ్డిగాత్‌ 66సులాబితోటి అజీ కధ మనోవారంగా ఉన్నది. మూలం, 
"పక్‌ సాదీకృతపార్శీరచన, దానిని తెనుగించారు రెడ్డి గారు, శెడ్డిగారి రభన అమృత(ప్రవాహము, 


ఇందు * రభయితల తొప్టతయం *” అనే వ్యాసం రమ్యం గానేయన్నది. ఆయితే పర్యవసొనం 
శ్రీమతి రజనీజే విశారు పొరబాటు గ్గా శ్యతించారు. _ పతి కాసంపాదకుని విడిచిపెట్టాడు, కాని ఆమె 
పొరబాటుచేంుుకపోయినా _. చాలావరకు నేటి కళరగనలికు పర్యవసానం అదే, పత్రి కాసంపొదకుల అవస్థ 
వా9ియదలచుకుం'ే _ 66 బరుణలేఖ ౨” ఫుటలన్నీవాలవు, 


సాహిత్య మాసప(తికెనా, ఇది, రాజకీయాలు న్నూ తడువుచున్నవి. దీ9ి సంపాగకులం నారపశెడ్డి 
గారు సహాయసంపాదకులు టి. వి, రమణా రెడ్డి గారు, విడిష్కతీ రు 0-6-0 లు. వలయునారు ష్యతికా 
కా ర్యాలయానిక్సి కాఫువీధి "నెల్లూరు అనివారయండి, 


దసరాకాను॥క 


తలమర్గ్ల = సారస్వతసమితి. వారు ఇదీవరలో “* వసంతలక్ష్మి ౨ యని ఒక చిన్నపొత్తమును 
(పచురించిరట , ఇప్పుడు దసరాకానుకను “౯ విజయలక్ష్మి * కర్చింఛచుకు న్నారు. నవ్య కవికుమారకు 
లతో గూడినదిశా తోయుభున్నదీ సమితి, ఈ సమితివారి యత్నములం (పోత్సహీంప దగినవే, కాని 
ఒక్కమాట చెప్పేదము, తారుణ్యపు పొంగు దర్శనీయ మే యైనను, ఈముదిమిన తలజెడిని వా శెల్లరు 
ళఈర్షా గగణ్యుగలకు కొనుట మొదటి పొరబాటు, “వారిని మెడబట్టి నెట్టిన గానిల. తమకు ఆ వలటీ 
బోవుటిక చారి లేదనుకొనుట ఆ0డవ పొరబాటు ఈ సృష్టిలో శీపదార్థమును వ్యర్థము, నిరర్ధకము 
కాదన్న రవాస్యముం బెలియలేడేని అతడు కవి యొట్లు కాగలడు ౨ టేశలమర్ల తనంత పురండెల్లా, 
కనుగొండతాలూకా లోనిది, ఇది శీవలమీ ఆసమితివారు వినోదమునకె అచ్చు జీయనది-గా తోచు 
చున్నది, ధర లేదు. 
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శ్రీ సర్వధారి నాను సం1[ర మార్గశిర, పువ్యమూసములు, 


కనకనునున------ -నమలిటుకుననునుతనుకనానాలాలానాతో నాకనా నధాలాలా షన నాన నాకాకాజుత్తాభాల రాసు నన షు గట నాకా తానో నధ ననన తనన తనన నన్యాలషావన నళ నకం ళినషునాఖుధితననభాకాకపొబ్రను ననగా నునం పపకి నునుపు నాననా కవిగా నను భాధాననాననిననననా 
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ల క్రిర్ధిల్వథ 4 ఉల రంకు లాయి ఇజ్రిల 


త్రి ర్రల్ట కల్తథయ* జరా కై క్రల్వ్య6 జ్‌ 


ఫూ. గ్ర 29-80 మృ డీర్‌ం1 శు 39.2 తిధి ద్యయం శ్రీ గునుద్య్శలేజయంతి, 
కృపా 171 అ శకం ద్వితీయాతిధిః సుకుమా థ్యారంభః.శ్‌ 
వి. షేఓ1 ప్ను ఉ2.8 బలరామజయంతి 
త. 10.18 ఫ్య 899.7 6 1.4 సంకన్షవరణ గశేశ్యవతం, 
చ 589 జ్ఞ తిరంటర వై 146 ది 10.3. 
పం, 0. ఉపవ్టి ల్‌ర్‌-1 ది 846. 
స 8.890 వూఫ 2-6 (శిసోప్రకానవమి, 
అ, ఓఏ. ఉభ 28.29 సౌ ఉ84? మక రాయ నతోరం, 
న, తి7.8 వా 19.20 రా 117 
ద, 92.89 చి 15.48 రా 1.86, 
ఏ, 2751 ఫ్యా 18% ది 26-14 సర్వేహింసుఫలై కాదళశీ 
ద్వా, 28-89 వి 10 ద 20.8 రథఘునాధతీర్ణ పుణ్యదినం 
(ఈ 20-61 అ్న 9-8 వ 20 రఓే మాసశివరా(తిః షదశీతిముఖం, 
చ. 19.19 జ్యే 651 గం 527 శ 1912 
అమా, బ్ర 10-149 మా 988 అమాతేర్ప్వుణం విండపీల్ళేయజ్లి 2 
పుష్య వూసము, 
కు పా 19.ఉ1 పూషా 1కరి ఊ _త్తరళ్ళంగ చంద్రోదయ! 
వి 22-98 ఉపా 15.1 హూ ర52.ఉ ది 26.8, 
త 24.0 [ఈ 19.81 వ 856.47 రా 8-5 
చ 80.0 ధ 25.2 భ 80.0 వూపా 8 ఈ, 
పం, కిటర0 శత 81.6 రా 21-80 హరదోగార్మివతం* 
మ, ఉఓ0.6 వూథా 87.89 సత్యాసుబహ్మణ్య కుమారవ క్ర్యీః 
స ఉఉంరం అభా ఉఉఓ]19 ది ఉ16, 
అ, 49-49 శే 50.16 ద 17.3. 
న, ర8ిం5్‌రి అ్వ రఠ్‌ం19 రా 17-12 
ద. 56 58 భర 49.40 ది 21 8, చ్యారదర్శనోత్స వః. 
ఏ. £9.2 కృ 60.0 రా 8.26 వైకంర ముక్కో కే కాదళి శ్రీరంగ శేతే 
ద్వాం 58.50 కృ ల్ల్టలే9 కూర్మ ద్వాదశీ, 
(ఈ. 50.49 తో కి.56 ద 18.9 
వతు. కర21 మృ 4-18 ది 25.3 
మే. 0 ర్‌కం4 ఆ వ్‌ 27 ఉత్తరాయణపర్వ ముఖ్య పంట భోగి చం[కోంతిపండుగ, 
కృ. పొ క౦.50 ప్న 1-50 ఫ్య 47.41 సొవితిగారికితం, 


టాం టుడే పటి1866 ప ౨౯. 5, వని8ంటో మంం ఇ మం ఓండ్ర గడ 209039, కం5ట1 మంకు సరే, 


15, 76810011 ెండరి, కం7206680, [8600489 కర10- 0. ఈ స 68851. 


